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5 自発的に学び親しむ生涯学習・生涯スポーツの推進 【社会教育課】 

大項目 1) 生涯学習体制の充実・活動の推進 

中項目 小項目／点検・評価 

(1)五つのしおり

運動の推進 

 

 

 

 

○「五つのしおり39 」啓発看板及び懸垂幕の設置 

・「五つのしおり」啓発のため地域を選定し、地域独自のデザインで具体

的な内容を盛り込み設置した。 

 ※設置地区：8地区 

 子々川、日並、久留里、左底、浦、野田、元村 1、元村 2 

・「五つのしおり」の標語を記した懸垂幕を下記施設に 4半期毎に入れ替

え掲示し、町民への周知を図った。 

  ※掲示施設：時津町役場・コスモス会館・時津公民館別館 

北部コミュニティセンター 

 

【課題・今後の取組】 

○残り 7地区の自治公民館の協力を得て、「五つのしおり」の啓発看板を設

置して町民への周知を図り、町イベント、公民館講座及びＢ＆Ｇ海洋セン

ターの教室等で啓発活動を行う。 

○家庭の中に「五つのしおり」をどう浸透させるかが課題であるため、引き

続き、社会教育委員会でも方策について協議を行い、積極的な「五つのし

おり」運動の推進に努める。 

 

(2)生涯学習推進

体制の充実 

①生涯学習活動の支援に向けた人材活用事業の充実 

○各種教室の講師等については、長崎県生涯学習課所管の「ながさき まな

びネット」を活用したため、町の人材リストの見直しは行わなかった。 

 ・時津町社会教育人材リスト登録候補者一覧 103 人 

 

【課題・今後の取組】 

○人材リストについては、長崎県生涯学習課所管の「ながさき まなびネッ

ト」を活用していくが、町内在住の方で指導できる講師を募集し、人材の 

活用を図る。 

 

 

                                                                                  
39 本町では、町民すべての道徳心を高める道しるべとして、「五つのしおり」を掲げ取り組んでいる。  

・あいさつを大きな声でします。 

・へんじをはっきりいいます。 

・はきものをきちんとそろえます。 

・まわりをいつもきれいにします。 

・時間をきちんとまもります。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ②生涯学習活動に関する相談･指導の推進 

○各自治公民館や自主グループに対しては新型コロナウイルス感染症リス

クを抑えて安心して活動を継続してもらうための感染防止対策について

情報の提供を行った。 

また、地域における家庭教育事業の拡大を図り、乳幼児を持つ親を対象と

した家庭教育事業や婦人会活動に対して、適切な指導を行うことができ

た。 

 

【課題・今後の取組】 

○各自治公民館や自主グループ活動の活性化に向け、コロナ禍においても安 

心して活動を継続できるように、指導助言を行う。 

 

③公民館活動グループ、団体等の育成と支援 

○公民館等の社会教育施設定期使用団体の連絡会議開催による情報交換 

【下記 3施設ともに、新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・時津公民館    令和 3年 2月 9日（火）  

・コスモス会館・東部コミュニティセンター 

          令和 3年 2月 15日（月） 

・北部コミュニティセンター   

令和 3年 2月 10日（水） 

○年末の施設清掃の実施 

【下記 3館ともに、新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・時津公民館    令和 2年 12月 25日（金） 

・コスモス会館・東部コミュニティセンター 

令和 2年 12月 24日（木） 

・北部コミュニティセンター   

令和 2年 12月 21日（月） 

        

【課題・今後の取組】 

○施設定期使用団体会員の高齢化に加えて、新型コロナウイルス感染症予防 

対策のための自粛を契機に団体数が減少している。住民への生涯学習機会

提供のためには、定期使用団体が感染症対策を実施しながら安心して活動

を継続できるよう情報提供と支援を行っていく。また、定期使用団体の増

加に繋がるように、コロナ禍においても感染リスクの低い公民館講座を実 

施する。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ④住民との連携による生涯学習推進体制の充実 

○地域連携講座 

令和元年度から地域における生涯学習の推進を図るため、地域と行政が一 

体となって地域のニーズや課題解決に取り組む事業として地域連携講座 

を実施している。令和 2年度に各自治公民館等に対して地域連携講座につ 

いての希望調査を実施する予定であったが、新型コロナウイルス感染症が 

収束しておらず各自治公民館活動が自粛されているため、調査の実施は見 

送っている。 

 

【課題・今後の取組】 

○令和 3 年度はワクチン接種の開始が予定されており一定の収束も見込ま

れるため、各自治公民館の活動を活発化するためにも各自治公民館等に提

案と希望調査を行いながら、地域連携講座を通じて地域における生涯学習

機会の拡大を図る。 

 

(3)生涯学習活動  

の促進 

①自治会及び自治公民館等の地域組織による生涯学習活動の支援 

○自治公民館連絡協議会並びに自治公民館の育成 

・自治公民館活動の育成･支援（15館） 

時津公民館に事務局を設置 

育成事業補助金：    0 円 

 ※新型コロナウイルス感染症予防対策のため各種事業が中止にな 

  ったため全額返還。 

活動費補助金  ：  525,000 円（35,000円×15 館分） 

○自治公民館連絡協議会の主な事業 

・自治公民館連絡協議会総会 

期 日：令和 2年 4月 27日（月）【書面決議】 

・九州地区公民館研究大会 

期 日：令和 2年 8月 27日（木）～28日（金）【書面開催】 

場 所：熊本市 

・長崎県公民館大会 

期 間：令和 2年 10月 22日（木）～23日（金）【書面開催】 

場 所：諫早市 

・地区役員研修会 

期 間：令和 2年 12月 10日（木） 

場 所：時津公民館 
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中項目 小項目／点検・評価 

 講 師：長崎県教育庁生涯学習課 指導主事 中野 大介 氏 

参加者：51名 

・先進地視察研修 

期  間：令和 3年 2月 6 日（土）～7日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：波佐見町および南島原市 

○新型コロナウイルス感染症予防対策により各地域の自治公民館活動の多

くが中止となった。自治公民館連絡協議会については、事業の場所・場

面ごとにリスク評価を行ったうえで十分な感染症対策を実施しながら出

来ることだけでも実施するよう取り組み｢地区役員研修会｣を実施するこ

とができた。 

 

【課題・今後の取組】 

○自治公民館連絡協議会において、自治公民館の課題や活動内容を各地区間 

で共有できるように情報提供に努める。また、コロナ禍でも自治公民館が

安心して活動を継続できるように感染症対策の情報提供や指導助言を行

う。 

 

②人権教育の推進 

○人権問題の解決や差別の解消に向けた社会環境づくりを目指すための講

演会や講座の開催 

・人権啓発集会 

期 日：令和 2年 11月 28日（土） 

内  容：役場玄関前で集会を行った後、イオン時津店において広報         

    パネル展示と啓発物品を配布して広報啓発を行った。 

参加者：17団体（35名） 

・第 22回西彼杵郡人権教育研究大会  

期 日：令和 3年 2月 2 日（火） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：長与町民文化ホール 

講 演：日本赤十字長崎県支部 指導講師 久松 邦夫 氏 

         「コロナ禍における人権問題の解決に向けて」 

    日本赤十字長崎県支部事業推進課 参事 樺山 智子 氏 

「コロナと共に過ごす日常～呼吸器感染を防ぐには～」 

※大会冊子およびホームページにより大会内容を周知。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

※令和 2年度は新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止 

 

【課題・今後の取組】 

○西彼杵郡人権教育研究大会参加人員の増加を図るため、開催案内チラシの

配付先を拡大したり、ホームページや広報紙を効果的に活用したりして、

住民への周知を重点的に取り組む。 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

西彼杵郡人権教育研究大会 

参加者 

平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

89人 ※中止 100人 

③様々な媒体を活用した生涯学習情報の提供 

○公民館教室受講者募集チラシ「学びの情報ア･ラ･カルト」の発行 

・令和 2年度前期分：広報紙 4月号へ折込配布、社会教育課･各施設で配 

布 

・令和 2年度後期分：広報紙 9月号へ折込配布、社会教育課･各施設で配   

          布 

・夏休みチャレンジ子ども教室：6月 19日に駐在員配布、社会教育課・ 

各施設で配布 

                                                 各 11,000部配布 

○各種教室の開催案内等にかかる情報の広報紙、ホームページへの掲載 

･「海洋センター通信」「カナリーインフォメーション」「時津図書館だ

より」を毎月発行の広報紙へ掲載 

・時津図書館とカナリーホールの情報を町ホームページへ掲載 

・図書館ホームページを活用し、図書館情報について掲載 

・カナリーホールホームページや Facebookなどのソーシャル・ネットワ 

ーキング・サービス（ＳＮＳ）を活用し、イベント情報について掲載 

 

【課題・今後の取組】 

○各種教室の開催案内等の情報発信については、企画する教室はもとより自 

主グループの紹介ができるように各施設の自主グループの一覧表を作成 

し、町民へ学習機会の提供を行う。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ④ライフステージに応じた学習機会の提供 

○シルバーとぎつ（高齢者教室)  

期 間：令和 2年 5月 19日（火）～9月 29日（火） 9回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：時津公民館 

対 象：60歳以上 

○成人向け教室 

《時津公民館》 

・楽しくおしゃべり韓国語入門講座 

期 間：令和 2年 5月 23日（土）～6月 6日（土） 回数：3回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

講 師：長崎外国語大学講師 キム・ムニ 氏 

・日本舞踊初心者入門教室 

期 間：令和 2年 6月 4 日（木）～7月 2日（木）   回数：5回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

講 師：藤間 弥千悠 氏 

・ペン習字教室 

期 間：令和 2年 11月 12日（木）～12月 10 日（木） 回数：5回 

講 師：満嶋 美智子 氏 

参加者：12人（定員：10人） 

・グラスアート教室 

期 間：令和 2年 11月 10日（火）～12月 15 日（火） 回数：5回 

講 師：白石 早苗 氏 

参加者：7人（定員：8 人） 

《コスモス会館・東部コミュニティセンター》 

・ブリザーブドフラワー（ハーバリウム）教室 

期 間：令和 2年 5月 26日（火）～7月 21日（火）  回数：5回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

講 師：松口 安 氏 

・フラダンス教室 

期 間：令和 2年 5月 18日（月）～6月 22日（月）  回数：5回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

講 師：Ｋｅｉ 氏 

・プリザーブドフラワー（ハーバリウム）教室 

期 間：令和 2年 11月 3日（火）～1月 12日（火）  回数：5回 

 



69 

 

中項目 小項目／点検・評価 

 【申込み少数のため中止】 

講 師：松口 安 氏 

・フラダンス教室 

期 間：令和 2年 11月 11日（水）～12月 16 日（水） 回数：5回 

講 師：Ｋｅｉ 氏 

参加者：7人（定員：10 人） 

《北部コミュニティセンター》 

・お菓子作り教室 

期 間：令和 2年 5月 20日（水）～7月 15日（水） 回数：5回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

講 師：大谷 美穂 氏 

・初心者の陶芸教室 

期 間：令和 2年 5月 25日（月）～6月 22日（月）  回数：5回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

講 師：山田 妙子 氏 

・お菓子作り教室 

期 間：令和 2年 10月 28日（水）～12月 16 日（水）回数：5回 

講 師：大谷 美穂 氏 

参加者：17人（定員：9 人） 

   ・初心者の陶芸教室 

期 間：令和 2年 10月 19日（月）～11月 30 日（月）回数：5回 

講 師：山田 妙子 氏 

参加者：18人（定員：10人） 

○夏休み子ども教室 

《時津公民館》 

【下記 3教室は、新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・英語で遊ぼう！子ども教室 

・自然体験教室 

・動物飼育体験教室 

・～だれでも楽しめる～ 

絵手紙教室たのしい絵手紙を書いてみよう！ 

期 日：令和 2年 8月 5 日（水） 

会 場：時津公民館 

講 師：山本 桂子 氏 

対 象：小学 1～3年生、小学 4～6年生 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

・世界でもっとも短い文学を楽しもう！俳句教室 

期 日：令和 2年 8月 7 日（金） 

会 場：時津公民館 

講 師：末田 洋 氏 

対 象：小学 1・2年生、小学 3・4年生、小学 5・6年生 

《コスモス会館・東部コミュニティセンター》 

  ・工場見学を通したふるさと探検 私たちの町の工場見学 

期 日：令和 2年 8月 5 日(水)  回数：1回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

会 場：長建工業㈱ 

講 師：各事業所職員 

対 象：小学 4～6年生 

《北部コミュニティセンター》 

・工場見学を通したふるさと探検 私たちの町の工場見学 

期 日：令和 2年 8月 6 日(木)  回数：1回 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

会 場：日本紙器㈱ 

講 師：各事業所職員 

対 象：小学 4～6年生 

○時津公民館等の利用状況 

施設名 回数（回） 人数（人） 

 令和元年度 令和 2 年度 令和元年度 令和 2 年度 

時津公民館 3,084 1,641 41,499 15,185 

コスモス会館 6,220 4,925 57,615 35,737 

東部ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 1,565 1,131 19,490 7,833 

北部ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 1,472 1,007 22,813 15,084 

合  計 12,341 8,704 141,417 73,839 

※令和 2 年度は新型コロナウイルス感染症予防対策にともなう利用制限や活

動自粛により利用者が減少している。 

〇社会参加や生涯学習活動推進の機会づくり 

・とぎつ生涯学習を考えるつどい 

期 日：令和 2年 12月 6（日） 

場 所：とぎつカナリーホール 

参加者：390人 

・時津町成人式 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

 

 

期 日：令和 3年 1月 10日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：とぎつカナリーホール 

○新型コロナウイルス感染症予防対策のため前期講座および夏休み子ども    

 教室についてはやむを得ず全て中止した。後期講座については、比較的感 

 染リスクの低い内容のものについて感染防止対策を徹底しながら行った。 

 

【課題・今後の取組】 

○新型コロナウイルス感染症が収束するまでは、講座を計画する際には、感 

染リスクを十分に考慮して「新しい生活様式」の中で安心して学ぶことが 

できる機会を提供し、学びの継続に繋がるように内容を工夫する。 

 

⑤拠点施設である公民館等の維持補修工事 

○時津公民館、コスモス会館、東部コミュニティセンター、北部コミュニテ

ィセンター、時津図書館の維持管理業務委託及び補修工事を行った。 

[主な業務・補修工事] 

・コスモス会館非常用発電機修理         924,000円 

・時津図書館 2階北側サッシ廻り雨漏れ補修    979,000円 

・時津公民館・時津町保健センター定期調査報告書作成業務委託  

（建築基準法第 12条第 1項および第 3項関係）  880,000円 

・時津図書館定期調査報告書作成業務委託 

  （建築基準法第 12条第 1項関係）        715,000円 

・コスモス会館定期調査報告書作成業務委託    

（建築基準法第 12条第 1項および第 3項関係） 1,540,000円 

 

(4)読書活動の推 

  進 

①時津図書館を拠点とした読書活動の推進 

 ○第三次子ども読書活動推進計画を策定（令和元年度～令和 5年度） 

  「家読（うちどく）」の推進 

○図書･ビデオ･ＣＤ･ＤＶＤ等の閲覧、貸出 

・蔵 書 数：124,156点（令和 2年度 3月末） 

・貸出総数：248,915冊 

・登録者数：20,263人（Ｒ3.3現在有効利用登録者数） 

・貸出者数：58,118人 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

○時津図書館における事業の実施 

  ・春の図書館ミニｍｉｎｉ祭り 

    期 日：令和 2 年 4月 25日(土) 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・第 1回図書館講演会 

期 日：令和 2年 7月 18日(土) 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・夏の図書館ミニｍｉｎｉ祭り 

期 日：令和 2年 7月 25日(土) 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：東部分館（東部コミュニティセンター） 

期 日：令和 2年 8月 1 日(土) 

場 所：時津図書館 

参加者：約 50人 

期 日：令和 2年 8月 8 日(土)  

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：北部分館（北部コミュニティセンター） 

・夏休み体験プログラム 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・「家読三行詩を作ろう！」 

    募 集：令和 2 年 9月 1日(火)～9月 30日(水) 

    展 示：令和 2 年 10月 15日(木)～10 月 29日(木) 

応募数：138点（うち入選 20点） 

・第 35回読書感想発表・ビブリオバトル大会 

期 日：令和 2年 10月 31日(土)  

場 所：カナリーホール 

    参加者：180人 

・川柳作品展 

  期 日：令和 2年 10月 31日(土)～11月 15 日(日) 

応募数：1,824点（うち 46点を選考し展示） 

・秋の図書館祭り 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

図書等の貸出冊数 平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

231,485冊 248,915 冊 250,000冊 
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中項目 小項目／点検・評価 

 期 日：令和 2年 11月 7日(土) 

参加者：約 60人 

・オータムコンサート 

    期 日：令和 2 年 11月 21日(土) 「Ｄｉｃｈａ(ディチャ)」 

参加者：39人 

・クリスマス会 

期 日：令和 2年 12月 12日(土) 

 場 所：北部コミュニティセンター 

    参加者：44人 

・新春時津ふるさとカルタ大会 

期 日：令和 3年 1月 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・新時津ふるさとカルタをつくろう！（上記大会の代替として実施） 

    募 集：令和 2 年 12月 10日(木）～令和 3年 1月 10日(日） 

    展 示：令和 3 年 1月 26日(火）～令和 3年 2月 14日(日） 

    応募数：520点（うち 32点を選考し展示） 

・大人のためのお話会 

期 日：令和 3年 3月 6 日（土） 

参加者：14人 

・第 2回図書館講演会 

期 日：令和 3年 3月 27日(土) 「薬膳で免疫力アップ！」 

参加者：24人 

 

②家庭、学校、地域における読書機会の提供(学校教育事業との連携) 

○幼児･乳幼児へのおはなし会の開催 

・本館･分館で実施したおはなし会 

回 数：31回 

参加者：延べ 194人 

○おはなしの出前事業（6月～12月）  

・おはなしの出前（小学校） 

回 数：34回 

参加者：延べ 986人 

○学級文庫の支援による学校図書館との連携 

 ・学校図書館へ週 2回配本（火･金曜日） 

○館外施設等への配本 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ・福祉センター、ひまわりの園、鳴鼓幼稚園、時津北保育園、野田保育園、 

児童館（4館）、原野会(野田地区)、小島田さくらサロン、浜田 3地区 

ふれあい文庫、くるりサロン、役場庁舎文庫、エンジェルパーク（東児 

童館のみ）、学童保育（3ヶ所）へ月 1回貸出配本 

○自主サークルの育成･支援 

・とぎつ読書会への資料提供 

・点訳グループてんてん虫の活動への材料提供 

 

③図書館事業の推進に向けたボランティアの育成・支援 

○読み語りボランティア養成講座の実施【中止】 

    期 日：令和 3年 1月 23日（土）「絵本のちから」 

令和 3年 1月 30日（土）「パパたちによる読み聞かせの楽 

しさ」 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

 

④図書サービスの充実 

○学校司書、図書館司書研修会の実施による図書館職員の資質の向上 

・司書研修会 

期 間：令和 2年 7月 29日(水)～令和 3年 2 月 24日(水) 

回 数：8回 

参加者：延べ 77人 

内 容：ブックトークやストーリーテリング研修等 

○インターネットによる予約受付及び他施設受領・返却サービス 

・通常予約件数：22,081 件（前年度 28,659件） 

・インターネット予約件数：4,864件（前年度 4,247 件） 

合計：26,945件（前年度 32,906件） 

  ・他施設（カナリーホール・公民館・コスモス会館・海洋センター） 

受領件数：57件（前年度 124件） 

○平成 30年度末に登録者の精査を行い、長期にわたって利用がない者を無 

効にする作業を行ったため一時的に減少したが、令和 2年度までの登録者 

はインターネットを活用した書籍のリクエストもあり徐々に増えてきて

いる。 

 ○「第三次子ども読書活動推進計画」に基づき「家読」の推進を図るため、

「家読三行詩」の募集や「家読のすすめ」について広報紙で特集を組むな 

ど、時津図書館と連携して実施した。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 【課題・今後の取組】 

○児童・生徒の読書推進を図るため、「家読」をいかに家庭に浸透させるか

が課題となっている。ＰＴＡと連携し方策を考えながら、「家読」の啓発

や推進に努める。 

○「第三次子ども読書活動推進計画」に基づき、「家読」推進を強化するた

め、時津図書館と連携して親子で参加できる読書イベントの実施や様々な

機会をとらえた「家読リスト」の配布、啓発を行う。 

○その他広報及びホームページを活用し図書館のＰＲを行い、図書館利用の

促進に努める。 

 

大項目 2) 生涯スポーツ体制の充実・活動の推進 

中項目 小項目／点検・評価 

(1)生涯スポーツ 

施設の整備充 

実 

 

 

①生涯スポーツ施設の計画的な維持･管理 

○夜間照明施設等について毎月 1回の定期点検を実施 

・夜間照明施設（時津小を除く町立小中学校･南公園･海と緑の運動公園） 

・体育館（町立小中学校・Ｂ＆Ｇ海洋センター） 

 

②生涯スポーツ施設の計画的な改修・整備 

 ○Ｂ＆Ｇ海洋センター、グラウンド、夜間照明施設等の計画的な改修 

 ○維持補修等工事実施状況 27件（維持補修等工事費総額 53,777,790 円） 

 ［主な維持補修工事］ 

・海洋センター艇庫増築改修工事           48,957,700円 

・南公園高圧気中開閉器更新工事            547,800円 

・時津中学校ナイター照明修理             161,700円 

・海と緑の運動公園拡声器修理             124,300円 

・海と緑の運動公園外灯修理              158,400円 

・海と緑の運動公園防球ネット台風被害復旧工事     638,000円 

・海と緑の運動公園バックネットフェンス破損補修    168,300円 

・海洋センター体育館ＬＥＤ照明取替工事（３件）    825,000円 

・海洋センター駐車場外灯修理（道路側）        288,200円 

・海洋センタープールろ過装置滅菌機取替        209,000円 

・海洋センターバレー・バトミントン支柱用金具補修   104,500円 

・海洋センター共聴設備修理「災害復旧費」         114,400円 

・海洋センターフィットネスルーム換気扇取替           132,000円 

・海洋センター駐車場外灯修理（奥側２基、艇庫前）   299,200円 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ・海洋センター放送設備修繕              110,000円 

・海洋センターアリーナ南側屋根シングル葺台風被害復旧工事 394,900円 

・海洋センター艇庫屋外照明改修工事          165,000円 

 

【課題・今後の取組】 

○Ｂ＆Ｇ海洋センターアリーナ照明のＬＥＤ化を進める。 

 

 ③生涯スポーツの拠点となる総合的なスポーツ施設の研究 

○海洋センター艇庫の改修に伴い、ライフステージに応じた各種教室の種類

を増やし、海洋性スポーツ事業の充実・拡大を図るため、事業計画を見直

した。 

○令和２年度に増築、改修をした海洋センター艇庫を有効活用し、各種教室

の充実・拡大を図るため、事業計画を見直した。 

 

【課題・今後の取組】 

○新型コロナウイルス感染症により施設利用者が減少している。感染予防対

策に留意しながら、安全・安心な施設の利用方法について研究していく。 

 

(2)生涯スポーツ 

活動の促進 

①各種スポーツ団体との連携強化による生涯スポーツ活動の推進及び自主的

活動促進の支援 

○体育協会との共同開催による事業の開催 

  ・町民体育祭 

       期 日：令和 2 年 10月 4日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

    場 所：海と緑の運動公園 

・町民ロードレース大会 

    期 日：令和 2 年 11月 15日（日） 

    【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

   場 所：海と緑の運動公園 

○体育協会主催事業への支援 

・育成事業補助金：2,400,000 円 

・体育協会主催事業の運営支援 

 ｱ ふれあいソフトボール大会 

期 日：令和 2年 5月 24日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

 



77 

 

中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

場 所：海と緑の運動公園 

ｲ 町民バレーボール大会 

期 日：令和 2年 6月 28日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：Ｂ＆Ｇ海洋センターほか 

ｳ 事業所対抗ソフトボール大会 

期 日：令和 2年 9月 6 日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：海と緑の運動公園 

○各種スポーツ団体等の自主的活動の促進支援 

・社会体育施設、学校体育施設の開放 

〈各施設別の利用回数及び利用人数〉 

 

 

体育館 グラウンド ナイター 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 

時津小    543 10,523人   168  3,703人    －      － 

時津北小    786 12,893人   178  4,366人    70 1,928人 

時津東小 559 13,302人   252 6,106人   109  3,519人 

鳴鼓小    536 8,986人   268  8,103人   107  2,738人 

時津中 398     6,275人 5        310人    33   940人 

鳴北中    363  5,986人     0       0人    63  1,039人 

海と緑     －      －   537  21,238人   51   1,652人 

南公園     －      －   745  21,815人   161  3,991人 

合 計 3,185 57,965人 2,153 65,641人 594 15,807人 

〈Ｂ＆Ｇ海洋センターの利用人数〉 

 アリーナ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ プール 

海洋センター 22,620人 13,932人 2,606人 

○民間体育施設の共同利用 

三菱電機テニスコート   利用者数：延べ 14,499 人 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため、4～5月は利用停止】 

○新型コロナウイルス感染症予防対策のため、町全体を対象とした大会はや

むを得ず中止になった。また、感染状況により施設の利用制限を行ったこ 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

体育協会会員数 平成 26年度 令和 2年度 令和 2年度 

2,917人  2,737 人 3,300人 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ともあり、各団体の自主的活動についても、感染対策に留意しての活動と

なり、各施設の利用数が減少した。 

 

【課題・今後の取組】 

○新型コロナウイルス感染症が収束するまでは、感染リスクを十分に考慮し

て開催できるよう内容を工夫していく。 

○体育協会会員数は、年度ごとに増減があるものの全体的には減少傾向であ

る。組織の維持強化のための方策を体育協会と共に考える必要がある。 

○町と体育協会共同で小学生を対象とした教室を開催し、スポーツ人口の拡 

大を図る。 

 

②地域に密着したスポーツ活動の支援 

 ○地域スポーツクラブの加入者拡大並びに競技種目の拡充を図るための施

設使用料の免除や優先的な施設の貸出を行った。 

  ・28団体(547人)の地域スポーツクラブが定期使用団体として活動した。 

○自治公民館スポーツクラブ会員数は、前年度より減少したが、目標人数

には達している。 

 

【課題・今後の取組】 

○自治公民館スポーツクラブの充実を図るため、今後も自治公民館スポー

ツクラブへ優先的な施設の貸出など活動の支援を図る。 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

自治公民館スポーツクラブ会

員数 

平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

495人 547 人 525人 

③住民のニーズに応じた生涯スポーツ情報の提供 

○広報紙・ホームページを活用したスポーツ情報の提供を行った。 

・南公園・海と緑の運動公園・Ｂ＆Ｇ海洋センターの施設案内をホームペ

ージに掲載 

・海洋センターにおいて実施している教室等の情報を、「海洋センター通

信」として広報紙へ掲載 

○町補助金の交付を受け、体育協会が「体協だより」を発行した。 

・5月に 1万部発行 
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中項目 小項目／点検・評価 

 【課題・今後の取組】 

○広報紙･ホームページを活用したスポーツ情報の提供を行うとともに、 

   ライフステージに応じた各種教室の種類を増やし、案内を広報紙への折

込チラシにより行う。 

 

④生涯にわたって健康を維持するためのライフステージに応じた各種健康ス

ポーツ教室の開催 

 ○幼児を対象としたスポーツ教室の開催 

  ・幼児水泳教室Ⅰ 

    期 間：令和 2 年 7月 21日（火）～7 月 30日（木） 3回 

参加者：10人、延べ 28 人（定員：20人） 

・幼児水泳教室Ⅱ 

    期 間：令和 2 年 7月 21日（火）～7 月 30日（木） 3回 

   参加者：15人、延べ 30人（定員：20人） 

○少年を対象としたスポーツ教室の開催 

 【下記 4教室は、新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

  ・放課後水泳教室 

・ジュニア水泳教室Ⅰ 

・ジュニア水泳教室Ⅱ 

・小学生スポーツ教室 

○成人を対象としたスポーツ教室の開催 

  ・わいわい健康スポーツ教室 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため、前期を中止、後期は自主

活動として実施】 

   ・ママさん軽スポーツ教室 

    期 間：令和 2 年 9月 15日（火）～11 月 24 日（火） 9回 

    参加者：16人、延べ 91人（定員：24 人） 

  ・アクアビクス教室 

    期 間：令和 2 年 7月 3日（金）～8月 7日（金） 10回 

    参加者：11人、延べ 78人（定員：20人） 

・ヨガ教室 

期 間：令和 2年 9月 2 日（水）～10月 14日（水） 7回 

参加者：9人、延べ 51 人（定員：20人） 

・トレーニングマシン健康づくり教室 

    期 間：令和 2年 12月 8 日（火）～令和 3年 3 月 23日（火） 6回 

    参加者：6人、延べ 32人（定員：8人） 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ○一般トレーニングマシン使用説明会 

回 数： 27回 

参加者：125人  

○高齢者トレーニングマシン使用説明会 

回 数： 12回 

参加者： 24人 

※前述各種健康スポーツ教室の延べ参加人数には、P81～82マリンスポーツ 

教室の延べ人数を含む。 

○ライフステージに応じた各種健康スポーツ教室の延べ参加人数は、新型コ

ロナウイルス感染症予防対策のために中止した教室や自主活動に移行し

た教室などが影響し大幅に実績が下がっている。 

 

【課題・今後の取組】 

○新型コロナウイルス感染症予防対策のために、実施できなかった事業もあ

り、来年度も引き続き、感染症予防対策の措置をとりながらの教室開催計

画を立てる必要がある。 

○ライフステージに応じた各種教室の種類を増やし、生涯に渡って続けられ

るスポーツの充実を図る。 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

ライフステージに応じた各種

健康スポーツ教室の延べ参加

人数  

平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

2,092人 

 

  542 人 

 

2,200人 

 

高齢者のトレーニングマシン

利用延べ人数 

－ 1,714 人   480人 

⑤海洋クラブの育成及び海洋性スポーツの普及 

○海洋クラブ会員の競技力向上を図るため、クラブの指導者の育成及び各種 

大会への参加を促し、また、クラブ会員の増員を図るため、海洋センター

で実施する教室において、クラブ活動内容のお知らせや、指導補助を行っ

た。 

・西日本ＯＰ級ヨット選手権に 3人出場 

   （成績：Ａクラス(61艇中)20位、32位、Ｂクラス(23艇中)12 位） 

・全日本ＯＰ級ヨット選手権に 1人出場 

（成績：80艇中 45位） 

・この他、福岡ジュニアヨット選手権大会及び長崎ジュニアＯＰ級ヨット 
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中項目 小項目／点検・評価 

 大会に出場 

○Ｂ＆Ｇ海洋センターを拠点とした海洋性スポーツの普及・振興を図るた

め、ヨット・カヌー等を使ったマリンスポーツ教室を開催した。 

・はじめてのヨット・カヌー・サップ教室Ⅰ 

期 間：令和 2年 5月 16日（土）～6月 6日（土） 4回 

【申込み少数のため中止】 

・はじめてのヨット・カヌー・サップ教室Ⅱ 

期 間：令和 2年 6月 13日（土）～7月 11日（土） 4回 

【申込み少数のため中止】 

・高齢者のヨット・カヌー・ＳＵＰ教室 

期 間：令和 2年 6月 19日（金）～7月 17日（金） 4回 

参加者：7人、延べ 27 人（定員：10人） 

・ジュニアマリンスポーツ教室 

期 間：令和 2年 8月 11日（火）～8月 25日（火） 3回 

【悪天候により 1回中止】 

参加者：20人、延べ 36 人（定員：20人） 

・ジュニアヨット体験Ⅰ 

期 間：令和 2年 8月 12日（水）1回 

参加者： 9人（定員：10人） 

・ジュニアヨット体験Ⅱ 

期 間：令和 2年 8月 12日（水）1回 

参加者：11人（定員：10人） 

○海洋性スポーツの普及を図るため、イベントの開催や子ども会の体験事業

を実施した。 

・マリンデーフェスタ 

  期 日：令和 2年 9 月 12日（土） 

  参加者：228人（募集：200人） 

・親子マリンスポーツ体験 

  期 日：令和 2年 8 月 2日（日） 

  参加者：8人（4組） 

・ジョイクラブマリンスポーツ体験 

    期 日：令和 2 年 8月 30日（日） 

参加者：27人 

・日並さくら子ども会マリンスポーツ体験 

期 日：令和 2年 8月 29日（土） 
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項目 小項目／点検・評価 

 

 

参加者：39人 

・入船子ども会マリンスポーツ体験 

期 日：令和 2年 8月 29日（土） 

参加者：36人 

 

【課題・今後の取組】 

○海洋クラブ会員は、小学校または中学校卒業と同時に退会する青少年がい 

るが、教室や体験プログラムにより、小学生が 6 名新規加入したため青少     

年は 4名の増加となった。このほか、大人の会員がほとんどいなくなって   

いることから、大人向けの普及事業を開催する必要がある。 

また、新型コロナウイルス感染症予防対策のため、町内在住者のみを対

象としてマリンデーフェスタを開催し、想定の 200人を若干上回る参加

があった。普及を図ることはできたが、本イベントから海洋性スポーツ

に興味を持ち、クラブに入会する方はいなかったことから、クラブの会

員拡大のためのＰＲも行う必要がある。 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

海洋センター主催体験プログ

ラムへの延べ参加人数 

平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

46人 338 人 130人 

(3)リーダー・指 

導者の養成 

①生涯スポーツ活動のための人材活用事業の推進 

○体育協会、スポーツ推進委員会、自治公民館等の関係組織や専門的スポー 

ツ指導者との意見交換等による生涯スポーツ推進体制の充実 

  ・スポーツ推進委員と自治公民館体育部長合同実技研修及び情報交換会 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

 

【課題・今後の取組】 

○スポーツ推進委員、自治公民館体育部長等を対象にニュースポーツの実技

研修会を開催する。本年度は新型コロナウイルス感染症予防対策のため開

催中止となったが、今後も地域で実施できる生涯スポーツの推進を図って

いく。 

 

②スポーツイベントの開催に向けたスポーツボランティアの活用 

 ○新型コロナウイルス感染症予防対策のため各種スポーツイベントの中止

によりボランティアの活用が図れなかった。 

・町民ロードレース大会（再掲） 
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中項目 小項目／点検・評価 

 期 日：令和 2年 11月 15日（日） 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

場 所：海と緑の運動公園 

 

【課題・今後の取組】 

○スポーツイベントの運営スタッフについては、各地区子ども会、体育施設

定期使用団体の青少年団体及び体育協会などに協力いただいている。 

ボランティア募集については、ロードレース大会及びマリンデーフェス 

タなどのスポーツイベントで募集を行うなどボランティアの活用を図る。 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

スポーツイベントにおけるボ

ランティア活用の延べ人数 

平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

6人 中止 30人 

③地域スポーツリーダー並びに競技種目指導者の養成 

 ○ジュニアスポーツ指導者セミナーを２回実施（各競技協会にも案内） 

  ・第 1回 

期 日：令和 3年 2月 17日（水） 

場 所：とぎつカナリーホール 

テーマ：「実力を発揮するためのメンタルトレーニング」 

      ～やる気を高めるための目標設定～ 

講 師：長崎県立大学大学院客員研究員 石井 聡 氏 

  参加者：111人  

  ・第 2回 

期 日：令和 3年 3月 10日（水） 

場 所：とぎつカナリーホール 

テーマ：体力づくり 

～自粛や運動休止期間の影響を配慮して～ 

    自己管理能力を身につけるための大人の役割 

  講 師：アスレティックトレーナー長崎県協議会 能 由美 氏 

  参加者：142人 

○新型コロナウイルス感染症予防対策のため、会場をカナリーホールに変更 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

少年スポーツ団体指導者研修

会受講人数 

平成 26年度 令和 2 年度 令和 2年度 

61人 253 人 70人 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

して開催した。 

 

【課題・今後の取組】 

○新型コロナウイルス感染症の状況に引き続き留意しながら、日程、会場等

を検討し開催する。 

 

(4)安全推進体制

の整備 

①関係団体と連携した事故防止の徹底 

 ○定期使用団体へのスポーツ安全保険加入の徹底及び 1日レクリエーショ 

  ン保険への加入促進 

  ・広報紙 6月号に加入促進記事掲載 

○体育施設の安全な利用の徹底並びに指導者への事故防止にかかる情報提

供 

・学校、社会体育施設使用団体説明会の実施 

期日：令和 3年 2月 3日（水）    

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】    

    少年団体                            34 団体 

公民館団体、総合型地域スポーツクラブ40 30 団体 

一般･事業所団体             119 団体 

○毎年度開催している学校、社会体育施設使用団体説明会を、新型コロナウ

イルス感染症予防対策のため、やむを得ず中止とした。 

 

【課題・今後の取組】 

○当該説明会は、体育施設の適切な利用や事故防止について、指導者へ情報

提供する貴重な機会でもあるため、新型コロナウイルス感染症予防対策を

想定した「新しい生活様式」に留意しながら、日程、会場等を検討し開催

する。 

 

②応急救急処置など事故に対処するための講習会の開催 

○救命救急講習会の実施、県水泳プール安全管理講習会の受講 

・救命救急講習会 

【新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止】 

・ライフセービング（水泳監視におけるレスキュー）講習の実施 

期 日：令和 2年 6月 18日（木） 

 

                                                                                  
40 学校や社会体育施設等を拠点として、子どもから高齢者まで、地域住民の誰もが、気軽に複数のスポーツ 

に親しむことができる多種目・多世代型のスポーツクラブ。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 場 所：Ｂ＆Ｇ海洋センタープール 

参加者：プール監視員 8 人 

・県水泳プール安全講習会 

期 日：令和 2年 6月 26日（金） 

場 所：長崎県立総合体育館 

参加者：1人 

○救命救急講習会は、新型コロナウイルス感染症予防対策のため中止となっ

た。そのため、プール監視員を対象としたライフセービング（水泳監視に

おけるレスキュー）講習を実施し、プール開放における安全対策を図った。 

 

【課題・今後の取組】 

○救命救急講習会は、多人数での開催ができないため、一般向けの救命救急

講習会とプール監視員を対象としたライフセービング講習と分けて開催 

する。 

○県水泳プール安全講習会では、プールの管理者として海洋センター職員が

受講している。受講後にプール管理人を対象とした実技講習会を開催し、

プールでの事故防止に努める。 
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【「ペン習字教室」（時津公民館後期講座）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「グラスアート教室」（時津公民館後期講座）】 
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 （幼児水泳教室） 

 

 

 

 （アクアビクス教室） 

 

 

     

 （親子マリンスポーツ体験） 
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（マリンデーフェスタ） 


