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 ５ 自発的に学び親しむ生涯学習・生涯スポーツの推進 【社会教育課】 

大項目 1) 生涯学習体制の充実・活動の推進 

中項目 小項目／点検・評価 

(1)五つのしおり

運動の推進 

 

 

 

 

○社会教育委員による小委員会の開催 

・平成 29 年度は小委員会を 6 月から 1 月の間に計 8 回開催し、啓発・ 

周知の方策を考察した。 

・「町安全安心まちづくり町民大会」の折のチラシ配付、「町民体育祭」

や「とぎつ生涯学習を考えるつどい」の折の啓発活動を実践した。 

・分析委員会を１回開催 

 

【課題・今後の取組】 

 ○町民運動としての浸透を図るため、町民が参加する町イベントでの啓発

活動を継続するとともに、平成 30年度には「５つのしおり」の標語を募

集し、更に町民への浸透を図りたい。 

(2)生涯学習推進

体制の充実 

 

 

 

 

 

①生涯学習活動の支援に向けた人材活用事業の充実 

○各種教室の講師等についてリストを作成し、人材情報として保管・活用

している。 

 ・時津町社会教育人材リスト登録候補者一覧 103 人 

 

【課題・今後の取組】 

○人材リストの作成を行ったが内部資料にとどまっているため、今後は人

材情報の活用を図るための方策を検討する。 

 

 ②生涯学習活動に関する相談･指導の推進 

○地域や自主グループが実施する生涯学習に関する講座や教室の企画･運

営あるいは幼児期の家庭教育事業や婦人会活動に対して適切な指導を行

うため社会教育指導員を配置している。 

時津公民館：１人（館長） 社会教育課内非常勤職員：1人 

 ③公民館活動グループ、団体等の育成と支援 

○公民館等の社会教育施設定期使用団体の連絡会議開催による情報交換 

・時津公民館   平成 30年 2月 14日（水）    79団体 

・コスモス会館･東部コミュニティセンター 

          平成 30年 2月 6日（火）     110団体 

・北部コミュニティセンター   

平成 30年 2月 9日（金）    26団体 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ○年末の施設清掃の実施 

・時津公民館    平成 29年 12月 20日（水）   80団体 

・コスモス会館・東部コミュニティセンター 

          平成 29年 12月 26日（火）   85団体 

・北部コミュニティセンター   

平成 29 年 12月 20日（水）   22団体 

④住民との連携による生涯学習推進体制の充実 

○幼児から高齢者に至るまで、それぞれのライフステージに応じた教室、

講座等の学習環境を整備することにより、定期使用団体（自主グループ）

の発足や既存の団体への加入など継続的な生涯学習の契機となるように

支援を行う。また、定期使用団体としての組織運営の自主性が高まるよ

うに定期使用団体参加による連絡会議や施設清掃を実施している。 

【課題・今後の取組】 

○社会教育施設での講座、教室の講師は町外の人材が大半であるため、広

く活用の幅をひろげるために登録を行い周知を図る。また、講座等につ

いては、特定の者や高齢者に偏る傾向があるため、若年層を含む多くの

者が参加できる講座・教室を企画し、定期使用団体の全体的な高齢化の

抑制に努める。 

(3)生涯学習活動

の促進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①自治会及び自治公民館等の地域組織による生涯学習活動の支援 

○自治公民館連絡協議会並びに自治公民館の育成 

・自治公民館活動の育成･支援（15館） 

時津公民館に事務局を設置 

育成事業補助金：1,380,000 円 

活動費補助金  ：  525,000 円（35,000円×15 館分） 

○自治公民館連絡協議会の主な事業 

・自治公民館連絡協議会総会 

期 日：平成 29年 4月 21日（金） 

場 所：満寿美 

参加者：27人 

・九州地区公民館研究大会 

期 間：平成 29年 8月 24日（木）～25日（金） 

場 所：大分市 

参加者：13人 

・長崎県公民館大会 

期 間：平成 29 年 10 月 12日（木）～13日（金） 

場 所：壱岐市 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

参加者： 2人 

・先進地視察研修 

期  間：平成 30年 1月 27日（土）～28日（日） 

場 所：熊本県熊本市 

参加者：30人 

 

【課題・今後の取組】 

○自治会加入率の低下、および自治公民館役員の高齢化など地区ごとに課

題がある。地域課題の解決のため、自治公民館役員研修や先進地視察研

修をはじめ長崎県公民館大会等への参加や自治公民館役員同士の情報交

換について企画立案を行うとともに、自治公民館連絡協議会役員および

地区公民館長等との連携を密にしながら、各自治公民館活動の活性化へ

の対策を検討する。 

②人権教育の推進 

○人権問題の解決や差別の解消に向けた社会環境づくりを目指すための講

演会や講座の開催 

・人権啓発パレード 

期 日：平成 29年 11 月 25日（土） 

内  容：役場玄関前で出発式を行った後、万行寺前交差点、入舟橋 

交差点、時津交差点を通り、役場へ戻るコースでパレード 

を実施し、参加者により啓発物品を配布して広報啓発を行 

った。 

参加者：17団体（約 200名） 

・第 19回西彼杵郡人権教育研究大会 

期 日：平成 30年 2月 7日（水） 

場 所：とぎつカナリーホール 

講 演：「共に暮らす地域社会をめざして」 

講 師  熊本学園大学 教授 東 敏裕 氏 

参加者：281人（うち時津町参加者数 177人） 

 

 

 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

西彼杵郡人権教育研究大会 

参加者 

平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

86人 177 人 100人 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ③様々な媒体を活用した生涯学習情報の提供 

○公民館教室受講者募集チラシ「学びの情報ア･ラ･カルト」の発行 

・平成 29年度前期分：広報紙 4月号へ折込配布、社会教育課･各施設で

配布 

・平成 29年度後期分：広報紙 9月号へ折込配布、社会教育課･各施設で

配布 

・夏休みチャレンジ子ども教室：広報紙 6月号へ折込配布、社会教育課

･各施設で配布 

                                             各 11,000部配布 

○各種教室の開催案内等にかかる情報の町広報紙、ホームページへの掲載 

・「海洋センター通信」「カナリーインフォメーション」「時津図書館

だより」を毎月発行の町広報紙へ掲載 

・時津図書館とカナリーホールの情報を町ホームページへ掲載 

・図書館ホームページを活用し、図書館情報について掲載 

・カナリーホールホームページや Facebookなどのソーシャル・ネットワ

ーキング・サービス（SNS）を活用し、イベント情報について掲載 

 

【課題・今後の取組】 

○各種教室の開催案内等の情報発信については、町ホームページだけでな

く、図書館等他の施設でも広報を行う。 

④ライフステージに応じた学習機会の提供 

○シルバーとぎつ（高齢者教室) 

期 間：平成 29年 5月 9日（火）～9月 26日（火） 10回 

場 所：時津公民館 

対 象：60歳以上 

内 容：健康や生きがい等に関する幅広い教養講座・体験講座及び名

所・旧跡を巡る研修を実施。 

参加者：225人（定員：250人） 

○実りある壮年教室 

期 間：平成 29年 6月 4日（日）、18日（日）  2回 

場 所：時津公民館 

対 象：60歳までの方 

講 師：時津町社会福祉協議会主任介護支援専門員 川崎千恵子 氏 

内 容：6月 4日（日） 

「 知って安心！備えて納得！ 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～介護の相談から介護保険サービス利用の流れについて～」 

参加者：13 人（定員：30人） 

内 容：6月 18日（日）「これからも安心して暮らしていくために」 

参加者：18 人（定員：20人） 

○いきいき女性セミナー 

期 間：平成 29年 5月 16日（火）～平成 30 年 2月 13 日（火） 

9回 

場 所：北部コミュニティセンター、カナリーホール他 

対 象：女性 

内 容：健康体操、ボイストレーニング、料理、介護予防体操、 

タイルアート、時津さるく、日本茶講座等 

参加者：30人（定員：30人） 

○成人向け教室 

《時津公民館》 

・おいしいコーヒーを楽しむ 

期 間：平成 29 年 5月 15 日（月）～6月 12 日（月）   5回 

講 師：カリオモンズコーヒーロースター 伊藤 寛之 氏 

参加者：12人（定員：12人） 

・ゆっくり学ぶ三味線講座 

期 間：平成 29年 5月 19日（金）～6月 16日（金）  5回 

講 師：若杉絃謡会 師範 梅村 久美子 氏 

参加者：3人（定員：9 人） 

・筆ペンで美文字講座 

期 間：平成 29年 11 月 8日（水）～12月 6 日（水）  5回 

講 師：満嶋 美智子 氏 

参加者：14人（定員：14人） 

・韓国語で楽しく入門講座 

期 間：平成 30年 1月 31日（水）～2月 28日（水）  5回 

講 師：長崎外国語大学講師 沈 智炫（シム ジヒョン）氏 

 金 有善（キム ユウソン）氏 

参加者：26人（定員：20人） 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

 《コスモス会館・東部コミュニティセンター》 

・健康とリラックスヨガ教室 

期 間：平成 29年 5月 11日（木）～6月 22日（木）   5回 

講 師：里内 直美 氏 

参加者：22人（定員：20人） 

・～初心者でも大丈夫～お花を描こう 

期 間：平成 29年 6月 3日（土）～7月 1日（土）    5回 

講 師：荒平 由香利 氏 

参加者：18人（定員：15 人） 

・脳トレとバランスコーディネーション 

期 間：平成 29年 10 月 16日（月）～11月 27 日（月）  5回 

講 師：川口 まゆみ 氏 

参加者：16人（定員：15人） 

・簡単シェイプアップ教室 

期 間：平成 29年 11 月 7日（火）～12月 5 日（火）   5回 

講 師：阿部 梨絵 氏 

参加者：21人（定員：15人） 

 《北部コミュニティセンター》 

・お菓子作り 

期 間：平成 29年 5月 11日（木）～7月 13日（木）   4回 

講 師：大谷 美穂 氏 

参加者：15人（定員：12人） 

・油絵の手ほどき 

期 間：平成 29年 5月 13日（土）～6月 10日（土）   5回 

講 師：田崎 大治 氏 

参加者：3人（定員：10 人） 

・タイルクラフト 

期 間：平成 29年 10 月 26日（木）～11月 24 日（金）  4回 

講 師：下釜 陽子 氏 

参加者：10人（定員：13人） 

・おとこの台所 

期 間：平成 29年 11 月 7日（火）～12月 5 日（火）  5回 

講 師：中村 雅子 氏 

参加者：14人（定員：16人） 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

○夏休み子ども教室 

・子どもアート教室 

期 間：平成 29年 8月 2日（水）～8月 8日（火）全 8回 

会 場：時津公民館、東部ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

講 師：長崎県美術協会 会長 木下 伸弘 氏 

対 象：小学生 回数：各曜日 1回のみの教室 

8月 2日（水）  1・2 年生  17 人（定員：20 人） 

3・4年生 19 人（定員：20人） 

8月 3日（木）  1・2年生  20 人（定員：20人） 

3・4年生  8 人（定員：20人） 

     8月 7日（月）   1・2年生  20 人（定員：20人） 

3・4年生 19 人（定員：20人） 

8月 8日（火） 5・6年生 16 人（定員：20人） 

・動物飼育体験教室 

期 日：平成 29年 8月 18日（金） 

会 場：長崎バイオパーク／西海市 

対 象：4～6年生 回 数：1回 参加者：39 人（定員：40人） 

・自然体験教室 

期 日：平成 29年 8月 3日（木）～4日（金） 

会 場：世知原少年自然の家/佐世保市 

対 象：4～6年生 回数：1回 参加者：16人（定員：20人） 

・英語で遊ぼう子ども教室 

期 日：平成 29年 8月 22日（日） 

会 場：時津公民館 

講 師：外国語指導助手 ジョシュア・パーカー 氏 

対 象：1～2年生 回数：1回 参加者：17人（定員：20人） 

3～4年生 回数：1回 参加者：18人（定員：20人） 

5～6年生 回数：1回 参加者： 6人（定員：20人） 

・子ども押し花① 

期 間：平成 29年 7月 28日（金）、8月 4日（金） 

会 場：北部コミュニティセンター 

講 師：田崎 ふみ子 氏 

    対 象：１～6 年生 回数：2回 参加者：37 人（定員：16人） 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ○時津公民館等の利用状況 

施設名 回数 人数 

時津公民館    3,686回 44,938 人  

コスモス会館     6,520回 54,892 人  

東部ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ      824回 13,263 人  

北部ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ     1,783回 37,385 人 

合  計    12,813回 150,478人  

 

○社会参加や生涯学習活動推進の機会づくり 

・とぎつ生涯学習を考えるつどい 

期 日：平成 29年 12 月 3日（日） 

場 所：とぎつカナリーホール 

参加者：412 人 

・時津町成人式 

期 日：平成 30年 1月 7 日（日） 

場 所：とぎつカナリーホール 

参加者：新成人 255人 

 

【課題・今後の取組】 

○公民館における講座のほか、今年度も引き続き、コスモス会館・東部コ

ミュニティセンター・北部コミュニティセンターにおいて、指定管理者

主催の新たな講座を開催した。今後も幅広い年代の方々に興味を持って

いただけるよう、新たな講座を開催する等ライフステージに応じた生涯

学習機会の提供に努める。 

○参加者が定員を大きく下回る講座もあった。講座によっては（三味線講

座や油絵講座など）、特殊な楽器や用具を使用する講座は、講座の際は

貸出用の楽器・用具等が準備されていても家庭で気軽に練習できないた

め、初心者向け講座であっても応募が少なかったと分析している。 

初心者が気軽に参加できる講座・教室の企画を心懸けたい。 

○定期使用団体の会員の減少あるいは高齢化により存続が難しいと思われ

るような団体と協議を行い、必要であれば公民館講座を実施し、受講者

が定期使用団体に移行できるなどの活性化支援を行う。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ⑤拠点施設である公民館等の維持補修工事 

○時津公民館、コスモス会館、東部コミュニティセンター、北部コミュニ

ティセンターの維持補修工事及び備品整備を行った。 

○工事実施状況   2 件（工事費総額 20,259,035 円） 

 [主な整備] 

・東部コミュニティセンター改修工事        16,423,560円 

・時津公民館屋上ﾄｯﾌﾟﾗｲﾄ改修工事          3,835,475円 

・東部コミュニティセンタートレーニングマシン購入  5,292,000円 

4)読書活動の推

進 

①時津図書館を拠点とした読書活動の推進 

○図書･ビデオ･ＣＤ･ＤＶＤ等の閲覧、貸出 

・蔵 書 数：121,862点（平成 29年度 3月末） 

・貸出総数：275,302冊 

・登録者数：28,593人 

・貸出者数：70,612人 

 

 ○時津図書館における事業の実施 

  ・春の図書館ミニｍｉｎｉ祭り 

    期 日：平成 29年 5月 13日（土） 

    参加者：27人 

  ・みんなで楽しむ映画上映会（4回実施） 

期 日：平成 29 年 6月 3日(土)、9月 16日(土)、11月 25日（土）

平成 30年 3月 3日(土) 

参加者：246人 

  ・第 1回図書館講演会 

期 日：平成 29年 7月 8日（土） 

参加者：25人 

  ・夏の図書館ミニｍｉｎｉ祭り 

    期 日：平成 29年 7月 27日(木) 

    場 所：東部分館（東部コミュニティセンター） 

    参加者：7人 

期 日：平成 29年 7月 29日(土) 

場 所：時津図書館 

指 標 基 準 実 績 目 標 

図書等の貸出冊数 平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

231,485冊 275,302 冊 250,000冊 
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中項目 小項目／点検・評価 

 参加者：65人 

期 日：8月 5日(土) 

場 所：北部分館（北部コミュニティセンター） 

参加者：15人 

・オータムコンサート 

    期 日：平成 29年 9月 30日（土） 

参加者：70人 

  ・第 2回図書館講演会 

    期 日：平成 29年 10月 22日（日） 

参加者：23人 

  ・川柳作品展 

    期 日：平成 29年 10月 28日（土）～11月 12 日（日） 

応募数：2,000点（うち 45点を選考し展示） 

  ・秋の図書館ミニｍｉｎｉ祭り 

    期 日：平成 29年 10月 28日（土） 

    参加者：27 人 

  ・図書館祭り「町内児童生徒読書感想発表・ビブリオバトル大会」 

    場 所：時津公民館 

    期 日：平成 29年 11月 11日（土） 

    参加者：170人 

  ・クリスマス会 

    期 日：平成 29年 12月 9日（土） 

    参加者：78人 

  ・新春時津ふるさとカルタ大会 

    期 日：平成 30年 1月 6日（土） 

    参加者：29人 

・レコード鑑賞会 

    期 日：平成 30年 2月 23日（金） 

    参加者：23人 

 

②家庭、学校、地域における読書機会の提供(学校教育事業との連携) 

○幼児･乳幼児へのおはなし会の開催 

・本館･分館で実施したおはなし会 

回 数：51回 

参加者：延べ 754人 

○おはなしの出前事業（5月～1月）   
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   ・おはなしの出前（小･中学校） 

回 数：43回 

参加者：延べ 1,187人 

○学級文庫の支援による学校図書館との連携 

  ・学校図書館へ週 2 回配本（火･金曜日） 

○館外施設等への配本 

・福祉センター、ひまわりの園、鳴鼓幼稚園、時津北保育園、野田保育

園、児童館（4 館）、原野会(野田地区)、小島田さくらサロン、浜田

3 地区ふれあい文庫、役場庁舎文庫、エンジェルパーク（東児童館の

み）へ月 1回貸出配本 

 

③図書館事業の推進に向けたボランティアの育成･支援 

○読み語りボランティア養成講座の実施 

   期 間：平成 30 年 3月 7日（水） 

   回 数：1回 

   参加者：14人 

 ○自主サークルの育成･支援 

  ・とぎつ読書会、点訳グループてんてん虫 

 ④図書サービスの充実 

○学校司書、図書館司書研修会の実施による図書館職員の資質の向上 

・司書研修会 

期 間：平成 29年 4月 26日（水）～平成 30 年 2月 21日（水） 

回 数：11回 

参加者：延べ 106人 

内 容：ブックトークやストーリーテリング研修等 

 ○インターネットによる予約受付及び他施設受領・返却サービス 

  ・通常予約件数：37,760件（前年度 34,898 件） 

インターネット予約件数：3,379件（前年度 2,855 件） 

合計：41,139件（前年度 37,753件） 

  ・他施設（ｶﾅﾘｰﾎｰﾙ・公民館・ｺｽﾓｽ会館・海洋ｾﾝﾀｰ）受領件数 

    413点（前年度 249点） 

 

 

 

 

 

【課題・今後の取組】 

○平成 27年度よりインターネットによる予約を開始し、同年 11月からは、

インターネットで予約した利用者へのサービスとして午前 9 時から午後

9時 30分まで他施設での受領・返却ができるようサービス向上に努めて 
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 いる。インターネット予約の利用率は全体予約件数の 8.21％で、前年度

の 7.56％からやや増えている。 

○図書のインターネット予約や町内社会教育施設での受領・返却サービスに

ついて更に広く周知し、併せて返却サービスの拡大についても検討し利用

促進を図る。 

 

大項目 2) 生涯スポーツ体制の充実・活動の推進 

中項目 小項目／点検・評価 

(1)生涯スポーツ

施設の整備、

充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①生涯スポーツ施設の計画的な維持･管理 

○町スポーツマスタープランの策定（平成 29年度～平成 33年度） 

  ・本町の生涯スポーツ振興策の指針となる「時津町スポーツマスタープラ

ンを平成２９年３月に策定した。 

○夜間照明施設等について毎月 1回の定期点検を実施 

・夜間照明施設（時津小を除く町立小中学校･南公園･海と緑の運動公園） 

・体育館（町立小中学校･Ｂ＆Ｇ海洋センター） 

 

②生涯スポーツ施設の計画的な改修・整備 

 ○Ｂ＆Ｇ海洋センター、グラウンド、夜間照明施設等の計画的な改修 

 ○維持補修等工事実施状況 27件（維持補修工事費総額 13,065,840 円） 

 ［主な維持補修工事］ 

  ・海と緑の運動公園時計台修理             266,760 円 

  ・運動公園受電設備改修工事              799,200 円 

  ・運動公園照明盤修理                 273,240 円 

  ・海と緑の公園観覧席ベンチ破損取替補修        252,720 円 

  ・浜田倉庫テント置場設置工事             295,920 円 

  ・海と緑の運動公園テント置場設置工事         295,520 円 

  ・Ｂ＆Ｇ海洋センタートイレ改修工事         9,258,840 円 

     

【課題・今後の取組】 

○Ｂ＆Ｇ海洋センターの老朽化に伴う維持補修工事を行う。 

・プール改修工事（Ｈ30財団助成決定） 

・艇庫改修工事（Ｈ30 財団助成申請予定） 

③生涯スポーツの拠点となる総合的なスポーツ施設の研究 

○利用者の利便性向上のため、東部コミュニティセンター２階の研修室等を

改修し、Ｂ＆Ｇ海洋センターと同規模のトレーニングマシンを設置した。 
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 ・東部コミュニティセンター改修工事     16,423,560円（再掲） 

   1階調理実習室の拡張、2階研修室及び講座室をﾌｨｯﾄﾈｽﾙｰﾑに改装 

 ・東部コミュニティセンタートレーニングマシン購入 

                        5,292,000円（再掲） 

   ﾙｰﾑﾗﾝﾅｰ 1台、ｴｱﾛﾊﾞｲｸ 2台、ﾁｪｽﾄﾌﾟﾚｽ 1台、ﾗｯﾄﾌﾟﾙﾀﾞｳﾝ 1台、 

ﾚｯｸﾞｴｸｽﾃﾝｼｮﾝ 1台、ﾚｯｸﾞｶｰﾙ 1台、ﾊﾞｯｸｴｸｽﾃﾝｼｮﾝﾍﾞﾝﾁ 1台 

    ※コスモス会館既設のルームランナー2 台を移設 

【課題・今後の取組】 

○新設した東部コミュニティセンターのフィットネスルームを広報等によ

り町民へ広く周知するとともに、トレーニングマシン講習会の開催によ

る定期利用者の増大を図る。また、高齢者に対しては、利用者の声を聞

き、個々の目的やニーズに応じた利用方法により健康増進を図る。 

 

(2)生涯スポーツ

活動の促進 

 

①各種スポーツ団体との連携強化による生涯スポーツ活動の推進及び自主的

活動促進の支援 

○町体育協会との共同開催による事業の開催 

  ・町民体育祭 

       期 日：平成 29年 10月 1日（日） 

    場 所：海と緑の運動公園 

    参加者：4,306 人 

  ・町民ロードレース大会 

    期 日：平成 29年 11月 19日（日） 

    場 所：海と緑の運動公園 

   参加者：2,027人 

    

○町体育協会主催事業への支援 

・育成事業補助金：2,400,000 円 

・町体育協会主催事業の運営支援 

ｱ ふれあいソフトボール大会 

期 日：平成 29年 5月 28日（日） 

場 所：海と緑の運動公園 

参加者：21チーム／319 人 

ｲ 町民バレーボール大会 

期 日：平成 29年 6月 25日（日） 

場 所：Ｂ＆Ｇ海洋センターほか 

参加者：37チーム／484 人 
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 ｳ 事業所対抗ソフトボール大会 

期 日：平成 29年 9月 3日（日） 

場 所：海と緑の運動公園 

参加者：11チーム／114 人 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

体育協会会員数 平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

2,917人 2,931 人 3,300人 

 

○各種スポーツ団体等の自主的活動の促進支援 

・社会体育施設、学校体育施設の開放 

〈各施設別の利用回数及び利用人数〉 

 

 

体育館 グラウンド ナイター 

回数 人数 回数 人数 回数 人数 

時津小    655  17,994人    195   4,703人     －      － 

時津北小    497  7,558人    196   4,897人     79   2,553人 

時津東小    600  14,985人    327  10,492人    111   5,031人 

鳴鼓小    611  13,034人    352  11,443人    131   4,398人 

時津中    525  10,071人      2    230人     32    757人 

鳴北中    445   7,924人      1      20人     77   1,386人 

海と緑     －      －    346  32,573人     74   3,677人 

南公園     －      －    820  24,072人    222   5,298人 

合 計  3,333  71,566人  2,239  88,430人    726  23,100人 

〈Ｂ＆Ｇ海洋センターの利用人数〉 

 アリーナ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ プール 

海洋ｾﾝﾀｰ       28,794人       18,256人        6,605人 

 

○民間体育施設の共同利用 

 三菱電機テニスコート   利用者数：延べ 17,815 人 

 

 

【課題・今後の取組】 

○体育協会会員数は、前年度より増えているもののほぼ横ばいである。組

織の維持強化のための方策を体育協会と共に考える必要がある。 
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②地域に密着したスポーツ活動の支援 

 ○地域スポーツクラブの加入者拡大並びに競技種目の拡充を図るための施 

  設使用料の免除や優先的な施設の貸出を行った。 

  ・174 団体（2,954 人）の地域スポーツクラブが定期使用団体として活

動した。 

指 標 基 準 実 績 目 標 

自治公民館スポーツクラブ会

員数 

平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

495人   608 人 525人 

 

【課題・今後の取組】 

○地域内において、日頃運動していない方も参加してもらうような働きか

けなど地域と連携しながら研究し、地域スポーツの普及促進を図る。 

 

③住民のニーズに応じた生涯スポーツ情報の提供 

○広報紙･ホームページを活用したスポーツ情報の提供を行った。 

・南公園･海と緑の運動公園･Ｂ＆Ｇ海洋センターの施設案内をホームペ

ージに掲載 

・海洋センターにおいて実施している教室等の情報を、「海洋センター

通信」として町広報紙へ掲載 

○町補助金の交付を受け、町体育協会が「体協だより」を発行した。 

・5月に 1万部発行 

 

【課題・今後の取組】 

○体育施設の利用案内及び海洋センターで実施する教室等について、広報

紙、ホームページを通して情報提供していく。 

 

④生涯にわたって健康を維持するためのライフステージに応じた各種健康ス

ポーツ教室の開催 

 ○幼児を対象としたスポーツ教室の開催 

  ・パパママと一緒に水泳教室Ⅰ 

    期 間：平成 29年 8月 17日（木）～8 月 23日（水）5回 

    参加者：キャンセルが相次ぎⅡに集約して実施  

  ・パパママと一緒に水泳教室Ⅱ 

    期 間：平成 29年 8月 17日（木）～8 月 23日（水）5回 

    参加者：12人（定員：20人、延べ 48 人） 
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 ○少年を対象としたスポーツ教室の開催 

  ・ジュニア水泳教室Ⅰ 

    期 間：平成 29年 7月 21日（金）～8 月 2日（水）8回 

    参加者：41人（定員：40人、延べ 231人） 

  ・ジュニア水泳教室Ⅱ 

    期 間：平成 29年 7月 21日（金）～8 月 2日（水）8回 

    参加者：21人（定員：40人、延べ 127人） 

 ○成人を対象としたスポーツ教室の開催 

  ・わいわい健康スポーツ教室 

期 間：平成 29年 5月 11日（木）～11月 9日（木）20回 

参加者：29人（定員：40人、延べ 397人） 

   ・ママさん軽スポーツ教室 

    期 間：平成 29年 5月 11日（木）～11月 9日（木）20回 

    参加者：24人（定員：24人、延べ 275人） 

  ・アクアビクス教室 

    期 間：平成 29年 6月 28日（木）～8 月 8日（火）7回 

    参加者：22人（定員：20人、延べ 102人） 

  ・ヨガ教室 

    期 間：平成 29年 10月 11日（水）～12月 6 日（水）7回 

    参加者：27人（定員：20人、延べ 133人） 

○一般トレーニングマシン使用説明会 

回 数： 44回 

参加者：341人 

○高齢者トレーニングマシン使用説明会 

回 数： 25回 

参加者： 57人 

※上記各種健康スポーツ教室の延べ参加人数には、P68～70マリンスポーツ

教室の延べ人数を含む。 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

ライフステージに応じた各種

健康スポーツ教室の延べ参加

人数  

平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

2,092人 

 

1,867 人 2,200人 

 

高齢者のトレーニングマシン

利用延べ人数 

－ 1,460 人 480人 
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【課題・今後の取組】 

○教室によって、定員を超える応募がある一方、定員に満たない教室もあ

り、内容を見直し教室を実施することにした。また、平成 30年度は放課

後水泳教室、小学生スポーツ教室、幼児水泳教室、ベビー水泳教室等新

しい教室を実施する予定である。応募者が多くなる教室は、二つに分け

て実施したり、定員を増やすなど柔軟に対応し、引き続き健康増進につ

ながる教室を実施する。 

 ○教室終了後には自主活動としてスポーツ活動を継続できるよう指導・助

言を行う。 

 ○高齢者健康づくり事業の一環として、海洋センターのトレーニングマシ

ン、プールに加え、新設した東部コミュニティセンターのトレーニング

マシンについても、平日のみ週 2 回、使用料を免除することで、高齢者

の利用を促進し健康増進を図る。 

⑤海洋クラブの育成及び海洋性スポーツの普及 

○海洋クラブ会員の競技力向上を図るため、各種大会への参加を促すとと

もに、クラブ会員の増員を図るため活動内容のお知らせや、海洋センタ

ーで実施する教室での指導補助を行った。 

・西日本ＯＰ級ヨット選手権に 2人出場 

   （成績：Ａクラス 61位、Ｂクラス 7位） 

・ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 2017に 1 人出場 

（成績：2位） 

・2017レーザー級江ノ島サマーレガッタに 1人出場 

 （成績：優勝） 

  ・2017レーザー4.7 級世界選手権大会（ベルギー）に 1人出場 

   （成績：52位） 

○Ｂ＆Ｇ海洋センターを拠点とした海洋性スポーツの普及・振興を図るた

め、ヨット・カヌー等を使ったマリンスポーツ教室を開催した。 

・はじめてのヨット教室Ⅰ 

期 間：平成 29年 5月 13日（土）～6月 3日（土）  ４回 

参加者：10人（定員：10人、延べ 38人）  

・はじめてのヨット教室Ⅱ 

期 間：平成 29年 6月 10日（土）～7月 1日（土）  ４回 

参加者：10人（定員：10人、延べ 35人） 

・はじめてのカヌー教室 

期 間：平成 29年 5月 13日（土）～6月 3日（土）   4回 

参加者：10人（定員：10人、延べ 38人） 
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 ・ジュニアマリンスポーツ教室 

期 間：平成 29年 7月 27日（木）～8月 24 日（木）  5回 

参加者：21人（定員：20人、延べ 74人） 

・ジュニアヨット教室 

期 間：平成 29年 7月 26日（水）～8月 23 日（木）  4回 

参加者：10人（定員：10人、延べ 32人） 

 

 ○レクリエーションとしてのカヌー等の普及を図った。 

・親子ヨット体験 

    期 日：平成 29年 7月 22日（土）  

    参加者： 10人（定員：10人）  

・親子マリンスポーツ体験 

  期 日：平成 29年 7月 29日（土） 

    参加者：16人（定員：16人） 

・入船子ども会マリンスポーツ体験 

       期 日：平成 29年 7月 21日（金） 

    参加者：13人 

    ・ジョイスポーツクラブマリンスポーツ体験 

    期 日：平成 29年 7月 23日（日） 

参加者：34人 

・神中子ども会マリンスポーツ体験 

    期 日：平成 29年 7月 30日（土） 

    参加者：22人 

・時津中学校卓球部マリンスポーツ体験 

期 日：平成 29年 7月 30日（土） 

参加者：28人 

・打坂子ども会マリンスポーツ体験 

期 日：平成 29年 7月 30日（土） 

参加者：8人 

・青空子ども会マリンスポーツ体験 

期 日：平成 29年 8月 3日（木） 

参加者：30人 

・子々川子ども会マリンスポーツ体験 

期 日：平成 29年 8月 21日（金） 

参加者：20人 
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・北小アウトドアクラブカヌー体験 

期 日：平成 29年 10 月 17日（火） 

参加者：悪天候により中止 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

海洋センター主催体験プログ

ラムへの延べ参加人数 

平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

46人 155 人 130人 

 

【課題・今後の取組】 

○海洋クラブの中には、全国大会や海外大会にも出場し優秀な成績を収め

る子どもたちが育っているが、クラブに所属する人数は減少している。

また、大人のクラブ会員も、役員・指導者以外の会員数は少ない。平成

29年度は小学生３名が加入したが、会員の募集方法や活動内容を工夫し

ながら会員を増やし、クラブ活動の活性化を図る必要がある。 

○海洋性スポーツ教室参加者や子ども会マリンスポーツ体験等の参加者も

ここ数年増加傾向にあり、認知度も上がってきている。今後も、海洋性

スポーツの楽しさを感じてもらうとともに、本町の地域性を活かした特

色ある事業の実施に努める。 

(3)リーダー・指

導者の養成 

 

 

 

 

①生涯スポーツ活動のための人材活用事業の推進 

 ○体育協会、スポーツ推進委員会、地区公民館等の関係組織や専門的スポ

ーツ指導者との意見交換等による生涯スポーツ推進体制の充実 

  ・スポーツ推進委員と地区体育部長合同実技研修及び情報交換会の開催 

     期  日：平成 29年 6月 10日（土） 

場  所：時津中学校体育館 

研修種目：ディスゲッター・ナイン 

         ソフトバレーボール 

    参加者：スポーツ推進委員 13 人、地区体育部長等 12人 

 

【課題・今後の取組】 

○地域における生涯スポーツイベント等、人材活用に向けた事業を推進し

ていく。 
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中項目 小項目／点検・評価 

 ②スポーツイベントの開催に向けたスポーツボランティアの活用 

 ○各種スポーツイベントにおいて、地域住民、各団体等ボランティアの協

力により大会を運営した。 

  ・町民ロードレース大会（再掲） 

    期 日：平成 29年 11月 19日（日） 

    場 所：海と緑の運動公園 

参加者：2,027人 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

スポーツイベントにおけるボ

ランティア活用の延べ人数 

平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

6人  6 人 30人 

 

【課題・今後の取組】 

○ロードレース大会の運営スタッフについては、各地区子ども会や定期使

用団体の青少年団体、体育協会に協力いただいているが、それ以外のボ

ランティアについてホームページ等でボランティアを募集しているもの

の、応募が少ないため、募集の方法等を検討したい。 

 

③地域スポーツリーダー並びに競技種目指導者の養成 

○町スポーツ推進委員実技研修会 

期 日：平成 29月 12 月 7日（木） 

場 所：Ｂ＆Ｇ海洋センター 

内 容：ダンベルトレーニング、パドルテニス 

講 師：とぎつジョイクラブ 綿谷 章 氏  

参加者：13人 

 

 ○ジュニアスポーツ指導者セミナーの実施（各競技協会にも案内） 

期 日：平成 30年 3月 1日（木） 

場 所：時津公民館 講堂 

テーマ：「成長期のスポーツ栄養」 

      ～今こそ見直そう、早寝・早起き・朝ごはん～ 

講 師：井上 秀子 氏（長崎スポーツ栄養研究会） 

参加者：35団体／61人 
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中項目 小項目／点検・評価 

 

 

 

 

 

 

指 標 基 準 実 績 目 標 

少年スポーツ団体指導者研修

会受講人数 

平成 26年度 平成 29 年度 平成 32年度 

61人 61 人 70人 

 

【課題・今後の取組】 

○各競技種目の指導者養成に向けた養成講習会等の支援プログラムを検討

する。 

(4)安全推進体制

の整備 

①関係団体と連携した事故防止の徹底 

 ○定期使用団体へのスポーツ安全保険加入の徹底及び 1日レクリエーショ 

  ン保険への加入促進 

  ・町広報紙 6月号に加入促進記事掲載 

○体育施設の安全な利用の徹底並びに指導者への事故防止にかかる情報提

供 

・学校、社会体育施設使用団体説明会の実施 

公民館団体    平成 30年 2月 6日（火） 29団体 

一般･事業所団体  平成 30年 2月 6日（火） 62団体 

少年団体     平成 30年 3月 1日（木）  28団体 

②応急救急処置など事故に対処するための講習会の開催 

○救急救命講習会の実施、県水泳プール安全管理講習会の受講 

・救急救命講習会 

期 日：平成 29年 5月 27日（土） 

場 所：Ｂ＆Ｇ海洋センター 

参加者：29人 

・県水泳プール安全講習会 

期 日：平成 29年 6月 22日（木） 

場 所：県立体育館 

参加者：3人 

【課題・今後の取組】 

○毎年、参加者を募集し救命救急講習会を実施しているが、一般参加者が

少ないため、海洋センターで雇用しているプール監視員の他、Ｂ＆Ｇ海

洋センターの定期使用団体に呼びかけて参加を促した結果、今年度は参

加者が増えた。今後も定期使用団体に参加を呼びかけ、突発的な事故に

備えた取組を行いたい。 

○職員もプール安全講習会等に参加し、プール等での事故防止に努めたい。 

 


