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社
会
に
衝
撃
を
与
え
た

 

『
と
こ
し
への
川
』の
原
爆
詠

被
爆
70
年
記
念　

連
載
（
第
２
回
）

・‌‌

な
に
も
の
の
重
み
つ
く
ば
ひ
し
背

に
さ
さ
へ
塞
が
れ
し
息
必
死
に
吸

ひ
ぬ

・‌‌

血
だ
る
ま
と
な
り
て
縋
り
つ
く
看

護
婦
を
曳
き
ず
り
走
る
暗
き
廊
下

を
・‌‌

逃
げ
よ
逃
げ
よ
と
声
あ
ら
ら
ぐ
る

主
治
医
の
前
咳
き
入
り
ざ
ま
に
走

り
過
ぎ
た
り

　
巻
頭
の
三
首
で
す
。
当
時
、
竹
山
さ
ん
が

入
院
し
て
い
た
浦
上
第
一
病
院
は
爆
心
地
か

ら
千
四
百
メ
ー
ト
ル
の
距
離
。
B
❷❾
の
旋
回

を
見
て
と
っ
さ
に
ベ
ッ
ド
の
下
に
潜
り
込
ん

だ
竹
山
さ
ん
は
、
建
物
が
堅
牢
で
あ
っ
た
た

め
、
奇
跡
的
に
重
傷
を
免
れ
ま
す
。

　
一
首
目
の
「
つ
く
ば
ひ
し
」
は
「
う
ず
く

ま
っ
た
」
の
意
味
で
す
。
被
爆
の
瞬
間
、
何

か
大
き
な
空
気
の
固
ま
り
が
喉
に
つ
か
え
た

よ
う
な
感
じ
で
、
息
を
す
る
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。
病
院
は
倒
壊
を
免
れ
ま

し
た
が
、
死
者
、
重
傷
者
を
多
数
出
し
て
い

ま
す
。

・‌‌

傷
軽
き
を
頼
ら
れ
こ
こ
ろ
慄
ふ
の

み
松
山
燃
ゆ
山
里
燃
ゆ
浦
上
天
主

堂
燃
ゆ

　
そ
の
と
き
窓
か
ら
見
た
光
景
で
し
ょ
う
。

下
の
句
の
大
幅
な
字
余
り
に
動
転
し
た
気
持

ち
が
出
て
い
ま
す
。

　
実
は
こ
の
八
月
九
日
、
竹
山
さ
ん
は
退
院

予
定
で
、
義
兄
が
迎
え
に
来
て
く
れ
る
は
ず

で
し
た
。
そ
の
義
兄
と
連
絡
が
取
れ
な
い
た

め
、
竹
山
さ
ん
は
義
兄
を
探
し
て
原
子
野
を

さ
ま
よ
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
こ
で
被
爆
直
後

の
惨
状
を
つ
ぶ
さ
に
目
に
し
ま
す
。

　
竹
山
広
さ
ん
は
第
一
歌
集
『
と
こ
し
へ
の

川
』
を
昭
和
五
十
六
年
、
六
十
一
歳
の
と
き

に
出
版
し
ま
す
。
十
代
の
と
き
か
ら
短
歌
を

作
っ
て
き
た
竹
山
さ
ん
と
し
て
は
遅
い
第

一
歌
集
の
出
版
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
病

弱
だ
っ
た
こ
と
と
、
経
済
的
に
も
苦
し
か
っ

た
た
め
で
す
。

　
そ
の
満
を
持
し
た
歌
集
の
巻
頭
を
竹
山

さ
ん
は
鮮
烈
な
原
爆
詠
で
飾
り
ま
し
た
。

馬
場
　
昭
徳

　
平
成
27
年
は
、
被
爆
70
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
ま
す
。
本
町
で
は
、
核
兵
器
廃
絶
と

恒
久
平
和
の
実
現
に
向
け
て
、
発
信
・
継
承
・
連
継
の
3
つ
の
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
「
被

爆
70
年
記
念
事
業
」を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
と
し
て
、「
斎
藤
茂
吉
短
歌
文
学
賞
」を
は
じ
め
、
権
威
あ
る
数
々
の
賞
を

受
賞
し
、
平
成
14
年
度
に
時
津
町
民
表
彰
特
別
賞
を
受
賞
さ
れ
た
故 

竹た
け

山や
ま 

広ひ
ろ
し 

氏
の

「
作
品
と
生
涯
」を
連
載（
5
回
）し
ま
す
。

　
寄
稿
し
て
い
た
だ
く
の
は
同
氏
の
弟
子
、
馬ば

場ば

昭あ
き

徳の
り
氏
で
す
。

2

広 報

2015.March

被爆70年記念　連載（第２回）　社会に衝撃を与えた『とこしへの川』の原爆詠



・‌�

背
な
か
一
面
皮
膚
は
が
れ
き
し
少

年
が
失
は
ず
穿
く
新
し
き
靴

・‌�
迫
る
火
を
の
が
れ
て
川
を
め
ざ
し

け
む
思
ひ
遂
げ
た
る
死
屍
か
さ
な

れ
り

・‌�

死
屍
い
く
つ
う
ち
起
こ
し
見
て
瓦

礫
よ
り
立
つ
陽
炎
に
入
り
て
ゆ
き

た
り

・‌�

落
葉
摑
み
ゐ
し
幼
な
手
も
ひ
ら
き

や
り
ぬ
裸
の
胸
に
組
ま
し
め
む
と

て
　
一
首
目
、
靴
の
新
し
さ
が
こ
の
少
年
の
哀

れ
さ
を
一
層
、際
立
た
せ
ま
す
。二
首
目
の「
め

ざ
し
け
む
」は「
目
指
し
た
の
だ
ろ
う
」と
い
う

こ
と
で
す
。
三
首
目
、
義
兄
に
似
て
い
る
死

屍
が
あ
れ
ば
そ
の
一
つ
一
つ
の
顔
を
確
認
し

な
が
ら
歩
い
た
場
面
が
歌
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
特
に
水
を
欲
し
が
る
被
爆
者
の
こ
と
が
く

り
返
し
歌
わ
れ
ま
す
。

・‌�

乞
ふ
水
を
与
へ
得
ざ
り
し
く
や
し

さ
も
あ
あ
遠
し
二
十
五
年
過
ぎ
た

り
・‌�

空
缶
の
水
ひ
く
ひ
く
と
飲
み
ほ
し

し
の
ち
た
ち
ま
ち
に
汝
に
死
は
来

つ
・‌�

死
の
前
の
水
わ
が
手
よ
り
飲
み
し

こ
と
飲
ま
し
め
し
こ
と
ひ
と
つ
か

が
や
く

　
水
を
欲
し
が
る
被
爆
者
に
水
を
与
え
る
か

ど
う
か
迷
っ
た
姿
が
よ
く
出
て
い
ま
す
。

　
探
し
求
め
た
義
兄
と
は
金
比
羅
山
の
麓
の

避
難
所
で
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
義
兄

は
被
爆
で
重
傷
を
負
っ
て
い
ま
し
た
。

・‌�

ふ
さ
が
り
し
瞼
も
ろ
手
に
お
し
ひ

ら
き
弟
わ
れ
を
し
げ
し
げ
と
見
き

・‌�

附
着
せ
る
皮
膚
も
ろ
と
も
に
脱
ぎ

捨
て
し
シ
ャ
ツ
に
た
ち
ま
ち
群
が

れ
る
蝿

・‌�

亜
鉛
華
軟
膏
ぬ
り
し
半
顔
白
く
浮

く
息
絶
え
て
闇
に
し
づ
ま
り
し
兄

　
全
身
に
火
傷
を
負
っ
た
義
兄
は
被
爆
の
六

日
後
、
亡
く
な
り
ま
す
。
治
療
と
い
っ
て
も

亜
鉛
華
軟
膏
を
塗
る
く
ら
い
で
し
た
し
、
ま

だ
亜
鉛
華
軟
膏
が
あ
る
だ
け
で
も
ま
し
だ
っ

た
と
い
う
話
も
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
義
兄
の
死
は
こ
と
さ
ら
、
竹
山
さ
ん
の

心
に
残
っ
た
よ
う
で
す
。

　
亡
く
な
っ
た
被
爆
者
は
学
校
の
校
庭
な
ど

で
火
葬
に
付
さ
れ
ま
す
。

・‌�

積
み
上
げ
し
死
体
に
移
り
ゆ
か
む

火
を
ふ
た
と
こ
ろ
よ
り
人
は
つ
け

し
か

・‌�

人
に
語
る
こ
と
な
ら
ね
ど
も
混
葬

の
火
中
に
ひ
ら
き
ゆ
き
し
て
の
ひ

ら

　
い
ず
れ
も
目
を
背
け
た
く
な
る
よ
う
な
場

面
で
す
が
、
竹
山
さ
ん
は
し
っ
か
り
見
つ
め

て
い
ま
す
。
一
首
目
、「
ふ
た
と
こ
ろ
よ
り
」

と
い
う
捉
え
方
が
効
果
的
で
火
葬
の
場
面
が

リ
ア
ル
に
再
現
さ
れ
ま
す
。
二
首
目
、
死
体

に
熱
が
伝
わ
っ
て
ゆ
く
に
つ
れ
、
そ
れ
ま
で

握
り
し
め
て
い
た
掌
が
じ
わ
り
と
開
い
て

い
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
爆
死
者
の
無
惨
さ
と

無
念
さ
が
こ
れ
以
上
な
く
読
者
の
胸
を
打
つ

と
思
い
ま
す
。

　『
と
こ
し
へ
の
川
』か
ら
い
く
つ
か
の
作
品

を
引
い
て
若
干
の
説
明
を
加
え
ま
し
た
が
、

こ
れ
ら
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
竹
山
さ
ん
の
作

品
は
、
ま
る
で
記
録
映
画
の
カ
メ
ラ
が
じ
っ

と
対
象
を
映
し
取
る
よ
う
に
場
面
を
描
写
し

て
い
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
一
つ
一
つ
の
場

面
を
積
み
重
ね
る
こ
と
に
よ
り
原
爆
の
惨
禍

に
迫
ろ
う
と
す
る
方
法
に
よ
っ
て
今
も
な
お
、

作
品
は
色
褪
せ
ず
に
衝
撃
力
を
保
っ
て
い
る

と
言
っ
て
よ
い
の
で
し
ょ
う
。

・‌�

夢
に
さ
へ
わ
れ
は
声

あ
ぐ
水
呼
ば
ふ
か
ば

ね
の
群
に
追
ひ
つ
め

ら
れ
て

　
こ
の
よ
う
な
迫
真
力
を
持

つ
竹
山
さ
ん
の
原
爆
詠
で
す

が
実
は
、
こ
れ
ら
の
作
品
は

被
爆
直
後
に
作
ら
れ
た
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
勿
論
、
被
爆
直
後
に
も

作
ろ
う
と
は
し
た
ん
で
す
が
、
原
爆
の
歌
を

作
ろ
う
と
す
る
と
必
ず
そ
の
場
面
が
夢
の
中

に
出
て
来
て
、
う
な
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
上

に
あ
げ
た
歌
の
よ
う
に
な
る
訳
で
す
。
そ
の

よ
う
な
状
態
が
十
年
ほ
ど
は
続
い
た
そ
う
で

す
。
原
爆
の
悲
惨
さ
を
物
語
る
一
つ
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
と
言
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。
そ
し

て
や
っ
と
十
年
過
ぎ
た
く
ら
い
か
ら
、
夢
に

う
な
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
原
爆
の
歌
を
作
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
の
こ
と
で
し
た
。
し

か
し
、
こ
の
十
年
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
自

分
の
感
情
に
溺
れ
る
こ
と
な
く
、
被
爆
後
の

状
況
を
丹
念
に
歌
う
こ
と
が
で
き
た
の
で

し
ょ
う
。

　
こ
の
よ
う
な
原
爆
詠
を
一
つ
の
大
き
な

テ
ー
マ
と
し
た
歌
集『
と
こ
し
へ
の
川
』は
短

歌
作
品
の
枠
に
と
ど
ま
ら
ず
、
原
爆
文
学
の

貴
重
な
一
冊
と
し
て
今
な
お
、
多
く
の
人
に

読
み
つ
が
れ
て
い
ま
す
。

後方は原爆落下中心碑
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　もうすぐ年が明けようとしていた昨年12月30日、鷹島沖（日並漁港北北東約１㎞）で操業中の漁船
の網に何やら重たい塊が…その正体は不発弾！ 10工区埋立地で約１カ月間保管され、１月24日の午前
８時30分から信管を取り外す処理が行われました。

不発弾、発見される

　処理現場から半径300mの範囲に避難指示が出され、10工区内の国道206号約１kmが40分間通行止
めされました。海では佐世保海上保安部による警備も。

　処理は無事終了し、午前８時50分に安全宣言を行いました。町民の皆さま、事業者及び関係機関の方々
には、ご協力いただき誠にありがとうございました。
　たった１つの爆弾のために多くの労力と時間が費やされ、交通規制によって町民だけではなく国道を
利用する町外者にも影響が出ました。この不発弾がいつのものか判定はできませんが、終戦から70年が
経過しようとする今もなお、戦争の爪痕はこうして私たちを脅かし、混乱させます。戦争、平和を身近
に考えさせられる出来事でした。

不発弾

警戒態勢

負の遺産

防護壁

米国製約50㎏普通爆弾、長さ約80cm、直径20cm

不発弾処理対策本部 消防団による警戒 時津警察署による交通規制

高さ3.5m、直径３mのライナープレート（波状の金属製の板）の
周囲を土砂で固めたもの。陸上自衛隊がこの中で処理しました。
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税に関するお知らせ
◎平成27年度町県民税、平成26年分所得税の申告はお済みですか？

　町県民税及び所得税の申告期限は３月16日（月）までです。申告が必要な方は、期限までに申告をお済ま
せください。
※所得税の申告を済ませた方は、町県民税の申告は必要ありません。

役場での申告受付日程表
■申告会場：役場第２庁舎４階大会議室
■受付時間：（午前の部）　午前９時　から　11時　まで
　　　　　　※�午前の受付開始時は、大変混雑いたしますので、受付順は、第２庁舎正面玄関から入られた

方を優先させていただきます。ご理解とご協力をお願いします。
　　　　　　（午後の部）　午後１時　から　４時30分まで
■対 象 者：以下の対象区分を確認して、受付可能な日にお越しください。
　　　　　　・対象者A（年金収入のみの方、収入がなかった方） 期間中いつでも受付可能です。
　　　　　　・対象者B（上記の対象者A以外で申告が必要な方）
　　　　　　 混雑防止のため、できるだけ地区毎の指定された日にお越しください。

受付日時
対象者及び受付可能日

対象者A（年金等） 対象者B（その他）
３月２日（月） ○ 小島田
３月３日（火） ○ 子々川・日並１・日並２
３月４日（水） ○ 久留里・左底
３月５日（木） ○ 元村１・元村２
３月６日（金） ○ 野田・浦１～浦４
３月９日（月） ○ 浜田１～浜田５
３月10日（火） ○ 小島田
３月11日（水） ○ 西時津
３月12日（木）

○ 全地区３月13日（金）
３月16日（月）

※譲渡所得がある方の申告相談は、NBC別館で行います。
ご注意とご案内
①�駐車場には限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
②�上記受付時間外は書類整理等により、役場会場での申告受付はできませんので、ご都合がつかない場合は

NBC別館会場をご利用いただきますようお願いします。
③�贈与税や消費税、青色申告は役場で受付できませんので、NBC別館で申告してください。

☆�

所
得
税
・
贈
与
税
個
人
事
業
者

の
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の

相
談
及
び
確
定
申
告
の
受
付
日

時

　
　

３
月
16
日（
月
）ま
で

　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※�

こ
の
期
間
、
税
務
署
で
は
申
告

相
談
を
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん

（
N
B
C
別
館
で
行
っ
て
お
り

ま
す
）の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

�

ま
た
、
会
場
に
は
無
料
駐
車
場

が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆ 

問
い
合
わ
せ
先

　

�

長
崎
税
務
署
（
℡�₱  
8
2
2

－

4
2
3
1
、
ダ
イ
ヤ
ル
後
自
動

音
声
案
内
に
従
っ
て
番
号
を
選

択
し
て
く
だ
さ
い
。）

◎
長
崎
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

確
定
申
告
会
場
は
、

N
B
C
別
館
（
桜
町

電
停
前
）で
す
。

2015.March
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固定資産税の評価替えのお知らせ 税務課（内線336～339）固定資産税の評価替えのお知らせ 税務課（内線336～339）固定資産税の評価替えのお知らせ 税務課（内線336～339）

「建物取壊届」、「建物所有申告書」の提出をお急ぎください! 税務課（内線338）「建物取壊届」、「建物所有申告書」の提出をお急ぎください! 税務課（内線338）「建物取壊届」、「建物所有申告書」の提出をお急ぎください! 税務課（内線338）

平成27年度軽自動車税の減免手続のお知らせ 税務課（内線337）平成27年度軽自動車税の減免手続のお知らせ 税務課（内線337）平成27年度軽自動車税の減免手続のお知らせ 税務課（内線337）

　平成27年度は固定資産税・都市計画税の課税対象となる土地・家屋の資産価値を３年ごとに見直す「評価
替え」の年です。評価替え後の価格（評価額）については、次のとおり確認することができます。
●土地価格等縦覧帳簿、家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
　土地又は家屋の納税者の方が自分の資産の価格をほかの土地や家屋の価格と比較できるよう、土地価格等
縦覧帳簿（所在、地番、地目、地積、価格）、家屋価格等縦覧帳簿（所在、家屋番号、種類、構造、床面積、
価格）をそれぞれ見ることができます。
　▼縦覧期間：４月１日～６月１日（開庁日の午前８時45分から午後５時30分まで）
　▼受付場所：税務課
　※縦覧は無料です。
　来庁時は本人確認のため、運転免許証、健康保険証、納税通知書など（代理人が来庁される場合は委任状
も必要です）をお持ちください。
●固定資産税・都市計画税第１期の納期：５月15日～６月１日

　平成26年１月２日から平成27年１月1日までに、建物の一部又は全部を取り壊した方、売買・贈与・相続
などで建物の持主となった方は、町税務課固定資産税係への届け出が必要です。
　取壊し又は所有権移転の届け出を行わなければ、そのまま継続して現在の所有者へ課税されてしまいます
のでご注意ください。
　ただし、平成26年12月末までに法務局に取壊し又は所有権移転の登記をされた場合は必要ありません。
●建物を取り壊した場合
　▼提出書類：建物取壊届
　▼添付書類：「建物取壊工事施工証明書」またはそれに準ずる内容が証明されたもの
●売買・贈与・相続などで持主になった場合
　▼提出書類：建物所有申告書
　▼確認書類：�売買の場合は、「売渡証（契約書）」の写し、贈与・相続の場合は、贈与・相続を証明する書類
　なお、「建物取壊届」、「建物取壊工事施工証明書」及び「建物所有申告書」の各様式については、役場税務
課にあります。（町ホームページからダウンロードできます）

　身体障害者手帳をお持ちで、障害の種類や等級など一定の基準を満たし、次の要件に該当する原付バイク
と軽自動車などを所有している方は、軽自動車税の減免を受けることができます。
　減免申請の期限は、条例で軽自動車税の納期限の７日前までと定められています。今回は平成27年５月25
日までとなり、この期限を過ぎると減免手続ができませんので、該当される方はお早めに申請してください。
　昨年度減免を受けている方も、毎年の申請が必要ですのでご注意ください。
▼要件
　次の方が所有し、本人または同一生計者が運転する原付バイクと軽自動車など。または次の方の日常生活
のために、同一生計者が所有し、運転する軽自動車など。
　・身体障害者　・精神障害者（１級）　・知的障害者（A区分）　・戦傷病者
　※�障害の等級などが基準に満たない場合は、減免できません。初めて申請される方は、事前にお問い合わ
せください。

▼対象
　１人の身体障害者（同一生計者を含む）につき、普通車も含め１台のみ。
　※普通車を申請される場合は、長崎振興局税務部（TEL:095-821-8835）までお問い合わせください。
▼申請に必要なもの
　①軽自動車税減免申請書　②障害を証明するもの（身体障害者手帳など）　③車検証　④運転免許証
　⑤印鑑　⑥理由書（同一生計者が所有している軽自動車の場合のみ）　⑦納付書（届いた後速やかに提出）
▼申請期間
　４月１日（水）～５月25日（月）（ただし、土・日・祝日は除く。）
▼申請場所
　税務課
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　平成25年５月に「行政手続における特定の個人を識別するための番号の利用等に関する法律」が成立
し、マイナンバー制度（社会保障・税番号制度）が導入されることになりました。
　マイナンバー制度とは、国民一人ひとりにマイナンバーを付番し、国民の利便性向上や行政の効率化
を図るための制度です。
【マイナンバー（個人番号）とは】
　国民一人ひとりが持つ、12桁の番号のことです。
　原則として、一度指定されたマイナンバーは生涯変わらず、平成28年１月から、社会保障・税・災害
対策の行政手続で使用が始まります。
【マイナンバー導入による３つのメリット】
①国民の利便性の向上
　手続の簡素化
　各種申請時に必要な証明書などの添付書類が省略できます。
②公平・公正な社会の実現
　給付金などの不正受給の防止
　行政機関が国民の所得や他の行政サービスの受給状況を把握しやすくなるため、不正受給などを防止
できます。
③行政の効率化
　手続が正確で早くなる
　行政機関や地方公共団体での作業の効率化が図られ、手続がスムーズになります。

マイナンバー制度に関するお問い合わせは
コールセンター　0570-20-0178（全国共通ナビダイヤル）
　　　　　　　　平日　午前９時30分から午後５時30分（土日祝日・年末年始を除く）
　　　　　　　　※ナビダイヤルは通話料がかかります。
マイナンバー制度に関するホームページ（内閣官房）
http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html

平成27年10月から、町民の皆さん一人ひとりに
マイナンバー（個人番号）が通知されます

愛称：マイナちゃん

住民環境課（内線212）

　第37回長崎県下女子剣道大会が１月11日、諫早市中央体育館で開催さ
れました。
　長崎県下の女流強豪剣士が集う中、中学生の部（参加選手231人）にお
いて、時津北剣進会の鳴北中学校３年、木村妃伽さんが個人３位に入賞
しました。

平成26年度　第37回長崎県下女子剣道大会
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時津町B＆G海洋センター
時津町日並郷3630番地
TEL 882-9598 FAX 882-9641
休館日：毎月１日（                             ）土・日・祝日の場合は

その直後の平日

　まもなく新年度を迎えるにあたり、B＆G海洋センター施設を紹介します。さまざまな運動に対応できる総合的
な体育施設です。どうぞご利用ください。
　利用にあたっては、各施設毎に注意事項などがありますので、お守りいただきます
ようお願いします。

◎アリーナ・トレーニングルーム
　利用種目…�バドミントン・バスケットボール・ミニバレー・ショートテニスなど（アリーナ）
　　　　　…卓球・剣道・ダンスなど（トレーニングルーム）
　利用方法…�海洋センターで利用申請書を提出のうえ、所定の使用料金を申請時にお支払いください。
　申請受付時間…�平日の午前８時45分から午後５時30分までです。土・日・祝祭日の

受付は行っておりません。
◎フィットネスルーム
　有酸素運動・筋力トレーニング・体脂肪計のマシンを設置しています。
　フィットネスルームを使用する際は、事前に講習会を受講する必要があります。

　この他、６～９月にプール、５～10月に艇庫が利用できます。
（艇庫は事前申請が必要です）

　B＆G海洋センターでは、平成27年度から高齢者の健康増進の取り組みの一環として、トレーニングマシン及び
プールの使用料を下記のとおり免除する時間帯を設けました。

・対　象：時津町在住の65歳以上の高齢者（初回利用時、対象者であることが確認できるものを持参してください）
・免除時間帯（夏休み期間及び土・日・祝祭日を除く）
　①トレーニングマシン
　　通年、午前10時～午後１時、１回につき約30分、週に２回まで。
　　注意点：�高齢者の部のトレーニングマシン講習会を事前に第１部、第２部の両方受講しなくてはなりません。

ただし、海洋センターの繁忙期である夏休み期間等は講習会は行いません。
　　　　　　※既に通常の講習会を受講済みの方には、変更点を窓口にて随時説明します。
　②プール
　　６～９月、午前10時～正午、１回1時間、週に２回まで。プールの講習会はありません。

☆マシン　トレーニングマシン講習会の日程

　海洋センター・コスモス会館に設置されているトレーニングマシンを使用するには、事前にこの講習会を受講する必
要があります。所用時間は約１時間です。
　マシン講習会は、定員になり次第締め切りますので早めの申込みをお願いします。
一般の部

月　日 曜 時　間 場　所 定員 申　込
３月３日 火 午後７時30分～

海洋センター 10人

締切：前日まで
　　　海洋センター窓口か電話で
　　　申し込んでください。
　　　TEL882-9598

３月13日 金 午後２時～　　
午後７時30分～

３月23日 月 午後７時30分～
４月７日 火 午後７時30分～

高齢者の部（65歳以上の方）
月　日 曜 時　間 場　所 定員 申　込

第１部４月14日
第２部　　16日

火
木

どちらも午前10時～
両日受講が必要です 海洋センター 10人

締切：前日まで
　　　海洋センター窓口か電話で
　　　申し込んでください。
　　　TEL882-9598

第１部４月21日
第２部　　23日

火
木

どちらも午前10時～
両日受講が必要です

☆施設紹介　B＆G海洋センター各施設の紹介

☆お知らせ　平成27年度からの高齢者のトレーニングマシン・プールの使用について
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とぎつカナリーホール

2015

※この内容は 2015 年 1月末日現在のものです。都合により内容が変更となる場合がございますので、予めご了承願います。

2015 3/7（土）・8（日）

なつかしの名画座になる２日間 ■料　金■
一日券・自由席・税込  
前売　一般１，０００円　大学生以下８００円（小学生以上：３歳未満入場不可）
当日　一般１，２００円　大学生以下９００円（同上）

■上映時間

好評発売中

カナリー映画祭
CANARY　CINEMA　FESTIVAL

1. 歓喜の歌	 （10:00 ～ 11:54）
2. 別れの曲※	 （13:00 ～ 14:31）
3. ニュー・シネマ・パラダイス	 （15:30 ～ 17:33）
4. Nowhere boy  ひとりぼっちのあいつ	（18:30 ～ 20:08）

3/7土
1. ニュー・シネマ・パラダイス	 （10:00 ～ 12:03）
2. 歓喜の歌	 （13:00 ～ 14:54）
3. 別れの曲※	 （15:30 ～ 17:01）
4. Nowhere boy  ひとりぼっちのあいつ	（17:30 ～ 19:08）

3/8日

※本編終了後、「別れの曲」の生演奏あり

協力/長崎県映画センター
後援/NCC長崎文化放送

▲Nowhere boy
ひとりぼっちのあいつ

▲歓喜の歌

▲ニュー・シネマ・
　パラダイス

▲別れの曲

▲田中　彩子

ウイーン在住のソプラノ歌手。22歳でベルンの州立歌劇場（スイス）において《フィガロの結婚》でソリスト・デビューを飾る。
同劇場では日本人初、かつ最年少での歌劇場デビューで大きな話題を集めた。
今注目の若きソプラノ歌手であり、遂に待望の日本公演が決定。日本公演は５都市のみ。（東京・大阪・長崎・福岡・名古屋）

プログラム（予定）
夜の女王のアリア～歌劇〈魔笛〉より（モーツァルト）　春の声（ヨハン・シュトラウス二世）
鐘の歌「若いインド娘はどこへ」～歌劇「ラクメ」より（ドリーブ）他� ※曲目・曲順は変更になる場合がございます。

「田中彩子　ソプラノ・リサイタル」公演決定！
2015 ５/９（土）
開演１８：３０（開場１８：００）

３/１５（日）券売開始

■料　金■ 
全席指定４，５００円　学生５００円（大学生以下・当日座席指定）※当日５００円増し
※学生券は17：30から当日券窓口にて、座席指定券と交換します（要学生証）
※未就学児のご入場はご遠慮いただいております。

お問い合わせ
NBC事業部
095－820－1022

券売はカナリーホールのみ

� ※前売りで完売した場合は、当日の販売はございません。

♪チケットのお求めは…とぎつカナリーホール・時津公民館・時津町コスモス会館・時津町北部コミュニティセンター・時津町
　B＆G海洋センター・時津町教育委員会社会教育課・浜屋プレイガイド・くさの書店（西友道の尾店）

2015 3/18（水）
開演18：00（開場17：45）

「大人のためのクラシックギター教室」発表会＆ミニコンサート
２月から開講する「大人のためのクラシックギター教室」の受講生による発
表会を開催します。講師の山口修先生によるミニコンサートもあります。
無料ですのでお気軽にお越しください。

講師　山口　修先生

▲

入場無料

絵本とおんがくコンサート　終了報告カナリー

ロビーでは絵本の貸出コーナーもあり、コンサート終了後も賑やかな一日となりました。

◆お客様の声（アンケートより）
・私たち老人でもとても心地よく聞くことができとても楽しかった（時津町・74歳）
・子どものお昼寝の時間と重なったので、午前、午後両方してほしい（長崎市・38歳）
・心地よい音楽とおはなし、とってもよかったです（時津町・９歳）
・途中子どもが騒いでも良いプログラムになっていて助かりました（長崎市・28歳）

▼絵本図書館コーナーの様子 ▼コンサートの様子
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☆★今月のおすすめ★☆
本・一般 本・児童 DVD CD

時津図書館
TEL882-4436

【乳児（０・１・２歳児）のためのおはなし会】
名　称 場　所 期　　日 時間 内容

ぴよぴよ
おはなし会 本　館 3月 5日㈭

4月 2日㈭
11：00

〜
11：30

わらべうた
絵本の 
よみ語り
おはなし
� など

おはなし
  ぽぽんた 北部分館 3月12日㈭

4月 9日㈭

おはなし
ひらけごま 東部分館 3月19日㈭

4月16日㈭

開館時間：午前10時～午後６時（分館は午後５時まで）
■：本館・分館休館日
　：分館のみ休館日　　　
☆マークの日は本館のみ、午前９時から午後７時まで開館

       ☆
       ☆

       ☆ 
       ☆
       ☆
       ☆

図書館カレンダー　3月・4月
 日 月 火 水 木 金 土

 3/1 2 3 4 5 6 7 

 8 9 10 11 12 13 14

 15 16 17 18 19 20 21 

 22 23 24 25 26 27 28 

 29 30 31 4/1 2 3 4

 5 6 7 8 9 10 11

 12 13 14 15 16 17 18

●�迷 わず 、落
ちこぼれず、
みんないつか

「おばさん」
になる。しか
し、恐れることはない！人生
においてこんなに快適な時
期はない！「おばさん」のあ
りのままを１００％綴る実話
爆笑エッセイ集。

●�森に落ちていた新聞紙。い
つの間にか無くなったと
思ったら、なんと動物たち
の○○に！人気絵本が40
年ぶりに再出版！

●�世界遺産候
補・端島、通
称「 軍 艦
島」。今は廃
坑となったこの島にも、かつ
ては人々の賑わいがあった。
近代化を支えた島の四季を、
島民が記録した8ミリ秘蔵映
像で綴る。

●�「ジャズを聴くならまずブルー
ノート」といわれるほどモダン・
ジャズの代名詞のようなレーベ
ルも、初めは一ジャズファンの
情熱だけで始まった。しかし、 
数々のジャズミュージシャンを
輩出したその功績は大きい。

『おばさん事典』
小川 有里 著

（毎日新聞社）

『ＴＨＥ ＢＥＳＴ ＯＦ ＢＬＵＥ ＮＯＴＥ』『みんなでつくっちゃった』
長  新太 作(大日本図書）

新着図書のお知らせ
【一般書】
『「就活」と日本社会−平等幻想を超えて』� 常見 陽平 著
『老いてさまよう』� 毎日新聞特別報道グループ編著
『デジタル時代の知識創造』� 長尾 真 監修
『整える、調（ととの）える。 
　ー料理、掃除・片づけも少しずつ』� ワタナベ マキ 著

『サーカスの夜に』� 島崎 昌美 著

【児童書】
『マンガでたのしくわかる！少年野球』� 西東社編刊
『看護師の一日』� ＷＩＬＬこども知育研究所編
『エスカレーターいかがですかレーター』� 丸山 誠司 作
『おばけのソッチ、おねえちゃんになりたい』
� 角野 栄子 作／佐々木 洋子 絵

『占い屋敷の夏休み』� 西村 友里 作／松嶌 舞夢 絵

【幼児（３歳以上）のためのおはなし会】
▼日時　3月4日㈬、3月18日㈬、4月1日㈬
　　　　4月15日㈬
　　　　午後３時30分～
　場所　1階畳コーナー
　内容　絵本の読み語り、おはなし

【映写会のお知らせ】
　図書館で名作映画の上映を行います。たくさんの 
皆さんのご来場をお待ちしております。
　　日時　３月28日㈯
　　　　　午前11時から	 子供向け「チップとデール」
� （ディズニーアニメ）
　　　　　午後２時から	 大人向け「父と暮らせば」
� （井上ひさし 原作、宮沢りえ 主演）
　　場所　３階　集会室
　　定員　30人
　　参加無料

『軍艦島 春夏秋冬』

いつも　時津図書館をご利用いただき、
ありがとうございます。
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時津図書館だより

◎１月のリクエスト総数 2,715件はみだし１月のリクエスト
ベスト3（books）

❶「一生、太らない！食べ方の極意４０」 伊達 友美 著（学研パブリッシング）
❷「女の子って、勉強で人生が変わるんだ！」中井 俊巳 著（学研教育出版）
❸「あなたは半年前に食べたものでできている」村山 　彩 著（サンマーク出版）



各児童館の催しやお知らせは次のとおりです。
☆☆☆ 4 月 の 行 事 の お 知 ら せ ☆☆☆

 行事の申し込みは、4月7日（火）からです。定員になり次第締め切ります。

　 1 月7日の「エ
ンジェル・パーク」
は、“小学生スタッ
フとあそぼう”で
した。スタッフが
小さい子と遊んだ
り、手遊びや紙芝
居をして楽しい時間を過ごしました。

☆☆児童館催し物レポート☆☆

【みんなであ・そ・ぼ】
◆日時：4月22日(水)　午後3時30分～
◆内容：みんなで仲良くレクリエーションしよう！
◆対象：小学生
◆定員：なし（自由参加）

☆時津北児童館　TEL881–7537 ☆時津なづみ児童館� TEL881–3800
【窓に絵をかこう！】
◆日時：4月10日（金）　午後3時45分～
◆内容：窓ガラスに絵をかいて、

児童館を楽しくにぎやかにしよう
◆対象：小学生
◆定員：なし(自由参加）

☆時津中央児童館　TEL882–4700
【こいのぼりを作って飾ろう】	
◆日時：4月10日（金）、14日（火）　午後3時30分～
◆内容：こいのぼりを作って児童館の窓に飾りましょう。
◆対象：小学生
◆定員：なし（自由参加）

※ただし材料が無くなり次第終了します

☆時津東児童館　TEL881–7733
【ゲームであ・そ・ぼ】
◆日時：4月21日（火）　午後3時30分～
◆内容：ゲームスタッフや、楽しい先生達と、

いろんなゲームをして楽しみましょう。
◆対象：小学生
◆定員：なし（自由参加）

【こいのぼりであそぼ】
◆日時：4月21日（火）　午前10時30分～
◆内容：親子でこいのぼりを作って楽しみましょう。
◆対象：2歳以上の幼児とその保護者
◆定員：10組

☆時津東児童館　TEL881–7733☆時津なづみ児童館� TEL881–3800
【おかあさんとあ・そ・ぼ】
◆日時：4月28日（火）　午前10時30分～
◆内容：お母さんといっしょに、

ゲームや工作をして楽しみましょう。
◆対象：2歳以上の幼児とその保護者
◆定員：なし（自由参加）

ちびっこ・パークのお知らせ

◦◦ エンジェル・パークのお知らせ ◦◦
☆☆0〜1歳児とお母さんを対象に

エンジェル・パークを開催します☆☆
●場所・日時

北 児 童 館 4月24日（金） 午前10時45分～
なづみ児童館 4月17日（金） 午前10時30分～
中 央 児 童 館 4月22日（水） 午前11時～
東 児 童 館 4月21日（火） 午前10時30分～

スマイルベビマ
◆日時： 1回目 ４月１４日（火）・2回目 ２１日（火）・

3回目 ２８日（火）　午前10時～
※連続3回参加できる方に限ります。

◆内容： ベビーマッサージやママ達のフリートークなど、
親子で楽しい時間を過ごしましょう！

◆場所： 時津北児童館

次回のスマイルベビマは、７月に開催予定です
申込先：時津北児童館 TEL881－7537（開館時間：月～土　10：00～17：00（日・祝休））

◆対象： 3カ月［首がすわる頃］～7カ月［ハイハイをする頃］
の乳児とその保護者（4月現在）

◆定員： 8組
◆持ってくる物：バスタオル、水分補給の飲み物
◆申し込み：�4月1日(水）から時津北児童館で受け付けます。

(電話でも受け付けます）

12
2015.March

広 報

児童館だより

※児童館の開館時間は、午前10時から午後5時までです。



☆ママのほっとサロン
地域の母子保健推進員を中心に、毎月１回実施してい
ます。予約はいりません。自由に集まって、みんなで
楽しくおしゃべりをしましょう。体重測定もできます。
▼日時／場所：３月13日(金)／保健センター
	３ 月24日(火)／東部コミュニティセンター(和室）
	３ 月30日(月)／北部コミュニティセンター
	 いずれの会場とも開催時間は	  
� 午前10時30分～11時45分です。
▼対象：乳幼児とその保護者
▼持ってくるもの：�赤ちゃんを寝かせるタオルなど(体重

を計るときにも使いますので、測定
希望の方は必ずお持ちください。）

☆乳幼児相談（①７カ月、②10カ月、③１歳、④２歳３カ月）
保健や栄養、歯科のお話、離乳食の試食、個別相談な
どを月に１回、対象年齢の方に開催します。予約はい
りません。お子さんの発達発育にとって大切なこの時
期に、健やかな成長の様子を確認しましょう。
①７カ月相談
▼日時：３月31日(火)　午前９時30分～９時45分受付
▼場所：保健センター
▼対象：平成26年８月生まれの乳児とその保護者
▼持ってくるもの：母子手帳、子どもノート、問診票    
②10カ月相談
▼日時：３月27日(金)　午前９時30分～９時45分受付
▼場所：保健センター
▼対象：平成26年５月生まれの乳児とその保護者
▼持ってくるもの：母子手帳、子どもノート、問診票    

③１歳児相談
▼日時：３月19日(木)　午前９時30分～９時45分受付
▼場所：保健センター
▼対象：平成26年３月生まれの乳児とその保護者
▼持ってくるもの：母子手帳、子どもノート、問診票    
④２歳３カ月相談
▼日時：３月10日(火)　午前９時30分～９時45分受付
▼場所：保健センター
▼対象：平成24年12月生まれの幼児とその保護者
▼持ってくるもの：母子手帳、子どもノート、問診票

☆ブックスタート
絵本の読み聞かせや配布を行います。予約はいりませ
ん。お一人様1回限り参加可能です。
▼日時：３月13日（金）　受付：午前10時15分～11時
▼場所：保健センター
▼対象：�平成26年４月以降の４ヶ月健診受診後から�  

１歳までの親子

☆パパ・ママ学級
▼日時：３月22日(日)　午前９時45分～10時受付
▼場所：保健センター
▼対象：妊娠５～６カ月ごろの妊婦とその家族
▼内容：�赤ちゃんが丈夫に育ち、お母さんの身体を守

るために必要なこと。その為の栄養の話。
▼申し込み方法：�３月20日（金）までに保健センターへ

お電話ください。
▼持ってくるもの：母子手帳、子どもノート

※保健センターの駐車場数には限りがありますので、可能な場合は公共交通機関または乗り合わせをお願いします。

※�平成27年４月以降の母子保健事業日程については、とぎつカレンダーぎっちゅ（平成27年度版）、町ホームページ
および広報とぎつ４月号に折り込みの“福祉部通信”に掲載しますので、そちらでご確認ください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
□内臓脂肪と皮下脂肪の違い

内臓脂肪（男性に多い）
内臓脂肪肥満

皮下脂肪（女性に多い）
単純性肥満

脂肪の貯蔵、運搬をつかさどる肝臓のそばに
あるので、出し入れが簡単（普通預金）

尻や太ももなど、肝臓から遠く離れているの
で、貯蔵しても出すのが大変（定期預金）

ＣＴ写真では
このようになります

脂 肪 の つ く 場 所

血圧を上げる物質 多い 少ない
血栓作用のある物質 多い 少ない
免疫を低下させる物質 多い 少ない

内臓脂肪
皮下脂肪

おなか側

背中側

おなか側

背中側
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保健センター TEL882-2796
（お問い合わせ・予約時間は、
  月～金曜日：午前８時45分～午後５時30分）

保健センターだより
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・
相
談
等
に
従
事

し
て
い
た
だ
く
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
職
種
：
①
保
健
師
②
看
護
師

③
管
理
栄
養
士
④
歯
科
衛
生
士

⑤
保
育
士

▼
応
募
資
格
：
①
～
⑤
の
各
資

格
を
有
す
る
方

▼
勤
務
時
間
：
乳
幼
児
健
診
・

相
談
等
の
実
施
予
定
日︵
７
回

／
月
、３
時
間
／
日
程
度
)

▼
時
給

　
①
～
④
：
１
千
２
２
０
円
、

　
⑤
：
８
３
０
円

▼
交
通
費
：
片
道
２
㌔
以
上
の

場
合
、
一
日
に
つ
き
２
８
０
円

支
給

▼
申
込
方
法
：
所
定
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

各
職
種
の
免
許
証
の
写
し
を
添

付
し
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。※
申
込
書
は

保
健
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
時
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

�

（
時
津
町
元
村
郷
４
２
９－２
）

　
　
町
立
保
育
所

�

（
TEL
８
８
２・２
３
２
８
）

　
平
成
27
年
４
月
か
ら
勤
務
で

き
る
パ
ー
ト
保
育
士
を
募
集
し

ま
す
。

▼
勤
務
時
間
：
月
曜
日
か
ら
土

曜
日
の
午
前
８
時
か
ら
午
後
６

時
ま
で
の
う
ち
、
１
週
間
に
つ

き
19
時
間
以
内
の
勤
務

▼
雇
用
期
間
：
平
成
27
年
４
月

１
日
か
ら
平
成
28
年
３
月
31
日

ま
で
の
１
年
間
。※
更
新
を
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
時
給
：
８
３
０
円

時
津
町
保
健
セ
ン
タ
ー

パ
ー
ト

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□

時
津
町
立
時
津
保
育
所

パ
ー
ト
保
育
士

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
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▼
交
通
費
：
片
道
２
㌔
以
上
の

場
合
、
一
日
に
つ
き
２
８
０
円

支
給

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
時
津
町
立
時
津
保
育
所

　
（
〒
８
５
１
－
２
１
０
５

�

時
津
町
浦
郷
31
－
２
）

　時津町選挙管理委員会では、4月12日㈰に行われる予定の長崎県議会議員一般選挙、
4月26日㈰に行われる予定の時津町議会議員一般選挙の投票日に、各投票所で投票が公正に
行われるよう立ち会っていただく投票立会人を募集します。
　これまで選挙にあまり関心のなかった方や投票をしたことのない方でも応募できますので、
この機会にぜひご応募ください。
　●応募資格：満20歳以上で、時津町の選挙人名簿に登録されている方
　●募集人数：各投票所（町内8カ所）ごとに3人ずつ
　●募集期間：⑴長崎県議会議員一般選挙　3月18日㈬まで
　　　　　　　⑵時津町議会議員一般選挙　3月25日㈬まで
　●立会時間：⑴長崎県議会議員一般選挙　4月12日㈰の午前7時から午後8時まで
　　　　　　　⑵時津町議会議員一般選挙　4月26日㈰の午前7時から午後8時まで
　●立会場所：自分の所属する投票区の投票場所　※お手元に届く投票所入場券でご確認ください。
　●報　　酬：10，700円（昼・夕食は準備します）
　●応募方法：�次の①から⑥を明記していただき、
　　　　　　　ハガキ・ＦＡＸまたは窓口でご応募ください。	  
　　　　　　　（窓口での受付は役場開庁日の午前8時45分から午後5時30分まで）

　●決定方法：申し込みをいただいた方の中から抽選を行い、決定します。

【ご応募、お問合せは】
　　〒851−2198
　　　　時津町浦郷274番地1　「時津町選挙管理委員会」
　　　　　　電　話：882−2211（内線405）
　　　　　　ＦＡＸ：882−9293

①氏　　名
②性　　別
③住　　所
④生年月日
⑤電話番号
⑥所属政党
　（なければ「無所属」と
　　　　　　　記入ください）

～ 投票立会人を募集します ～

●
多
重
債
務
や
借
金
で
お
悩
み

の
方
、学
費
や
家
賃
、生
活
資
金

で
お
困
り
の
方
、
一
人
で
悩
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。事
情
や

希
望
を
お
聞
き
し
て
、
い
っ

し
ょ
に
問
題
の
解
決
を
は
か
り

ま
す
。

●
債
務
整
理
や
貸
付
、
公
的
制

度
の
活
用
な
ど
相
談
者
に
一
番

良
い
解
決
法
を
い
っ
し
ょ
に
考

え
ま
す
。

●
生
活
再
生
に
必
要
な
場
合
は
、

貸
付
を
検
討
し
ま
す
。

●
ど
な
た
で
も
、無
料
で
、相
談

で
き
ま
す
。

●
お
聞
き
し
た
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。安
心
し
て
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼
日
時
：
３
月
12
日
㈭
午
前
10

時
～
午
後
４
時

▼
場
所
：
時
津
町
東
部
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
・
予
約
電
話
：
グ
リ
ー

ン
コ
ー
プ
生
活
再
生
相
談
室

（
TEL
８
２
９・７
７
７
０
）

※
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。

人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

も
よ
お
し

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
活

再
生
相
談
会

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
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▼
日
時
：
３
月
18
日
㈬
午
前
10

時
10
分
～
正
午

▼
場
所
：
時
津
図
書
館

▼
本
：「
老
い
の
才
覚
」

�

（
曽
野　
綾
子
著
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
と
ぎ
つ
読
書
会　
沖
崎

�

（
TEL
８
８
２・
３
８
０
３
）

▼
日
時
：
３
月
14
日
㈯
午
後
１

時
30
分
開
場
、２
時
開
演（
４
時

30
分
終
演
予
定
）

▼
場
所
：
と
ぎ
つ
カ
ナ
リ
ー

ホ
ー
ル

▼
そ
の
他
：
ロ
ビ
ー
で
美
術
部

の
展
示
を
同
時
開
催
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
：
同
校　

加
々
良（
吹
奏
楽
部
・
合
唱
部

顧
問�　
TEL
８
８
４・
２
５
４
３
）

　
Ｊ
Ａ
長
崎
せ
い
ひ
時
津
支
店

で
は
、
次
の
と
お
り
野
菜
の
栽

培
管
理
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

興
味
が
あ
る
方
は
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▼
日
時
：
３
月
30
日
㈪
午
後
１

時
30
分
か
ら

▼
場
所
：
Ｊ
Ａ
長
崎
せ
い
ひ
久

留
里
事
業
所　
会
議
室

▼
内
容
：
春
野
菜
・
果
菜
類
の

栽
培
管
理
に
つ
い
て

▼
問
い
合
わ
せ
先
：
Ｊ
Ａ
長
崎

せ
い
ひ
久
留
里
事
業
所

�

（
TEL
８
８
２・
４
２
２
２
）

　
当
会
は
県
下
の
医
師
、
歯
科

医
師
で
構
成
す
る
団
体
で
す
。

地
域
医
療
活
動
の
一
環
と
し
て
、

４
月
18
日
を
語
呂
合
わ
せ
で

「
よ
い
歯
デ
ー
」と
し
、
県
民
向

け
に
口
腔
内
の
健
康
の
大
切
さ

を
啓
発
す
る
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

▼
期
日
：
４
月
12
日
㈰

▼
場
所
：
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
３
Ｆ
会
議
室（
長
崎
市
茂
里

町
）

▼
内
容

《
講
演
会
》

時
間
：
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

テ
ー
マ
：
口
腔
ケ
ア
の
ス
ス
メ

講
師
：
長
崎
市
・
森
本
歯
科
医

院
院
長　
森
本 

智
先
生

《
お
口
の
検
診
・
相
談
》

時
間
：
午
前
10
時
～
正
午

※
歯
科
医
師
が
お
口
の
状
態
を

診
な
が
ら
、
個
別
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▼
参
加
費
：
無
料

▼
そ
の
他
：
事
前
申
込
み
不
要

▼
主
催
・
問
い
合
わ
せ
先

　
長
崎
県
保
険
医
協
会

�

（
TEL
8
2
5・3
8
2
9
）

▼
受
付
：
３
月
１
日
㈰
～
５
月

１
日
㈮　
　
　
　

▼
試
験
日
：
５
月
１６
日
㈯
筆
記

試
験
、
１７
日
㈰
適
正
検
査
※
１７

日
は
飛
行
要
員
希
望
者
の
み

▼
資
格
：
平
成
２８
年
４
月
１
日

現
在
で
、

ア
２２
歳
以
上
２６
歳
未
満
で
大
学

院
の
修
士
課
程
若
し
く
は
専
門

職
大
学
院
課
程
を
修
了
し
た
者

イ
２０
歳
以
上
２２
歳
未
満
で
大
学

（
短
大
を
除
く
）を
卒
業
し
た
者

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
自
衛
隊
琴
海
地
域
事
務
所

�

（
TEL
８
８
４・
２
８
０
９
）

　
４
回
目
は
、
介
護
予
防
体
操

を
行
い
ま
す
。最
近
、転
び
や
す

く
な
っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
片

足
立
ち
で
靴
下
を
は
く
こ
と
が

で
き
ま
す
か
？
15
分
位
続
け
て

歩
け
て
い
ま
す
か
？
階
段
を
手

す
り
な
し
で
上
が
る
こ
と
が
で

き
ま
す
か
？
「
ロ
コ
モ
」が
不

安
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
普

段
運
動
を
さ
れ
て
い
な
い
方
も

安
心
し
て
簡
単
に
で
き
る
内
容

で
す
。将
来
、介
護
が
必
要
と
な

ら
な
い
よ
う
に
、
元
気
で
長
生

き
で
き
る
よ
う
に
、
今
の
う
ち

か
ら
介
護
予
防
体
操
を
い
っ

し
ょ
に
始
め
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
：
３
月
16
日
㈪
午
後
２

時
～
３
時

▼
場
所
：
東
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
２
階　
研
修
室

▼
定
員
：
20
人（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）

▼
受
講
料
：
３
０
０
円

▼
準
備
す
る
も
の
：
フ
ェ
イ
ス

タ
オ
ル

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

時
津
町
婦
人
会
事
務
局

（
時
津
町
役
場
社
会
教
育
課
内

　
　
TEL
８
８
２・
２
２
１
１　

�

内
線
３
０
５
）

電
話
ま
た
は
窓
口
で
直
接
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
資
格
：
時
津
町
在
住
の

方▼
申
込
期
間
：
随
時（
土
曜
･

日
曜
･
祝
日
を
除
く
、
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
30
分
）

▼
勤
務
時
間
等
：
月
～
金
曜
日

の
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時

15
分
の
う
ち
、
必
要
な
と
き
に

勤
務
。そ
の
都
度
、勤
務
日
数
は

異
な
る
。

と
ぎ
つ
読
書
会

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

第
７
回
長
崎
明
誠
高
等

学
校
吹
奏
楽
部
・
合
唱

部
定
期
演
奏
会

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

講
演
・
講
座

野
菜
の
栽
培
管
理
講
習
会

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

長
崎
県
保
険
医
協
会 

よ
い
歯
デ
ー
企
画

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

募
　
集

自
衛
隊
幹
部
候
補
生

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

時
津
町
婦
人
会
主
催　

健
康
教
室
パ
ー
ト
４
へ

の
お
誘
い

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

平
成
27
年
度 

時
津
町

公
共
施
設
等
管
理
公
社

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
登
録

の
ご
案
内

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
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▼
賃
金
等

賃
金
：
時
間
給
８
８
０
円

通
勤
費
：
通
勤
距
離
が
片
道
２

㌔
以
上
の
場
合
、
一
日
２
８
０

円▼
申
込
方
法
：
管
理
公
社
に
備

え
付
け
の「
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

登
録
申
込
書
」に
必
要
事
項
を

記
入
押
印
の
う
え
提
出
。印
鑑

持
参
の
場
合
、
来
庁
時
に
申
し

込
み
可
。

▼
そ
の
他

①
作
業
内
容
な
ど
に
よ
り
、
必

要
に
応
じ
て
雇
用
し
ま
す
の
で
、

登
録
し
て
も
雇
用
さ
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

②
雇
用
し
た
場
合
の
通
勤
は
、

バ
イ
ク・自
転
車
を
除
き
、役
場

の
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
：
時
津
町
公

共
施
設
等
管
理
公
社（
時
津
町

役
場
第
２
庁
舎
３
階
都
市
整
備

課
内　

TEL
８
８
２・
２
２
１
１

　
内
線
３
５
３
）

　

見
学
、
参
加
は
自
由
で
す
。

ボ
ー
ル
を
キ
ッ
ク
し
て
、
楽
し

い
一
日
を
過
ご
し
て
み
て
は
!?

▼
対
象
：
①
小
学
４
～
６
年
生

②
幼
児（
４
歳
か
ら
）～
小
学
３

年
生

▼
開
催
日
：
３
月
１
日
～
４
月

30
日
の
土
・
日
曜
日　
午
前
９

時
～
正
午

※
た
だ
し
、②
は
日
曜
日
の
み

▼
場
所
：
鳴
鼓
小
学
校
グ
ラ
ウ

ン
ド

▼
問
い
合
わ
せ
先
：
渋
川（
代

表
）（
時
津
町
日
並
郷
１
０
８
５

－
57　
TEL
８
８
２・
４
３
２
９
）

▼
受
験
資
格

①
昭
和
60
年
４
月
２
日
～
平
成

６
年
４
月
1
日
生
ま
れ
の
者

②
平
成
６
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

　

�

⑴
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び

平
成
28
年
３
月
ま
で
に
大
学

を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

　

�

⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者

と
同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認

め
る
者

▼
試
験
の
程
度
：
大
学
卒
業
程

度

▼
受
付
期
間

〈
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
の

場
合
〉

４
月
１
日
㈬
午
前
９
時
～
13
日

㈪［
受
信
有
効
］

○
原
則
と
し
て
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
込
み
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

〈
郵
送
又
は
持
参
申
込
み
の
場

合
〉

４
月
１
日
㈬
～
２
日
㈭［
４
月

２
日
㈭
ま
で
の
通
信
日
付
印
有

効
］

▼
試
験
日

一
次
試
験
：
６
月
７
日
㈰

二
次
試
験
：
７
月
14
日
㈫
～
７

月
22
日
㈬
の
う
ち
指
定
す
る
日

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
申
込
み
方
法
な
ど
詳
細
に
つ

い
て
は
、
次
の
税
務
署
又
は
国

税
局
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

長
崎
税
務
署　
総
務
課

�

（
TEL
８
２
２・
４
２
３
１
）

福
岡
国
税
局　
人
事
第
二
課

（
TEL
０
９
２・
４
１
１・
０
０
３
１

�

（
内
線
2
1
1
7
、2
1
4
3
））

※
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.nta.go.jp

）

に
も
募
集
内
容
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。

～
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

　
　
　
　
お
電
話
く
だ
さ
い
～

　
日
本
の
年
間
自
殺
者
は
、
平

成
10
年
か
ら
激
増
し
、
14
年
連

続
し
て
３
万
人
を
超
え
る
厳
し

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
24
年
の
年
間
自
殺
者
数
２

万
７
千
８
５
８
人
を
さ
か
い
に
、

平
成
25
年
は
２
万
７
千
２
８
３

人
、平
成
26
年
に
お
き
ま
し
て
は

２
万
５
千
３
７
４
人（
速
報
値
）

と
、徐
々
に
で
は
あ
り
ま
す
が
減

少
の
兆
し
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
依
然
と
し
て
多
く
の

人
が
自
殺
で
亡
く
な
っ
て
い
る

こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
自
殺
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
が
、
相
談
窓
口
も
数
多
く
あ

り
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い

で
、ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
主
な
相
談
窓
口

▼
長
崎
い
の
ち
の
電
話

（
TEL
８
４
２・
４
３
４
３
）午
前

９
時
～
午
後
10
時（
年
中
無
休
）

▼
い
の
ち
の
電
話
（
TEL
０
１
２

０・
７
３
８・
５
５
６
）毎
月
10
日

の
午
前
８
時
～
翌
午
前
８
時

▼
東
京
自
殺
防
止
セ
ン
タ
ー

（
TEL
０
３・
５
２
８
６・
９
０
９
０
）

午
後
８
時
～
翌
午
前
６
時（
年
中
無
休
）

▼
こ
こ
ろ
の
電
話
（
TEL
８
４
７

・
７
８
６
７
）
午
前
９
時
～
午

後
４
時
30
分（
月
～
金
）

▼
親
子
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
TEL
０

１
２
０・７
２
５・３
１
１
）午
前
９

時
～
午
後
８
時
50
分（
月
～
金
）

▼
い
じ
め
相
談
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
TEL
０
５
７
０・
０
７
８・
３
１
０
）

24
時
間

▼
子
ど
も
・
家
庭
１
１
０
番

（
TEL
８
４
４・
１
１
１
７
）午
前

９
時
～
午
後
８
時

▼
日
本
司
法
支
援
セ
ン
タ
ー

（
法
テ
ラ
ス
）（
TEL
０
５
７
０
・

０
７
８・
３
７
４
）平
日
午
前
９

時
～
午
後
９
時
、
土
曜
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時

▼
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
TEL
０
５
７
０・
０
７
０・
８
１
０
）

平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

▼
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

（
TEL
０
１
２
０・
０
０
７・
１
１
０
）

平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

時
津
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

オ
ー
プ
ン
教
室

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

平
成
27
年
度
　
国
税
専

門
官
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□

エ
ト
セ
ト
ラ

３
月
は
自
殺
対
策
強
化

月
間
で
す

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
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月　日 時　　津　　町 長　　与　　町

3月１日（日）長崎腎クリニック TEL813-2777
（内科　腎臓内科）

おひさまこどもクリニック TEL800-2187
（小児科）

3月8日（日）戸田内科 TEL881-3888
（内科　循環器科）

西田医院 TEL887-0202
（内科　消化器科　小児科）

3月15日（日）おがわ眼科クリニック TEL886-8757
（眼科）

しもぐち内科 TEL843-7225
（内科　呼吸器科　小児科）

3月21日（土）藤本クリニック TEL801-8862
（消化器科　内科　外科）

長沢医院 TEL883-5622
（内科　小児科）

3月22日（日）もりハートクリニック TEL813-2670
（内科　循環器科）

井川内科医院 TEL883-1661
（内科　小児科）

3月29日（日）長崎北病院 TEL886-8700
（内科　神経内科）

ひろた小児科 TEL855-1113
（小児科）

4月5日（日）たなか小児科クリニック TEL865-9550
（小児科）

成田内科医院 TEL883-2011
（内科　小児科）

4月12日（日）うらの眼科クリニック TEL865-8555
（眼科）

松本外科医院 TEL887-5554
（外科　整形外科　内科　胃腸科　肛門科　消化器科　呼吸器科　リハビリテーション科）

4月19日（日）黒﨑医院 TEL882-2125
（内科　小児科　外科）

川崎胃腸科外科医院 TEL883-0002
（内科　外科　整形外科）

4月26日（日）松尾りょういちクリニック TEL894-5025
（泌尿器科）

吉田整形外科クリニック TEL860-5515
（整形外科　リハビリテーション科　リウマチ科）

4月29日（水）えのもと整形外科 TEL881-0012
（整形外科）

平井内科医院 TEL883-6565
（内科）

すべての日曜・祝日 長崎百合野病院 （内科　外科　整形外科） TEL857-3366

※連絡がとれない場合は、役場（TEL 882-2211）にご確認ください。

保健・衛生ガイド
救急医療在宅当番医(※専門外に関しては診療ができない場合があります。

※当番医は変更になることがあります。　　　　　
●ご利用の際は、電話で確認してください。　　 )

地域包括支援センター
　高齢者の皆さんの介護サービ
ス、福祉、健康、医療などのご
相談をお受けします。
ＴＥＬ813-2530
子育て電話相談

　育児で悩んでいる方は、お近
くの「子育て支援センター」へ
お気軽にご相談ください。
●北子育て支援センター
　（時津北保育園内）
ＴＥＬ882-3338

●子育て支援センター
　（時津こばと保育園内）
ＴＥＬ882-7455

子育てワンポイント
ーテレホンサービスー

　いつでもお気軽におかけ
ください。
ＴＥＬ882-0022
（今月のテーマ）

想像力を育てよう！

健康テレホンサービス
ＴＥＬ0120-555-203
（フリーダイヤル、携帯電話不可）

ＴＥＬ826-5511
ー３月のテーマー

月：機能性ディスペプシアを
ご存知ですか？

火：気胸
水：突発性発疹
木：脱毛症
金：新しい睡眠薬について
土日：�笑い事ではない、睾丸（精

巣）が腫れる病気

長崎県保険医協会

※会場はいずれも役場本庁舎2階相談室

行政・人権相談
とき　第２・第４月曜日
　　　午前９時〜正午
� (ただし、祝日を除く)

心配ごと相談
とき　第１・第２・第３の金曜日
　　　午前９時30分〜正午
� (ただし、祝日を除く)

18
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� 保健・衛生ガイド

救急医療在宅当番医
ホームページアドレス  http://www.hop-is.co.jp/nishisonogi-med/wiki/index.php

夜間救患センター
TEL 820-8699

保険証をお忘れなく

●月曜日から金曜日	 ①内　科　　　受付：午後８時〜11時30分
	 ②小児科　　　受付：午後８時〜午前６時
	 ③耳鼻咽喉科　受付：午後８時〜11時30分
●土・日曜日、祝日	 内科と小児科　受付：午後８時〜午前６時
■場所：長崎市栄町2-22（長崎市医師会館1階）

長崎県小児救急電話相談 TEL＃8000（プッシュ回線、携帯電話）　TEL822‒3308（ダイヤル回線）
受付時間：毎日午後7時～翌朝8時

医療機関案内電話ＴＥＬ825-8
ハ

1
イ

9
キュウ

9
キュウ 救急車を呼ぶまでもないが、

最寄りの医療機関を知りたいとき

もやせるごみ・資源・もやせないごみの収集曜日
収集地区 対象地区名 もやせる

ごみ
資源

｢ざつ紙
がみ

・紙箱｣
資源｢プラ｣ もやせない

ごみ
資源

｢カン・ビン｣
｢ペットボトル｣

A地区
子々川・日並
久留里・左底

浜田５・西時津
月曜
木曜 火曜 金曜

第１・第３
水曜

第２・第４
水曜

B地区
元村・野田

浦・浜田１〜４
小島田

火曜
金曜 月曜 木曜

排出時間 午前8時まで
❖ごみ・資源物は町指定の袋に入れて出してください。指定袋以外は収集しません。

リサイクルデー し尿・浄化槽汚泥の収集
地区名 収集日 収集場所・時間 収 集 地 区 くみ取り業者名

子々川・日並
久留里 第１日曜日

各ゴミステーション
(午前９時まで) 全地区 山脇清掃

TEL 882-8359

左底･元村･野田
浦･小島田 第２日曜日

浜田１〜５
西時津 第３日曜日

全地区 第４日曜日 リサイクルセンター
(午前９時〜正午)



お
誕
生
お
め
で
と
う

●
12
月
届
出
分

左　
底　
太
田　
綾あ
や
か香
（
定
）

元　
村　
庄
司
千ち

な

み
愛
実
（
怜
志
）

　
〃　
　
津
田　
凰お

う
し
ん心
（
将
矢
）

西
時
津　
山
神　
紗さ

ゆ友
（
共
央
）

●
1
月
届
出
分

日　
並　
奥
野　
煌こ
う
き己
（
敏
昭
）

　
〃　
　
横
堀　
咲さ

ら星
（
良
太
）

　
〃　
　
鵜
木　
　
晴は

る
（
秀
行
）

　
〃　
　
内
野　
　
迅と
き
（
幸
一
）

久
留
里　
浅
山　
來ら
い
む夢
（
直
人
）

　
〃　
　
大
槻
莉り

る

あ
月
愛
（
裕
之
）

　
〃　
　
濵
崎
し
お
ん
（
翼
）

　
〃　
　
江
頭　
愛あ
い
と和
（
英
治
）

左　
底　
宇
都　
翔し

ょ
う
た大
（
弘
高
）

元　
村　
新
村　
　
光て
る
（
康
範
）

　
〃　
　
吉
田　
　
凛り

ん
（
舞
）

　
〃　
　
白
石　
琉り
ゅ
う
せ
い晟（
和
博
）

　
〃　
　
八
重
石　
遼り

ょ
う（
唯
）

野　
田　
大
岡　
晃こ
う
た汰
（
亮
介
）

　
浦　
　
栗
原　
　
忍に

ん
（
淳
）

　
〃　
　
川
尻　
昂こ
う
き輝
（
洸
平
）

浜　
田　
小
野　
凛り
ん
か花
（
沙
耶
香
）

　
〃　
　
松
尾　
　
翼つ

ば
さ（
賢
児
）

　
〃　
　
藤
川　
飛ひ
な
り成
（
忠
司
）

　
〃　
　
菊
池　
希の

ぞ
み海
（
賢
一
郎
）

小
島
田　
村
上　
逢あ
い
な菜
（
徹
）

戸
籍
の
窓

戸
籍
の
窓
（敬称略）

ダムの貯水率（2月13日現在）
中山ダム

（有効貯水量　32万㌧） 有効貯水率�99.8％

久留里ダム
（有効貯水量　20.9万㌧ ) 有効貯水率�99.3％

計
（有効貯水量　52.9万㌧ ) 有効貯水率�99.6％

※節水はダムに代わる水資源です。

水道水の配水量状況（1月）
日最大配水量 8,616 ㌧
日最小配水量 7,230 ㌧
日平均配水量 8,351 ㌧
長与町浄水支援水 0 ㌧
長崎市浄水支援水 0 ㌧

※長与町からの支援水は、両町で協議を行い
　平成22年３月27日から受水を停止しております。

善
　
意
（
1
月
受
付
分
）

○
時
津
町
お
よ
び
社
会
福
祉
協
議

会
の
福
祉
事
業
に
役
立
て
て
と
、
次

の
方
か
ら
暖
か
い
善
意
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

【
香
典
返
し
寄
付
】

▼
日
並　
池
田　
陽
子　
様

　
　
　
（
故　
永
木
チ
ヨ
ノ　
様
）

土・日曜、休日の水道に関するトラブルは下記業者が担当です。
（そのほかのおたずねは、子々川浄水場TEL882-8204まで）

月 日 曜 業者名 電話番号

３　
　
月

1 日 大瀬良設備 ８０１－８７７２

7 土 小林設備 ８０１－７８３１

8 日 (株)長崎技研 ８４２－４７８１

14 土 (有)長濱土木 ８８２－９０２８

15 日 (有)島田設備工業 ８８２－４４５６

21 土 （株）松栄設備 ８２４－１７９３

22 日 (有)住吉設備 ８４４－５３６４

月 日 曜 業者名 電話番号

３ 

月
28 土 （株）長与管工設備工業所 ８４５－３２２９

29 日 （株）リドーム ８５０－８８５０

４

月

4 土 （有）長崎住宅設備 ８３３－１５８３

5 日 大栄設備（株） ８１８－３９０２

11 土 山口設備 ８８３－１４３９

12 日 大瀨良設備 ８０１－８７７２

　
「
戸
籍
の
窓
」で
は
、
希
望
さ

れ
た
方
の
み
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ほ
か
の
市
区
町
村
ま
た
は
休

日
中
に
出
生
届
、
死
亡
届
を
提

出
さ
れ
た
方
で
、
広
報
紙
掲
載

を
希
望
さ
れ
る
と
き
は
、届
け
出

日
か
ら
１
カ
月
以
内
に
、住
民
環

境
課
戸
籍
住
民
係
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

●
12
月
届
出
分

元　
村　
西　
　
衣
枝
（
81
歳
）

●
1
月
届
出
分

久
留
里　
毛
利　
民
江
（
79
歳
）

元　
村　
元
尾　
セ
モ
（
101
歳
）

　
〃　
　
中
山　
正
喜
（
88
歳
）

野　
田　
山
口
ト
ミ
子
（
76
歳
）

浜　
田　
野
崎　
年
之
（
71
歳
）

　
〃　
　
永
吉　
松
子
（
86
歳
）

小
島
田　
一
瀬　
　
修
（
79
歳
）

小
島
田　
亀
井　
心き

の
り道
（
卓
男
）

西
時
津　
平
野　
李り

か圭
（
陽
一
朗
）

　
〃　
　
山
田　
咲さ

よ陽
（
大
介
）

　
〃　
　
渕
上　
蒼そ

う
ま真
（
真
一
）

　
〃　
　
松
永　
和か

ず
さ颯
（
誠
志
）

　
〃　
　
田
川　
　
蒼あ
お
い（
哲
也
）

2015.March
19

時津町役場　TEL 882-2211（代表）　FAX 882-9293

広 報

戸籍の窓＆水道

人口のうごき（平成27年1月末現在）
人　　　口 30,399人 転　　　入 78人

男 14,660人 転　　　出 121人
女 15,739人 出　　　生 35人

世　帯　数 12,841世帯 死　　　亡 23人
人口先月比 31人減 人口前年比 151人減

時津警察署管内の交通事故情報（平成27年１月末現在）
目指そう、交通事故ゼロ!（安全は、ゆとりとマナーとベルトから）

町　内 発　生　状　況 検挙件数
発生件数 死者数 傷　者 物損事故 飲酒 無免許

時 津 町 12 0 18 57 1 0（－2） （±0） （－2） （－1）

長 与 町 16 0 20 53 0 1（＋6） （±0） （＋10） （＋1）

県 　 下 476 6 629
（－30） （＋2） （－38）

※交通事故発生件数は概数です。　※（　）は前年比



いじめ問題や不登校などご心配がありましたら、
お気軽にご相談ください。秘密は固く守られます。  

●時津町ホームページアドレス
　http://www.town.togitsu.nagasaki.jp/●学校教育相談電話

TEL 0120-81-1890 「広報とぎつ」は、環境に配慮し再生紙と、揮発性有機
化合物を一切含まないNON-VOCベジタブルインキを
使用しています。

広報紙掲載の写真（データがあるもの）は、実費でおゆずりします。ご希望の方は、企画財政課（内線：434）までご連絡ください。

時津町 時津町が発信する防災情報がわかります。
□ホームページ
http://www.town.togitsu.nagasaki.jp/

□電話応答サービス

0800-200-3208
（防災行政無線放送の内容を聞き直しができるサービス）

□メール配信サービス

　登録アドレス
togitsu@entry.mail-dpt.jp

（防災行政無線放送の内容を携帯電話及び
 パソコン等に一斉配信するサービス）
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●
発
行
／
長
崎
県
時
津
町
　
〒
851‒2198　

長
崎
県
西
彼
杵
郡
時
津
町
浦
郷
274番

地
1　
TEL 095‒882‒2211

●
編
集
／
長
崎
県
時
津
町
総
務
部
企
画
財
政
課
　
　
　
●
発
行
日
／
2015年

3月
1日（

毎
月
1回
）　
●
印
刷
／（
株
）イ
ン
テ
ッ
ク
ス

広
報

春まつり第33回

平成26年度　時津町文化協会主催事業

文化協会会員の皆さんの作品展示や芸能などが披露されます。
ぜひお立ち寄りください。

●問い合わせ先：時津町文化協会事務局　太田（時津公民館内）（TEL８８２・２９７５）

日時

会場

３月19日㈭～21日㈯
午前10時～午後５時
（最終日は午後４時まで）

時津公民館　講堂

●作品展示
日時

会場

３月22日㈰ 午後１時～４時
（予定；出演団体数により時間を調整します）

時津公民館　講堂

●芸能・カラオケ発表会

日時

会場

３月21日㈯
午前10時～午後３時
（予定）

時津公民館　和室

●お茶会

●●● 示作品展示作作 ●芸

す。

㈯
～午後後３時

　転入や転出が集中する時期に、異動に伴う各種届出等の事務処理を迅速に行うなど住民サービス
及び利便性の向上を図るため、次のとおり窓口業務時間の延長を実施します。
▼実　施　日：３月25日㈬～27日㈮、30日㈪　午後８時まで
▼実施する課：住民環境課、福祉課、国保・健康増進課、高齢者支援課、税務課、学校教育課、
　　　　　　　上下水道課
▼取 扱 業 務：時間延長で取り扱う業務は、「転入・転出など異動に伴う手続」とします。
　　　　　　　年金や介護保険など他の機関に照会が必要な届出等については、
　　　　　　　後日、来庁していただく場合がありますのでご理解をお願いします。

総務課（内線410）役場窓口業務の時間延長のご案内



時津町役場　TEL 882-2211（代表）　福祉部 FAX 881-2764

1

住 民 環 境 課

福
祉
部
通
信

福
祉
部
通
信

2015.3月号2015.3月号

こ
こ
か
ら
４
ペ
ー
ジ
は

　

福
祉
部
４
課
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す
。

住
民
環
境
課

高
齢
者
支
援
課

国
保
・
健
康
増
進
課

福

祉

課

　
時
津
町
・
長
与
町
共

同
の
熱
回
収
施
設
（
ご

み
焼
却
施
設
）
が
平
成

27
年
４
月
１
日
か
ら
の

稼
働
に
向
け
て
整
備
が

進
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、

ご
み
の
分
別
変
更
に
伴
う
説
明
会
を
昨
年

10
月
22
日
を
皮
切
り
に
各
地
区
公
民
館
・

集
会
所
等
で
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
際
、
多
く
寄
せ
ら
れ
た
質
問
と
回

答
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
参
考
に
し
て
い
た
だ
き
、
新
し
い
分
別
、

正
し
い
出
し
方
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
　
Ｑ
１ �

金
属
が
付
い
て
い
る
バ
ッ
グ
や

洋
服
な
ど
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

　
Ａ
１　
で
き
る
範
囲
で
金
属
部
分
を
取

り
は
ず
し
て
か
ら
「
も
や
せ
る
ご
み
」
へ

出
し
て
く
だ
さ
い
。
取
り
は
ず
し
た
金
属

ご
み
の
分
別
変
更
に
伴
う
説
明
会
で

　
　
　
　
　
　
多
く
寄
せ
ら
れ
た
質
問

部
分
は
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　
　
Ｑ
２ �

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
以
外
の
素
材

も
使
わ
れ
て
い
る
「
お
も
ち
ゃ
」
は
ど
う

す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

　
Ａ
２　
ネ
ジ
な
ど
の
金
属
部
分
に
つ
い

て
は
で
き
る
範
囲
で
取
っ
て
か
ら「
も
や
せ

な
い
ご
み
」へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。電
池
は

取
り
は
ず
し
て
か
ら
第
4
日
曜
日
に
町

内
3
カ
所
の
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
に

出
す
か「
粗
大
ご
み
」の
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　
Ｑ
３ �

汚
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
は
ど
の
よ
う
に
な
り
ま
す
か
？

　
Ａ
３　
汚
れ
て
い
る
も
の
は
水
洗
い
し
、

水
滴
を
切
っ
て
か
ら
資
源
「
プ
ラ
」
へ
出

し
て
く
だ
さ
い
。
洗
っ
て
も
ど
う
し
て
も

汚
れ
が
落
ち
な
い
も
の
は
「
も
や
せ
る
ご

み
」
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
Ｑ
４ �

一
部
金
属
が
使
わ
れ
て
い
る

ハ
ン
ガ
ー
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

　
Ａ
４　
フ
ッ
ク
の
部
分
の
み
金
属
で
あ

れ
ば
「
も
や
せ
る
ご
み
」
へ
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　
Ｑ
５ �

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
発
生
は

大
丈
夫
で
す
か
？

　
Ａ
５　
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
に
つ
い
て
は
、

環
境
省
の
排
出
基
準
値
以
下
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
　
Ｑ
６ �

カ
ン
や
ビ
ン
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
包
装
に
付
い
て
い
る
シ
ー
ル
や

ラ
ベ
ル
は
外
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
で

す
か
？

　
Ａ
６　
外
せ
る
シ
ー
ル
や
ラ
ベ
ル
は
外

し
て
頂
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
シ
ー
ル
や
ラ
ベ
ル
が
容
易
に
外
せ
な
い

場
合
は
そ
の
ま
ま
、
資
源「
カ
ン
・
ビ
ン
」 

・
資
源「
プ
ラ
」へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
詫
び
と
訂
正
】

　
ご
み
の
分
別
変
更
に
伴
う
説
明
会
の
折

に
配
布
及
び
１
月
下
旬
に
か
け
て
郵
送
し

ま
し
た
新
し
い
ご
み
の
出
し
方
の
チ
ラ
シ

に
つ
い
て
、
一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　
チ
ラ
シ
の
う
ち
、
カ
イ
ロ
を
「
も
や
せ

る
ご
み
」
に
４
月
１
日
以
降
は
出
す
よ
う

に
し
て
い
ま
し
た
が
、
正
し
く
は
「
も
や

せ
な
い
ご
み
」
に
な
り
ま
す
。

　
カ
イ
ロ
に
つ
き
ま
し
て
は
、
４
月
１
日

以
降
も
「
も
や
せ
な
い
ご
み
」
へ
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
月
暦
ぎ
っ
ち
ゅ
に
つ
き
ま
し
て

は
訂
正
さ
れ
た
も
の
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

 

生
ご
み
た
い
肥
化
勉
強
会
の
ご
案
内

■
日
時
＝
３
月
１０
日
㈫
、
４
月
１４
日
㈫

　
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
30
分

■
場
所
＝
時
津
公
民
館
別
館

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

１
階
工
作
室

■
参
加
費
＝
無
料

※
以
前
参
加
さ
れ
た
方
も
歓
迎
し
ま
す
！

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
住
民
環
境
課　
生
活
環
境
係

　
℡
８
８
２・
２
２
１
１
（
内
線
２
１
６
）

参考にしてね！

生ごみシボルくん



2

高齢者支援課

Aさんのように4つの介護予防をバランスよく生活の中に
取り入れること

『介護予防』元気なうちから始めましょう♪　

地域で積極的に介護予防に取り組んでいる方を紹介します

Ａさんの３年前の状況

Aさんのその後の経過

Aさんの取り組み　

①『健康管理』 ②『運動教室への参加』 ③『生きがいづくりや
　 地域との交流』

④『家庭で役割をもつ』



時津町役場　TEL 882-2211（代表）　福祉部 FAX 881-2764

3

国保・健康増進課

　お引っ越しや就職・退職などで、時津町国民健康保険に加入あるいは脱退される場合は、役場窓口での
手続きが必要になります。
　届け出が遅れてしまうと、その間の医療費が全額自己負担になったり、保険負担分を返納していただく
場合や、前住所地と時津町で、国保税が二重にかかってしまったりする場合もありますので、転入・転出
等をしたときは、14日以内に忘れずに届け出を行いましょう。
　加入等をする世帯と異なる方が手続きをする場合は、委任状が必要です。

�

 ◎国保に加入するとき
こんなとき 届け出に必要なもの

他市町村から転入したとき 来庁者本人であることを証明できるもの（運転免許証など）
職場などの健康保険をやめたとき 職場などの健康保険をやめた証明書（離職票など）、来庁者

本人であることを証明できるもの（運転免許証など）
子どもが生まれたとき 分娩費用等の領収書、来庁者本人であることを証明できるも

の（運転免許証など）
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書、来庁者本人であることを証明できるも

の（運転免許証など）

 ◎国保を脱退するとき
こんなとき 届け出に必要なもの

他市町村へ転出するとき 国民健康保険被保険者証（国保保険証）
職場などの健康保険に加入したとき 国保保険証、新たに取得した健康保険証
国保加入者が死亡したとき 国保保険証、会葬御礼ハガキ、印鑑、喪主の振込先口座
生活保護を受けるようになったとき 国保保険証、保護開始決定通知書

 ◎その他
こんなとき 届け出に必要なもの

転居、世帯分離、世帯合併、世帯主変更、
氏名変更したとき

国保保険証、来庁者本人であることを証明できるもの（運転
免許証など）

国保保険証を紛失・破損し、再交付す
るとき

来庁者本人であることを証明できるもの（運転免許証など）

交通事故にあったとき 交通事故証明書、国保保険証、印鑑
倒産・解雇・雇い止めなどにより離職
したとき

雇用保険受給資格者証

�

●限度額適用認定証
　限度額適用認定証を提示することで、入院や外来で同じ月内にかかった医療費や、入院したときの食事代
の窓口負担が限度額までとなります。
●高額療養費
　国保加入者の方で、同じ月内にかかった医療費の自己負担額が高額になったときは、申請して認められると、
限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。
　申請する際は病院等が発行した領収書が必要になりますので、大切に保管しておいてください。

【問い合わせ先】国保・健康増進課　国保年金係　TEL８８２−２２１１　内線２３１

国民健康保険（国保）の手続きはお早めに

医療費が高額になったときは
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時津町役場　TEL 882-2211（代表）　福祉部 FAX 881-2764 福 祉 課
　

知
的
障
害
や
精
神
障
害
、
認

知
症
な
ど
の
理
由
で
判
断
能
力

の
不
十
分
な
方
は
、
不
動
産
や

預
貯
金
な
ど
の
財
産
を
管
理
し

た
り
、
介
護
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

や
施
設
へ
の
入
所
に
関
す
る
契

約
を
結
ん
だ
り
す
る
必
要
が

あ
っ
て
も
、
ご
自
分
で
こ
れ
ら

の
こ
と
を
す
る
の
が
難
し
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
自
分
に
不
利
な
契
約

で
あ
っ
て
も
、
判
断
が
で
き
ず

に
契
約
を
結
ん
で
し
ま
い
、
悪

徳
商
法
の
被
害
に
あ
う
お
そ
れ

も
あ
り
ま
す
。

　

成
年
後
見
制
度
は
、
こ
の
よ

う
な
方
々
に
つ
い
て
、
本
人
の

権
利
を
守
る
援
助
者
（「
成
年
後

見
人
」
等
）
を
選
ぶ
こ
と
で
、

本
人
を
法
律
的
に
支
援
す
る
制

度
で
す
。

　

成
年
後
見
制
度
に
は
、
法
定

後
見
と
任
意
後
見
の
２
種
類
が

あ
り
ま
す
。

　

法
定
後
見
は
、
す
で
に
判
断

能
力
が
十
分
で
な
い
方
を
対
象

と
し
て
い
ま
す
。
法
定
後
見
に

は
、
判
断
能
力
の
程
度
に
応
じ

て
、
後
見
、
保
佐
、
補
助
の
３

つ
が
あ
り
ま
す
。

　

任
意
後
見
は
、
ま
だ
判
断
能

力
が
十
分
な
う
ち
に
、
将
来
後

見
人
に
な
る
人
を
自
分
で
選
ん

で
「
任
意
後
見
契
約
」
を
結
び
、

判
断
能
力
が
不
十
分
に
な
っ
た

と
き
に
援
助
を
し
て
も
ら
う
制

度
で
す
。

　

法
定
後
見
制
度
を
利
用
す
る

と
き
は
、
申
立
手
数
料
、
登
記

手
数
料
、
鑑
定
料
な
ど
の
申
し

立
て
に
必
要
な
費
用
、
成
年
後

見
人
等
に
対
す
る
報
酬
な
ど
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
本

人
の
資
力
が
乏
し
い
と
き
は
、

法
テ
ラ
ス
が
行
う
民
事
法
律
扶

助
に
よ
る
援
助
や
町
の
成
年
後

見
制
度
利
用
支
援
事
業
に
よ
る

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
福
祉
課　
障
害
福
祉
係

　
　
　
℡
８
８
２・
２
２
１
１

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
℡
８
１
３・
２
５
３
０

成
年
後
見
制
度
と
は

法
定
後
見
制
度
に
か
か
る
費
用

問
い
合
わ
せ
先　
　

 
成
年
後
見
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
～
知
的
障
害
や
精
神
障
害
、
認
知
症
な
ど
の
理
由
で

　
　
　
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
を
支
援
す
る
制
度
で
す
～
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