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税インフォメーション　 

献血にご協力をお願いします 

 

 

◆  役場からのお知らせ  

（本体から取り外して広げてお読みください） 

福祉部通信 折り込み 

 

平成２０年　時津町成人式 
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税務課住民税係（内線：339） 

 

　
地
方
分
権
を
進
め
る
た
め
、

平
成
 
年
か
ら
所
得
税（
国
税
）

か
ら
住
民
税（
地
方
税
）へ
税
金

を
移
し
替
え
る
税
源
移
譲
が
行

わ
れ
、ほ
と
ん
ど
の
人
の
住
民

税
が
増
加
し
、そ
の
分
、所
得
税

が
減
少
し
て
い
ま
す
。こ
の
こ

と
に
伴
い
次
の
改
正
が
行
わ
れ

ま
す
の
で
、対
象
と
な
る
人
は

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。 

　【
夫
婦
＋
子
ど
も
２
人
　
給
与
収
入
５
０
０
万
円（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

　
可
能
額
20
万
円
）の
場
合

※
実
際
の
金
額
と
異
な
り
ま
す
】 

　
税
源
移
譲
に
よ
り
、所
得
税

が
減
額
と
な
り
、控
除
で
き
る

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
が
減
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。対
象
者
は
、平

成
 
年
末
ま
で
に
入
居
し
、所

得
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を
受

け
て
い
る
方
で
、所
得
税
か
ら

控
除
し
き
れ
な
か
っ
た
額
が
あ

る
場
合
は
、翌
年
度
の
住
民
税（
所

得
割
）か
ら
控
除
で
き
ま
す
。 

 
 

か
 

い
 
じ
ょ
う
 

あ
わ
 

ち
ょ
う
し
ゅ
う
ひ
ょ
う
 

い
ん
か
ん
 

て
ん
　
ぷ
 

す
べ
 

し
ん
 
こ
く
 

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
 

（１）
申
告
方
法
 

　
平
成
 
年
３
月
 
日（
月
）ま
で

に
時
津
町
役
場（
第
二
庁
舎
４
階

確
定
申
告
会
場
）に
次
の
必
要
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
た
だ
し
、所
得
税
の
確
定
申
告

を
税
務
署
で
行
う
方
は
、前
記
期

日
ま
で
に
確
定
申
告
と
併
せ
て
、

税
務
署
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
平
成
　
年
か
ら
平
成
　
年
ま
　

　
で
に
入
居
さ
れ
た
方
の
み
が
対

　
象
で
、平
成
　
年
ま
で
毎
年
申

　
告
が
必
要
で
す
。 

（２）
必
要
書
類
な
ど
 

①
年
末
調
整
の
み
で
確
定
申
告
を

　
し
な
い
方
 

　
（ア）
町
民
税
県
民
税
住
宅
借
入
金

　
　
等
特
別
税
額
控
除
申
告
書
 

　
（イ）
源
泉
徴
収
票（
原
本
） 

　
（ウ）
借
入
金
の
年
末
残
高
の
合
計

　
　
額（
証
明
書
の
コ
ピ
ー
や
メ

　
　
モ
書
き
で
可
） 

　
（エ）
印
鑑
 

②
確
定
申
告
を
す
る
方
 

　
（ア）
町
民
税
県
民
税
住
宅
借
入
金

　
　
等
特
別
税
額
控
除
申
告
書
 

　
（イ）
確
定
申
告
書
の
添
付
書
類
 

　
（ウ）
印
鑑
 

（３）
申
告
書
の
入
手
方
法
 

　
次
の
い
ず
れ
か
に
よ
り
入
手
し

て
く
だ
さ
い
。 

①
時
津
町
役
場
申
告
会
場（
申
告
期

　
間
以
外
は
税
務
課
）で
配
布
 

②
時
津
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

　
ウ
ン
ロ
ー
ド（
３
枚
１
組
で
全
て
 

　
に
記
入
） 

③
税
務
署
で
確
定
申
告
す
る
方
は
、

　
税
務
署
で
配
布
 

 

税源移譲前 

税源移譲後 

税源移譲後 申告した場合 

申告しない場合 

→住宅ローン控除額が減少しないように、住民税から控除します。 

→住宅ローン控除額が減少し、負担が増えます。 

税       額 住宅ローン控除額 負担税額 

所得税額 

住 民 税 

合　　計 

134,000円 

83,000円 

217,000円 

134,000円 

 0円 

134,000円 

0円 

 83,000円 

   83,000円 

税       額 住宅ローン控除額 負担税額 

所得税額 

住 民 税 

合　　計 

67,000円 

150,000円 

217,000円 

67,000円 

 0円 

67,000円 

0円 

 150,000円 

   150,000円 

税       額 住宅ローン控除額 負担税額 

所得税額 

住 民 税 

合　　計 

67,000円 

150,000円 

217,000円 

67,000円 

67,000円 

134,000円 

0円 

 83,000円 

  83,000円 
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税
源
移
譲
に
よ
り
、所
得
税
率
の
変
更
に
よ
る
税
負

担
の
軽
減
の
影
響
は
受
け
ず
、住
民
税
率
の
変
更
に
よ

る
税
負
担
の
増
加
の
影
響
だ
け
を
受
け
る
方
は
、既
に

納
付
済
み
の
平
成
　
年
度
分
の
住
民
税
額
か
ら
、税
源

移
譲
に
よ
り
増
額
と
な
っ
た
住
民
税
相
当
額
を
還
付
し

ま
す
。 

久留里 

子々川、日並１ 

左底 

日並２ 

元村１ 

西時津 

元村２ 

野田、浦１～４ 

浜田１～５ 

小島田 

 

２月 １日（金） 

 

２月15日（金） 

 （土・日・祝日 
 を除く） 
 
 

〜 
子々川、日並１・２ 

久留里 

左底 

元村１・２ 

野田、浦１～４ 

浜田１～５ 

小島田 

西時津 

 

予備日 

 

＜ 

え
い
き
ょ
う
 

す
で
 

ぶ
ん
 
り
 

ふ
く
 

そ
 
 ち
 

ご
ろ
 

く
わ
 

け
い
さ
い
 

＜ 
＝ 

3

時津町役場　代表電話番号／882-2211　ファックス／882-9293

　
今
回
の
法
律
改
正
に
よ
り
役
場
の
申
告
会
場
は
大
変
混
雑
す

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。ご
自
分
で
申
告
書
を
作
成
で
き
る

方
は
長
崎
税
務
署（
郵
送
可
）ま
た
は
役
場
へ
提
出
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。所
得
税
の
確
定
申
告
書
は
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(h

ttp
://w

w
w
.n
ta
.g
o
.jp
)

で
作
成
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

※
申
告
に
つ
い
て
の
詳
し
い
内
容
は
１
月
下
旬
に
配
布
し
た「
所

　
得
税
・
町
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て（
お
知
ら
せ
）」を
参
照
し

　
て
く
だ
さ
い
。 

●
申
告
会
場
：
役
場
第
二
庁
舎
4
階
大
会
議
室   

●
受
付
時
間
：
午
前
9
時
〜
11
時
　  

午
後
1
時
〜
4
時
30
分 

                                   

２月18日（月） 

２月19日（火） 

２月20日（水） 

２月21日（木） 

２月22日（金） 

２月25日（月） 

２月26日（火） 

２月27日（水） 

２月28日（木） 

２月29日（金） 

 

３月 ３日（月） 

３月 ４日（火） 

３月 ５日（水） 

３月 ６日（木） 

３月 ７日（金） 

３月10日（月） 

３月11日（火） 

３月12日（水） 

３月13日（木） 

３月14日（金） 

３月17日（月） 

  全地区で                              

・年金収入しかなかった方              

・給与収入しかなかった方 
　で、所得税の還付申告を
　される方や町県民税か
　らの住宅借入金等特別
　税額控除を受ける方      

・収入がなかった旨の申告
　をされる方  
 

 

月・日 対 象 地 区  

 

月・日 対 象 地 区  

(1）
対
象
者
 

 
次
の
①
と
②
の
両
方
を
満
た
し
て
い
る
 
 

方
 

 

平
成
　
年
度
町
・
県
民
税
の
課
税
所
得
 

　
金
額（
分
離
課
税
分
を
除
く
） 

 　
所
得
税
と
町
・
県
民
税
の
人
的
控
除
の

　
差
の
合
計
額
 

 
平
成
　
年
度
町
・
県
民
税
の
課
税
所
得
　
 

　
金
額（
分
離
課
税
分
を
含
む
） 

 　
所
得
税
と
町
・
県
民
税
の
人
的
控
除
の

　
差
の
合
計
額
 

※
こ
の
軽
減
措
置
の
可
否
に
つ
い
て
は
、

　
平
成
　
年
中
の
所
得
が
確
定
し
て
か
ら

　
の
判
定
に
な
り
ま
す
。 

(2）
申
告
期
間
 

　
平
成
　
年
７
月
１
日
〜
７
月
　
日
 

(3）
申
告
方
法
 

　
平
成
　
年
度
住
民
税（
町
・
県
民
税
）を

課
税
さ
れ
た
市
町
村
税
務
課
へ
減
額
申
告

書（
６
月
頃
設
置
予
定
）を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。 

※
こ
の
所
得
変
動
に
関
す
る
経
過
措
置
の

　
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、広
報
と
ぎ

　
つ
５
月
号
か
６
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。 

 
 

19
所得変動が 
ない場合 

所得変動が 
あった場合 

平成18年度の 
所得に対して 
課税 

平成19年度の 
所得に対して 

課税 

所得税 
非課税 

税源移譲により 
増額となった住 
民税額（減額と 
なった所得税） 

申告すると税源移譲により増額となった 
住民税相当額が還付されます。 

平成18年（度） 

平成19年（度） 

平成19年（度） 

 

還付 

住民税 

住民税 

住民税 

所得税 

所得税 

住民税 

住民税 

住民税 

所得税 

所得税 

19

1920

31

2019 19

① ② 



献血にご協力をお願いします 4

　献血にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。現在、全国で約５００万人の方から献

血のご協力をいただき、その血液は輸血を中心とした医療を支えています。 

　人間の生命を維持するために欠くことのできない血液は、まだ人工的には造ることができません。

さらに血液は生きた細胞で、長い期間にわたって保存することもできません。輸血に必要な血液をい

つでも十分に確保しておくためには、絶えず誰かの献血が必要となります。 

　今後とも、より多くの皆さまに献血に対してのご理解とご協力をいただくために、献血の現状と問

題点をご紹介します。 

　
今
回
は
献
血
会
場
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
ネ
ッ
ツ
ト
ヨ
タ

の
岩
下
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、密
着
取
材
を
し
ま
し
た
。 

受
け
付
け
と
問
診
票

の
記
入 

　
献
血
の
注
意
事
項
を
読
み
、

内
容
を
確
認
し
た
上
で
献
血

申
込
書
と
問
診
票
に
記
入
し

ま
す
。 

②
問
診
と
血
圧
測
定 

血
液
比
重
測
定
、血
液 

型
事
前
判
定 

④
献
血 

　
献
血
に
は
全
血
献
血
と
成
分

献
血
が
あ
り
、採
血
に
か
か
る
時

間
は
全
血
で
10
〜
15
分
、成
分

献
血
は
１
時
間
程
度
で
す
。 

⑤
休
憩 

こ
れ
で
献
血
終
了
で
す
。
　 

取
材
に
ご
協
力
い
た
だ 

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ 

い
ま
し
た
。 

　
献
血
後
は
、し
ば
ら
く
休
憩
し

ま
す
。ま
た
、ト
イ
レ
に
行
く
場

合
は
な
る
べ
く
休
憩
後
に
お
願

い
し
ま
す
。 

 

　
問
診
は
献
血
さ
れ
る
方
の

健
康
を
守
る
た
め
に
、そ
し

て
血
液
を
必
要
と
し
て

い
る
患
者
さ
ん
を
ウ
ィ

ル
ス
な
ど
の
感
染
か

ら
守
る
た
め
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
献
血

者
ご
自
身
と
患
者
さ
ん
の
た

め
に
、正
し
い
申
告
を
お
願
い

し
ま
す
。 

けん   けつ まこと 

 い   りよう 

い　　じ 

だれ 

じ
　
こ
う 

か
ん  

せ
ん 

し
ん
　
こ
く 

も
う
し
こ
み
し
ょ 

き
ゅ
う 

け
い 

① 

③ 

⑥ 

　
献
血
が
で
き
る
か
ど
う
か
、

血
液
比
重（
血
液
の
重
さ
）の

測
定
と
血
液
型
の
事
前
判
定
を

行
い
ま
す
。成
分
献
血
の
場
合

は
血
小
板
数
の
測
定
も
行
い
ま
す
。 

2008／Feb.
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時津町役場　代表電話番号／882-2211　ファックス／882-9293

③
供
給 

②
製
剤 

①
検
査 

 

　
血
液
バ
ッ
グ
を
高
速
遠
心
分

離
器
に
入
れ
、血
液
成
分
の
重

さ
を
利
用
し
て
分
離
し
ま
す
。１

つ
の
バ
ッ
グ
の
中
で
赤
血
球
、白

血
球
、血
し
ょ
う
に
分
け
ら
れ

ま
す
。 

▼
安
全
第
一 

　
血
液
バ
ッ
グ
の
中
の
白
血
球
が
、

患
者
さ
ん
の
体
内
で
増
え
な
い

よ
う
に
放
射
線
を
当
て
て
予
防

し
ま
す
。 

　
血
液
は
、こ
こ
で
や
っ
と
患
者

さ
ん
に
輸
血
で
き
る
状
態
に
な

り
ま
す
。 

  

　
検
査
用
の
血
液
と
し
て
、献
血

時
に
１
人
の
方
か
ら
数
本
の
試

験
管
に
わ
け
て
採
血
し
ま
す
。様
々

な
検
査
を
し
、輸
血
に
適
切
か
ど

う
か
を
調
べ
、よ
り
安
全
な
血
液

の
提
供
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

              

▼
血
液
型
検
査 

　
Ａ
Ｂ
Ｏ
血
液
型
や
Ｒ
ｈ
血
液

型
な
ど
の
血
液
型
を
調
べ
ま
す
。 

▼
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
を
検
査 

　
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
を
し
っ
か
り

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。も
し
も
血
液

中
か
ら
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
が

発
見
さ
れ
た
場
合
、そ
の

血
液
は
輸
血
用
に
は
使
わ

れ
ま
せ
ん
。 

▼
安
全
確
認 

　
様
々
な
高
度
な
検
査
を
行
い
、

す
べ
て
の
検
査
に
合
格
し
た
血

液
だ
け
が
輸
血
を
必
要
と
し
て

い
る
患
者
さ
ん
の
も
と
に
届
け

ら
れ
ま
す
。 

 

 

　
医
療
機
関
な
ど
か
ら
血
液
の

要
請
を
受
け
た
ら
、必
要
な
血
液

製
剤
を
す
ば
や
く
確
実
に
準
備

し
ま
す
。 

▼
運
搬
時
の
環
境
管
理 

　
マ
イ
ナ
ス
20
度
以
下
で
保
存

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
血
し
ょ

う
は
、ド
ラ
イ
ア
イ
ス
を
入
れ

て
運
搬
し
ま
す
。凍
っ
た
ま
ま
の

血
液
バ
ッ
グ
は
と
て
も
壊
れ
や

す
い
の
で
、慎
重
に
取
り
扱
い

ま
す
。 

▼
さ
ぁ
出
動
！ 

　
血
液
製
剤
を
車
に
乗
せ
て
出

動
で
す
。大
切
に
、迅
速
に
、安

全
運
転
で
医
療
機
関
ま
で
運
搬

し
ま
す
。 

い   

り
よ
う  

き    

か
ん 

き
ん 

き
ゅ
う  

じ 

じ
ん   

そ
く 

う
ん   

ぱ
ん 

せ
い  
ざ
い 

こ
お 

こ
わ 

あ
つ
か 

ぶ
ん
　
り 

 

感染症・生化学検査 

献血運搬車 

遠心分離機 

冷凍・冷蔵保管庫 

　
厳
し
い
検
査
に
合
格
し
た
血

液
は
、１
年
３
６
５
日
24
時
間
体

制
で
医
療
機
関
に
届
け
ら
れ

ま
す
。緊
急
時
も
迅
速
に
運
搬

し
、患
者
さ
ん
の
安
全
を
守
り

ま
す
。 

▼
成
分
ご
と
に
保
存 

　 

　
成
分
ご
と
に
適
し
た
環
境
が

違
う
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
に
最
適
な

温
度
や
環
境
を
守
り
な
が
ら
保

管
さ
れ
ま
す
。ま
た
保
存
で
き
る

期
間
も
成
分
ご
と
に
違
い
ま
す
。 

 

 

▼
血
液
を
分
離 

▼
血
液
要
請 
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さ
い 

き
た 

は
ば  

ひ
ろ 

献血にご協力をお願いします 6

　
最
近
の
20
年
間
で
、献
血
者
数
は
　
％
、

献
血
量
は
　
％
減
少
し
て
い
ま
す
。 
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20,000
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150,000

昭和61 平成3 8 13 18

■献血量の推移（リットル） 

■年代別献血状況 

■将来推移人口比 

■年代別輸血状況 

■献血者の推移（人） 
（昭和61年～平成18年） （昭和61年～平成18年） （人） 

（年） （年） 

（リットル） 

50歳以上 
20.2％ 

50歳以上 
83.6％ 

0～64歳 

19.9％ 

22.5％ 

26.0％ 

27.8％ 

16～29歳 
31.5％ 

30～49歳 
48.3％ 

30～49歳 
10.2％ 

献血者の約80％は50歳未満の方々に 
支えられてます。 
 

輸血用血液製剤の約84％は50歳以上の 
方々に使用されてます。 
 （東京都福祉保健局調べ） 

（国立社会保障・人口問題研究所調べ） 

（2006年　全国） （2005年　東京都） 

65歳以上 

　
輸
血
用
血
液
製
剤
な
ど
の
約
84
％

は
高
齢
者
の
医
療
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、献
血
協
力
者
の
約
80
％
が
50

歳
未
満
の
若
い
世
代
で
す
。 

　
今
後
、少
子
高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ
て
、

現
在
の
献
血
者
比
率
が
こ
の
ま
ま
推

移
し
て
い
く
と
、救
命
医
療
に
重
大
な

支
障
を
来
す
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。本

格
的
な
少
子
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る

に
あ
た
っ
て
、よ
り
幅
広
い
年
代
層
に

よ
る
献
血
の
協
力
体
制
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。 

　
今
後
と
も
献
血
に
対
し
て
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

146,771146,771

128,806128,806

98,81798,817

70,50770,507

58,08058,080

146,771

128,806

98,817

70,507

58,080

33,58433,584

38,74138,741

34,01534,015

25,44925,449
22,25122,251

33,584
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34,015

25,449
22,251

 

（長崎県データ） （長崎県データ） 

0～29歳 
6.2％ 

33
 

60
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ふ 

　１月６日、コスモス会館で「時津町消防出初式」が行われま

した。 

　当日は町内の全消防団と、長崎市北消防署浜田出張所が一堂

に会し、住民の生命と財産を守る決意を新たにしました。 

　コスモス会館での式典後には、第７工区まで行進し、纏が大

きく振られる中、一斉放水を行い、お互いの士気を高めあいま

した。 

　寒い日が続き火を使う機会が増えますが、火の元には十分注

意し、火災を出さないように隣近所同士で気をつけましょう。 

　１月13日、とぎつカナリーホールで平成20年時津町成人式

が行われ、晴れ着姿や真新しいスーツ姿の新成人が大人への第

一歩を踏み出しました。 

　今年の新成人は、男性が170人、女性が206人でした。 

　式典のなかで、新成人代表の中村哲さんが「積極的に社会と

関わり、心にゆとりのある安心できる環境づくりのお手伝いを

したい。関係者の方々、諸先生方、両親に心からお礼を述べる

とともに、更なるご指導をお願いします」と謝辞を述べました。 

　式は、アトラクションのなづみ太鼓や時津東小合唱部の校歌

メドレーに盛り上がりながらも、新成人としての意識の高さを感じさせる式となりました。 

で ぞめしき 

まとい 

ふ 

ふ 

さとし 

　１月15日、ＮＰＯ法人コミュニティ時津が、財団法人県民

ボランティア振興基金のＮＰＯ活動奨励賞を受賞しました。 

　ＮＰＯ活動奨励賞は、日頃から地域の課題に取り組み、社

会貢献活動を続けてきた団体に贈られます。 

　コミュニティ時津は、時津川や大村湾の清掃や環境整備、

カンボジアへの生活・学習環境づくりの支援などが認めら

れ、今回の受賞となりました。おめでとうございます。 

　このような活動に興味がある方は、ぜひ参加してみてください。 

しんこう 

ひ  ごろ 

しょうれいしょう 

こうけん おく 

時津町役場　代表電話番号／882-2211　ファックス／882-9293



　12月９日、浦郷公民館で「のびのびすくすく教室」
のもちつきが親子約100人が参加して行われました。 
　この日は日曜日ということもあり、お父さんの
参加も多く、25㎏のもちがあっという間につきあ
がりました。また、子どもたちも父母に手をとっ
てもらい、「よいしょ、よいしょ」と声をかけな
がらもちつきを楽しみました。 
　ついたもちは、みんなで白もちとあんもちにし
ました。できたてのふっくらしたもちに、親も子
どもも、にこにこと楽しそうでした。 

　12月16日、時津北小学校で親子もちつき大会が
行われました。もちつきには児童、保護者のほか、
老人クラブ日並地区交友会や海外からの留学生も
参加し、交流を深めました。 
　もちつきの材料は、交友会が３年生と作ったか
んころと、５年生と収穫したもち米153ｋｇを使
用しました。 
　会場には、「イチ、ニ、イチ、ニ」とかけ声が
ひびき、「つきたてのおもちはやっぱりおいしい！」
との声も聞かれ、楽しい一日となりました。 
 

　12月９日、時津小学校グラウンドで、三世代交
流グラウンドゴルフ大会が行われました。 
　この大会は、青少年の健全育成と事故防止を図
るとともに、三世代交流による豊かで温もりのあ
る地域づくりを目指して、毎年行われています。
　不審者による声かけが多発しているなか、地域
の交流を深めることで、地域の子どもたちを、地
域で見守ることが期待されています。 
　競技では、障害物もある学校のグラウンドに苦
戦しながらも、参加者みんなでプレーを楽しみ、
交流を深めました。 

　１月５日、時津図書館で12回目となる「新春・
時津ふるさとカルタ大会」が開催されました。 
　この大会は、町教育委員会が平成３年に発刊し
た「ふるさと散歩とぎつ」の中に出てくる昔話な
どを題材に制作された、「時津ふるさとカルタ」
を使用して行われています。 
　参加した子どもたちは、お手つきをしてため息
を漏らしたり、「はいっ」と元気に声を出しなが
らカルタに手を伸ばすなど、札の取り合いに夢中
になっていました。 
　「楽しいけど、負けると悔しかった」「来年も
参加したい」などの感想も聞かれ、真剣勝負の中
でもカルタを楽しむことが出来たようです。 

ぬく 

ふしんしゃ 

も 

くや 

の 

しんけん 
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　12月23日、Ｂ＆Ｇ海洋センターで第28回時津町ジュニアバドミントンまつりが開催されました。 

☆第28回時津町ジュニアバドミントンまつり 
 
☆第28回時津町ジュニアバドミントンまつり 
 

中学生男子 

中学生女子 

小学生 

シングルス　優　勝：大石　新（時津中） 
 　　　　　準優勝：鋤崎　龍嗣（時津中） 
ダブルス　　優　勝：本田　皓輔、大石　新（時津中） 
 　　　　　準優勝：島田　將史、梅木　和也（時津中） 

Ｂクラス 
 

シングルス　優　勝：坂田　翔（時津中） 
 　　　　　準優勝：小野　翔輝（時津中） 
ダブルス　　優　勝：坂田　翔、林田　雅浩（時津中） 
 　　　　　準優勝：森本　翔、町田　一生（時津中） 
 

Ａクラス 
 

●中学生男子 
 

シングルス　優　勝：植木　莉々沙（鳴北中） 
 　　　　　準優勝：井手　貴子（鳴北中） 
ダブルス　　優　勝：植木　莉々沙、井手　貴子（鳴北中） 
 　　　　　準優勝：蓑田　愛莉、木村　紫暮（鳴北中） 

Ｂクラス 
 

シングルス　優　勝：小橋　実那子（時津中） 
 　　　　　準優勝：水口　恵理（時津中） 
ダブルス　　優　勝：森山　星香、山崎　まいか（鳴北中） 
 　　　　　準優勝：甲斐　ひかる、溝上　葉月（時津中） 

Cクラス 
 

シングルス　優　勝：原田　夏帆（時津中） 
 　　　　　準優勝：森　彩華（鳴北中） 
ダブルス　　優　勝：原田　夏帆、村本　桃美（時津中） 
 　　　　　準優勝：村上　花菜、島崎　真理子（鳴北中） 
 

Ａクラス 
 

●中学生女子 

シングルス　優　勝：村本　真梨（時津小３年） 
 　　　　　準優勝：村本　竜馬（時津小２年） 

Ｂクラス 
 

シングルス　優　勝：西岡　来海（鳴鼓小１年） 
 　　　　　準優勝：松本　郁（時津中央保育園） 

Cクラス 
 

シングルス　優　勝：森田　ひとみ（時津東小６年） 
 　　　　　準優勝：西岡　菜月（鳴鼓小５年） 
 

Ａクラス 
 

●小学生 

時津町役場　代表電話番号／882-2211　ファックス／882-9293
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●休館日:毎月1日（1日が日曜の場合は2日） 

　海洋センター主催のスポーツ教室として、４教室が下半期に開催されました。今回はその教室の実施報告
と参加者の感想を紹介します。 

月　日 曜 時　間 場　所 定員 申　　　　込 
２月８日 
２月18日 
２月28日 
３月10日 

金 
月 
木 
月 

海洋センター 10人 海洋センターへ前日までに申し込んでください。 

午後２時～３時 
午後７時30分～８時30分 
午後７時30分～８時30分 
午後２時～３時 

※マシン使用説明会は定員になり次第締め切りますので早めの申し込みをお願いします。 

　海洋センター・コスモス会館（TEL８８２・９９５５）に設置されているトレーニングマシンを使用する
には、一度この説明会を受講していただく必要があります。 

●参加者の感想 
▼簡単ダンスエアロ教室 
　・楽しくダンスができてよかったです。 
 ・楽しくわかりやすい指導で、また機会があれば受講したいと思います。 
 ・体もほぐれて楽しくダンスができた。 
 ・リズム感がなくても楽しく参加できてよかったです。 
 ・明るく楽しく元気になる体操でした。 
▼健美操教室 
 ・日頃、意識していない深い呼吸を意識できました。 
 ・姿勢がよくなるような体操でした。 
▼ショートテニス教室 
　・はじめてだったけど、だんだんおもしろくなった。 
 ・続けていきたいと思いました。楽しかったです。 
 ・新しいお友達もできそうでよかったです。 
 ・ショートテニスは初めてで大変おもしろかったです。 
 ・短い時間でしたが、楽しく有意義に過ごせました。 
▼はじめてのバレエ教室 
　・熱心に教えていただきました。 
 ・丁寧でわかりやすい指導で楽しく受講できました。 
　・できるなら続けていきたいです。 
 ・単純な動作が実は難しいのだと気づきました。 
 
　教室に参加した皆さんの動機としては、体を動かしたかった、運動不足解消のためという意見が多かった
ようです。海洋センターでは、今後も楽しく運動できるような教室を開催したいと考えています。体を動か
してみたい方、運動不足になりがちな方など、多くの皆さんの参加をお待ちしております。 

教　　室　　名 

簡単ダンスエアロ教室 

健美操教室 

ショートテニス教室 

はじめてのバレエ教室 

対　象 

一　般 

一　般 

一　般 

一　般 

回数 

８回 

８回 

８回 

８回 

人数 

 

期　　間 

 

場　　　所 

トレーニングルーム 

トレーニングルーム 

アリーナ 

トレーニングルーム 

●教室実施報告 
 

19名 

10名 

17名 

８名 

10/16～12/４ 

10/16～12/４ 

10/16～12/４ 

10/18～12/13

ショートテニス教室 

はじめてのバレエ教室 



　12月23日（日）カナリークリスマスコンサート2007が開催されました。コンサートは２部形式で行われ、

１部では「いっちゃんのパフォーマンス、司会がすごくよかった」「ポエの歌がよかった」「ジュニアオーケ

ストラながさきの演奏がこんなに上手だと思わなかった」「子どもと一緒に楽しめた」「時津幼稚園の出演が

よかった」２部では「ユーモアもあってとてもよかった、笑顔がたえなかった」「演奏の素晴らしさとユーモ

アで心温まる感じがしました」「演出、進行、選曲がよかった」「気軽に楽しめた」「笑いあり、抽選会あり、

クリスマスらしく癒されました」などたくさんのご意見をいただきました。コンサートの間に抽選会があった

り、２部終了後には出演者とのワンドリンクパーティーなど、和やかなコンサートになりました。 

●休館日:月曜日（月曜日が祝日のときは、その翌日） 

注）上記のスケジュールは12月末日現在のものです。都合により変更・延期になる場合がございますのでご了承ください。 

●上記の公演は、未就学児童の入場をご遠慮いただいております。託児サービス（ただし、１歳以上）をご利用ください（児
　童 １名1,000円・事前予約制）。 

※前売券で完売した場合は、当日券の販売はございませんので、予めご了承願います。 

とぎつカナリーホール　時津公民館　町教育委員会社会教育課　町北部コミュニティセンター 
町コスモス会館　町Ｂ＆Ｇ海洋センター　浜屋プレイガイド　くさの書店（西友道の尾店） 

主な演奏予定曲目：新鉄道唱歌、月月火水木金金、胸の振子、すみれの花咲く頃、 
海の進軍、長崎の鐘、悲しき子守歌、大空に祈る、イヨマンテの夜、森の水車、 
山小舎の灯、君の名は、南の花嫁さん、白薔薇の歌、ほか 

●開演午後２時（開場午後１時30分）　 
●料金（全席指定） 
 チケット料金 

一　　　般 
高校・大学 
中学生以下 

前売り 
 

当　日 
 2,000円 

1,500円 
1,000円 

2,500円 
2,000円 
1,200円 

とぎつカナリーホールの運営委員を募集します 
　とぎつカナリーホールでは、年間の自主公演企画や運営にあたり、運営委員の方から貴重なご意見をいただいておりま
す。この委員会が３月に任期満了することに伴い、次のとおり運営委員を募集します。どうぞ、皆さまのご意見を運営委
員会でお聞かせください。また、この委員会は公募した委員のほかに音楽関係や演劇関係の方などに委員をお願いし、10
名程度で構成する予定です。 
　①募集期間　平成20年１月15日（火）～２月29日（金）の午前９時～午後５時30分 
　②募集人員　３名程度 
　③応募資格　18歳以上　町内在住者 
　④応募方法　こんなコンサートが聞きたい、こんな演劇が見たい、あるいはこんなホールにして欲しいなど、皆さんの
　　　　　　　想いを400字程度にまとめ、住所、氏名、年齢、電話番号を書き添えて、とぎつカナリーホールにお持ち
　　　　　　　ください。※郵送、FAX可(〒851-2104時津町野田郷62番地、FAX882-0307) 
　⑤選考方法　時津町教育振興公社で選考のうえ、結果をお知らせします。 
　⑥委員の任期　平成20年４月１日～平成22年３月31日の２年間 
　⑦そ の 他　委員会は原則として月１回程度、平日午後７時30分から行います。場合によっては変更することもありま
　　　　　　　すのでご了承ください。委員はボランティアですが、１回につき600円の交通費が支払われます。詳しくは、
　　　　　　　とぎつカナリーホールまでお問い合わせください。 
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産　　業　　名� 最低賃金�
（時給）�

最低賃金の効力発生�

一般機械器具製造業� ７４６円� 平成19年12月29日�
電気機械器具、�
情報通信機械器具、�
電子部品・デバイス製造業�

６８５円� 平成20年 1 月 5 日�

船舶製造・修理業�
舶用機関製造業�

７５９円� 平成19年12月29日�

産業別最低賃金�

産
業
別
最
低
賃
金
が
改
正�

さ
れ
ま
し
た�

難
病
患
者
等
ホ
ー
ム�

ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修�

　
　
　
（
基
礎
課
程
Ⅰ
）�

と
ぎ
つ
読
書
会
�

　
と
ぎ
つ
読
書
会
で
は
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
月
に
一
冊

の
本
を
読
み
、
そ
の
本
を
と
お

し
て
語
り
合
う
会
で
す
。
�

▼
日
時
‥
２
月
13 
日
（
水
）
�

午
前
10 
時
10 
分
〜
正
午
�

▼
本
‥「
遠
い
幻
影
」（
吉
村
昭
著
）�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
と
ぎ
つ
読

書
会
　
沖
崎（
TEL
8
8
2
・
3
8
�

0
3
）
�

�西
彼
杵
郡
�

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
�

▼
日
時
‥
３
月
９
日
（
日
）
�

午
前
９
時
〜
�

▼
会
場
‥
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
�

▼
種
目
‥
男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女

子
ダ
ブ
ル
ス
（
Ａ
〜
Ｄ
ク
ラ
ス
）
�

▼
参
加
資
格
‥
西
彼
杵
郡
内
の

在
住
者
、
勤
務
者
ま
た
は
ク
ラ

ブ
登
録
者
�

▼
参
加
料
‥
７
０
０
円
／
１
人
�

▼
申
込
締
切
‥
２
月
29
日
（
金
）

必
着
　
�

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
‥�

西
彼
杵
郡
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
�

事
務
局（
TEL
8
8
2
・
2
2
1
1
�

内
線
3
6
8
　
時
津
町
役
場
内
 

広
田
）
�

�ウ
ォ
ー
タ
ー
フ
ロ
ン
ト
�

（
時
津
港
周
辺
）の
ご
み
拾
い
�

　
清
掃
作
業
を
行
い
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。
�

▼
日
時
‥
３
月
15 
日
（
土
）
�

午
前
９
時
〜
11
時
（
雨
天
中
止
）
�

▼
集
合
場
所
‥
ウ
ォ
ー
タ
ー
フ

ロ
ン
ト
漁
協
前
広
場
（
午
前
９

時
集
合
）
�

▼
清
掃
場
所
‥
ウ
ォ
ー
タ
ー
フ

ロ
ン
ト
沿
岸
、
時
津
港
内
、
時

津
川
河
口
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
時
津
�

青
山
（
TEL
8
4
0
・
2
1
4
0
）
�

田
窪
（
TEL
8
8
2
・
1
3
7
9
）
�

�長
崎
大
学
経
済
学
部
社
会
人

特
別
選
抜
（
夜
間
主
コ
ー
ス
）

第
２
次
学
生
募
集
�

　
働
き
な
が
ら
４
年
間
で
学
士
�

（
経
済
学
）
の
学
位
を
取
得
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
�

▼
募
集
人
員
‥�
20
人
程
度
�

▼
試
験
日
時
‥
３
月
16 
日
（
日
）

午
前
10 
時
〜
�

▼
試
験
会
場
‥
長
崎
大
学
経
済

学
部
�

▼
試
験
科
目
‥
小
論
文
、
面
接
�

▼
出
願
期
間
‥
２
月
28
日
（
木
）

〜
３
月
３
日
（
月
）
�

午
後
５
時
ま
で
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
長
崎
大
学

学
生
支
援
部
入
試
課（
TEL
8
1
9
・

2
1
1
1
）
�

�������������　
長
崎
県
の
産
業
別
最
低
賃
金

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
�

　
ま
た
、
労
働
災
害
に
健
康
保

険
は
使
え
ま
せ
ん
。
労
働
災
害

の
受
診
は
労
災
保
険
で
対
応
し

て
く
だ
さ
い
。
労
災
か
く
し
は

犯
罪
に
な
り
ま
す
。
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥�
�

①
最
低
賃
金
‥�
長
崎
労
働
局
賃

金
室
（
TEL
8
0
1
・
0
0
3
3
）
�

②
労
働
災
害
‥�
長
崎
労
働
局
労

災
補
償
課（
TEL
8
0
1
・
0
0
3
4
）
�

③
共
通
‥�
長
崎
労
働
基
準
監
督

署
（
TEL
8
4
6
・
6
3
5
3
）
�

����▼
日
時
‥
２
月
16 
日
（
土
）
�

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分
�

（
受
付
‥
午
前
９
時
30
分
〜
）
�

▼
場
所
‥
西
彼
保
健
所
大
会
議

室
�

▼
対
象
者
‥
�

①
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
１
・
２
級

課
程
修
了
者
（
履
修
中
の
者
を

含
む
）
�

②
介
護
福
祉
士
（
原
則
と
し
て

難
病
従
事
者
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ

ー
ビ
ス
事
業
に
従
事
す
る
こ
と

を
希
望
す
る
者
、
従
事
す
る
こ

と
が
確
定
し
て
い
る
者
、
既
に

従
事
し
て
い
る
者
）
�

▼
経
費
‥
受
講
料
無
料
。
た
だ
し
、

テ
キ
ス
ト
代
実
費
徴
収
（
税
込

１
千
７
８
５
円
）
「
難
病
患
者

等
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
テ
キ

ス
ト
第
７
版
」
を
持
っ
て
い
る

方
は
不
要
。
�

※
研
修
終
了
者
に
修
了
証
書
（
知

事
名
）
と
携
帯
用
終
了
証
明
書

を
発
行
し
ま
す
。
�

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
‥

西
彼
保
健
所
健
康
対
策
班
�

（
TEL�
8
5
6
・
0
6
9
1
）
�

情報市場・お知らせ（アラカルト）�
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Fブロック� Eブロック�
一般分譲�

火篭バス停�

至西海市�

至長崎市�

日並バイパス�

日並バス停�

時津北小学校�
時津町北部�
コミュニティセンター�

時津町�
北児童館�

歩
道�

現地�
案内所�

h
ttp
://sh

isyu
tsu
ko
u
ka
i.�

p
re
f.n
a
g
a
sa
ki.jp

�
�

���　
県
で
は
、
不
適
切
な
物
品
調

達
問
題
の
再
発
防
止
策
の
一
つ

と
し
て
、
公
金
支
出
情
報
や
契

約
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

開
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
て

い
ま
す
。
�

▼
�

�▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
長
崎
県
会

計
課（
TEL
8
9
4
・
3
2
1
5
）
�

�
�

���　
尿
も
れ
で
お
悩
み
の
方
の
相

談
に
看
護
士
が
対
応
い
た
し
ま
す
。
�

▼
日
時
‥
２
月
14 
日
（
木
）
〜

16 
日
（
土
）
�

午
前
10 
時
〜
午
後
４
時
�

▼
対
象
者
‥
県
内
に
お
住
ま
い

の
方
�

▼
期
間
中
専
用
電
話
‥
�

��
TEL
８
１
９
・
７
２
８
９
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
長
崎
大
学

医
学
部
・
歯
学
部
附
属
病
院
泌
尿

器
科
病
棟（
TEL
8
1
9
・
7
3
9
6
）�

��
�

��▼
所
在
地
‥
時
津
町
日
並
郷
（
長

崎
バ
ス
日
並
バ
ス
停
か
ら
徒
歩

４
分
）
�

▼
地
目
‥
宅
地
�

▼
用
途
地
域
‥
第
１
種
住
居
地
域
�

▼
建
ぺ
い
率
‥�
60
％
�

▼
容
積
率
‥
２
０
０
％
�

▼
販
売
区
画
数
‥
一
般
分
譲
26

区
画
（
Ｅ
ブ
ロ
ッ
ク
）
�

▼
販
売
価
格
‥
１
千
48
万
３
千

円
〜
１
千
５
５
６
万
８
千
円
�

▼
区
画
面
積
‥�
60
・
61
坪
〜
�

74
・
36
坪
�

▼
負
担
金
な
ど
‥
�

①
上
水
道
‥
時
津
町
給
水
条
例

に
基
づ
く
負
担
金
�

②
下
水
道
‥
受
益
者
負
担
金
無
し
�

③
自
治
会
集
会
所
準
備
金
‥
１

区
画
５
万
円
（
土
地
購
入
時
に

支
払
い
）
�

▼
施
設
・
設
備
‥
九
州
電
力
、

都
市
ガ
ス
、
時
津
町
上
下
水
道
�

▼
学
校
区
‥
時
津
北
小
学
校
、

鳴
北
中
学
校
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
長
崎
県
土

地
開
発
公
社
用
地
・
販
売
・
企

画
部（
TEL
8
2
2
・
4
8
0
0
）
�

※
一
般
分
譲
26
区
画
の
ほ
か
に
、

建
築
条
件
付
き
宅
地
52
区
画
（
Ｆ

ブ
ロ
ッ
ク
）
も
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
土
地
開
発
公
社
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
�

���������������������　
平
成
19
年
分
の
所
得
税
確
定

申
告
関
係
を
中
心
に
電
話
に
よ

る
無
料
税
務
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
�

▼
日
時
‥
２
月
22
日
（
金
）
�

午
前
10 
時
〜
午
後
４
時
�

▼
相
談
専
用
電
話
番
号
‥
�

�
TEL
８
２
１
・
６
２
６
２
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
九
州
北
部

税
理
士
会
長
崎
支
部（
TEL
8
2
1
・

0
6
0
0
）
�

�
�

���▼
応
募
要
件
‥
灯
油
ま
た
は
プ

ロ
パ
ン
ガ
ス
利
用
世
帯
�

▼
募
集
数
‥
１
万
世
帯
�

▼
調
査
内
容
‥
月
別
の
使
用
量
、

金
額
、
利
用
環
境
（
家
族
人
数

な
ど
）
な
ど
基
礎
事
項
�

▼
調
査
期
間
‥
平
成
20
年
４
月

１
日
〜
平
成
21
年
３
月
31
日
（
回

答
は
６
カ
月
ご
と
の
２
回
）
�

▼
謝
礼
‥
図
書
カ
ー
ド
２
千
円
分
�

▼
応
募
締
め
切
り
‥
２
月
15 
日（
金
）

必
着
�

▼
応
募
方
法
‥����
�

（
１
）
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
入
力
�

�（
２
）
F
A
X
で
送
付
（
「
灯

プ
ロ
モ
ニ
タ
ー
希
望
」
と
明
記
し
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
使

用
し
て
い
る
燃
料
【
①
灯
油
②

プ
ロ
パ
ン
③
灯
油
と
プ
ロ
パ
ン
】

を
記
入
）
FAX
０
３
・
３
５
３
４
・

７
４
２
２
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥�（
財
）日
本
�

エ
ネ
ル
ギ
ー
経
済
研
究
所
石
油

情
報
セ
ン
タ
ー
　
大
塚
、
古
藤
�

（
TEL
0
3
・
3
5
3
4
・
7
4
1
1
）�

���　
二
等
陸
・
海
士
（
男
子
）
を

募
集
し
ま
す
。
�

▼
資
格
‥�
18 
歳
以
上
（
高
卒
見

込
み
含
む
）
27
歳
未
満
の
者
�

▼
試
験
日
‥
２
月
20
日
（
水
）
、

21
日
（
木
）
の
ど
ち
ら
か
１
日
�

▼
受
付
期
間
‥
２
月
15 
日
（
金
）

ま
で
�

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先
‥�
�

自
衛
隊
琴
海
地
域
事
務
所
�

（
TEL
8
8
4
・
2
8
0
9
）
�

����　
平
成
20
年
度
の
学
校
給
食
用

物
資
の
納
入
を
希
望
す
る
方
は
、

２
月
29
日
（
金
）
ま
で
に
、
町

学
校
給
食
公
社
に
備
え
付
け
の

申
請
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

同
公
社
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥�
町
学
校
給
�

食
公
社
（
浜
田
郷
　
TEL
8
8
2
・

2
3
2
6
）
�

県
の
公
金
支
出
情
報
を�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開�

し
て
い
ま
す�

時
津
第
10
工
区�

「
時
津
シ
ー
サ
イ
ド
ひ
な
み
」�

分
譲
中�

尿
失
禁
に
関
す
る�

電
話
相
談�

電
話
に
よ
る
無
料
税
務�

相
談�

灯
油
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス�

消
費
者
モ
ニ
タ
ー
募
集�

学
校
給
食
用
物
資
の�

納
入
を
希
望
す
る
方
へ�

自
衛
官
募
集�

（h
ttp
://o

il-in
fo
.ie
e
j.o
r.jp
/

）�
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14時津図書館だより 

 
 
 
 

●人生はソロで
はなく、たくさ
んの楽器が奏で
るコンチェルト
（協奏曲）のよう
なもの・・・。音楽への愛にあふれ
たアカデミー賞受賞作サントラ。 

『僕のピアノコンチェルト』 

『そのまたまえには』 
ブルース・イングマン　絵 
アラン・アルバーグ  　作 

『明日の記憶』 

本・一般 C　D

本・児童 DVD

新着図書のお知らせ 

『泣き虫ハァちゃん』 
河合隼雄　著 ●常に第一線で活躍

してきた長崎出身の
彼女が、ロシアのオー
ケストラと組んだ究
極のベストアルバム。 

名　称 

ぴよぴよ 
おはなし会 

・わらべうた 
・絵本の読み 
 聞かせ 
・おはなし 
　　　など 

本　　館 

北部分館 

東部分館 
おはなし 
ひらけごま 

おはなし 
ぽぽんた 

場　所 日　　時 内　容 

日 月 火 水 木 金 土 
図書館カレンダー　2月 

☆ 
☆ 
☆ 

21

2

3 4 5 6

1

8 9

10 11 12 13 15 16

17 18 19 20

26 27

23

24 25

7

14

　　　は本館の休館日です。☆印の日は、午後７時まで開館します。　 
３月の休館日　３、10、17、20、24、28、31日です。 

【幼児（３歳以上）のためのおはなし会】 
▼日時：２月６日、20日（水）午後３時30分～ 
　　　　３月５日、19日（水）午後３時30分～ 
▼場所：時津図書館　１階　たたみコーナー 
▼内容：わらべうた、絵本の読み聞かせ、おはなし 
  
【楽しい科学遊びや工作ランド】 
▼日時：２月９日（土）午前11時～ 
▼場所：時津図書館　１階　たたみコーナー 
▼対象：５歳～ 
▼内容：「折り紙工作ランド　みんなで作ろう！みんなの太
　　　　　陽」 
▼持ってくるもの：なし 

【 乳児（０・１・２歳児）のためのおはなし会】 
 

『大島ミチル～テレビ音楽ベスト』 

蔵書点検による休館のお知らせ 

　蔵書点検のため、次の期間は休館させていただきます。 

　この期間中は、約９万３千冊の本を全て１冊ずつ点検し、

書架の整理、本の入れ替え、使用できなくなった本の廃棄処

理などを行います。 

　お客さまには大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解と

ご協力をお願いいたします。 

　北部分館　２月14日（木） 

　本　　館　２月19日（火）～24日（日） 

　＊東部分館は休館いたしません。 

各 種 会 の 開 催 案 内 

【絵本原画展】 
▼日時：２月１日（金）～２月16日（土）午後３時まで 

▼場所：時津図書館　１階　児童室フロア 

▼作家：わかやまけん  「ちびっこちびおに」  

【一般書】 
『記念試合』 

『検察を支配する「悪魔」』 

『それでも脳はたくらむ』 

『焼きたてパンの図鑑』 

『裏切り涼山』 

【児童書】 
『家族で食育！朝ご飯』 

『これなら使える敬語１３場面』 

『ふたりでおるすばん』 

『ジェレミーと灰色のドラゴン』 

 

『タンタンとアルファアート』 

 

室積光　著 

田原総一郎ほか　著 

茂木健一郎　著 

主婦の友社　編 

中路啓太　著 

 

服部幸應、服部津貴子　監修 

蒲谷宏、工藤直子　監修 

いとうひろし　作 

 

アンゲラ・ゾマー・ボーデンブルク　著　石井寿子　訳 

エルジェ作・絵　川口恵子　訳 

22

●「ほんまに
悲しい時は、                        
男の子も泣い
てええんよ」泣き虫のハァちゃん
が兄弟や友だちと野山を駆け回っ
て過ごした日々。それは自分をつ
くったかけがえのない日々だった。
昨年亡くなった著者の自伝的物語。 

●３匹のクマ
の家に忍び込
んだ女の子、
そのまたまえ
にはどこにい
た？魔法でカエルになった王
子様、そのまた前にはなにして
た？だれでも知っている昔話
をさかさにたどる不思議な絵本。 

●働き盛り
のサラリー
マンが突如
襲われた《若年性アルツハイ
マー》。そんな夫を励まし続け
る妻。過去が失われるなら明
日の記憶を作っていこう・・・。  

はみだし12月のリクエスト 
ベスト3（books） 

◎12月のリクエスト総数2,356件 ❶『ダイイング・アイ』　　東野　圭吾　著 
❷『ホームレス中学生』　　田村　　裕　著 
❸『魔物　上・下』　　　　大沢　在昌　著 
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２月７日（木）  
３月６日（木） 
午前11時～11時30分 

２月14日（木）  
３月13日（木）  
午前11時～11時30分 

２月21日（木） 
３月27日（木） 
午前11時～11時30分 

☆ 29



児童館だより

場所・日時 ： 北 児 童 館　 ３月 ４ 日（火）　午前11時～ 
　　　　     なづみ児童館　 ３月 ６ 日（木）　午前10時30分～
　　　　     中央児童館　 ３月 ４ 日（火）　午前11時～
　　　　     東 児 童 館　 ３月11日（火）　午前10時30分～
 

【ちびっこ・パーク】
◆日時：３月18日（火）　午前10時30分～
◆内容：新聞紙で昔懐かしいカンぽっくりを作って、みんなで遊ぼう。
◆対象：おおむね３歳以上の幼児とその保護者       
◆定員：10組

【みんなあつまれー！】
◆日時：３月24日（月）　午後２時30分～
◆内容：大きなスクリーンで楽しい映画を観よう。何があるかは
　　　　お楽しみに！ 
◆対象：小学生
◆定員：なし（自由参加）

2008／Feb.

時津町役場　代表電話番号／882-2211　ファックス／882-9293

 各児童館の催しやお知らせは次のとおりです。

 行事の申し込みは、３月１日（土）からです。定員になりしだい締め切ります。
 ☆☆☆３月の行事のお知らせ☆☆☆

☆☆☆０～２歳児とお母さんを対象にエンジェル・パークを開催します☆☆☆

エンジェル・パークのお知らせ

☆時津北児童館

☆時津なづみ児童館

☆時津中央児童館

☆時津東児童館

　なづみ児童館で、講師の先生と一緒に

生け花にチャレンジしました。

　みんな見事な作品に仕上がりました。

☆☆児童館催し物レポート☆☆☆☆児童館催し物レポート☆☆☆☆児童館催し物レポート☆☆

 【ちびっこ・パーク】
◆日時：３月15日（土）　午前10時30分～
◆内容：やさしい小学生のみんなとワイワイパーティー！
　　　　小学生によるパペット人形劇や手遊びを見たり、
　　　　一緒にゲームをしてパーティーを楽しもう。 
◆対象：小学生、おおむね３歳以上の幼児とその保護者  
◆定員：10組 

【春休み！なんでもチャレンジ！！】
○その１『まちかど紙芝居』がやってくる！

◆日時：３月25日（火）　午後１時～ 
◆内容：「かわち家」さんが自転車に乗って、はっぴ姿でやって
　　　　 くるので、昔ながらの紙芝居劇をみんなで楽しもう。 
◆講師：かわち家
◆対象：小学生、乳幼児とその保護者
◆定員：なし(自由参加) 

○その２『作って科学、遊んで科学』 
◆日時：３月26日（水）　午後２時～ 
◆内容：児童館ミニミニ科学館で、いろんな科学遊びを
　　　　 楽しもう。 
◆講師：原田　康英 先生 
◆対象：小学生 
◆定員：なし（自由参加）

◆定員：なし(自由参加)   

【ちびっこ・パーク】
◆日時：３月11日（火）　午前10時30分～
◆内容：新聞紙を使った紙ふぶきで、みんなで遊ぼう。 
◆対象：おおむね３歳以上の幼児とその保護者
◆定員：10組

【ちびっこ・パーク】
◆日時：３月18日（火）　午前10時30分～ 
◆内容：飾り付けしたうちわのラケットとビニール袋の
　　　　 ポンポンボールを使って、みんなで遊んでみよう。 
◆対象：おおむね３歳以上の幼児とその保護者
◆定員：10組

【ぷわぷわ紙玉浮かし遊び】
◆日時：３月６日（木）　午後３時30分～         
◆内容：ストローと色紙を使って、フーと吹いたら紙玉が
　　　　 浮くおもちゃを作って遊ぼう。    
◆対象：小学生
◆定員：なし(自由参加)

【紙芝居がくるよ！】
◆日時：３月25日（火）　午後２時30分～
◆内容：あの「かわち家」さんの楽しい紙芝居をみんな
　　　　 で楽しもう。 
◆講師：かわち家 
◆対象：小学生
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保健センターだより

保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより 町保健センター TEL.882-2796

びのびの世界世界びの世界遊遊

☆歯育て検診 
▼と　き：２月25日（月） 
▼ところ：町保健センター
▼対　象：１歳５カ月児の親子（個人通知します）
　　　　　１歳11カ月から３歳未満児（個人通知は
　　　　   しません、３カ月毎に受診可） 
▼検診時間：事前予約制のため、指定の時間にお越し
　　　　　　ください。
▼申し込み方法：２月22日（金）までに町保健セン
　　　　　　　　ターへお電話ください。
▼持ってくるもの：お持ちの方は歯育てノートをお
　　　　　　　 　  持ちください。

☆ＢＣＧの集団接種
▼と　き：２月29日（金） 
▼受付時間：午後１時15分～１時45分
　※整理番号札は配布しませんので、ご注意ください。
▼ところ：町保健センター
▼対　象：６カ月未満児（３カ月～６カ月未満で接種
　　　　　するのが望ましい）
▼持ってくるもの：母子手帳、予診票
　※予防接種予診票綴には旧体制の受付時間を記載
　しています。上記のように変更していますので、
　お間違いのないようお気をつけください。 

☆ママのほっとサロン
　地域の母子保健推進員さんを中心に、町内３カ所で
毎月１回ずつ実施しています。予約はいりません。自由
に集まって、おしゃべりなどを楽しんでみませんか。
○２月12日(火)　北部コミュニティセンター　
○２月22日(金)　東部コミュニティセンター
○２月25日(月)　町保健センター 
　全会場とも時間は、午前10時30分から11時45分
までです。 

☆にこにこランド
▼と　き：２月19日（火）午前９時45分～10時15分受付
▼ところ：町保健センター
▼対　象：０歳から小学校就学前までの乳幼児の親子
▼持ってくるもの：母子手帳

☆妊婦学級
▼と　き：２月22日（金）午後６時30分～８時30分
▼ところ：町保健センター
▼参加申し込み：２月18日（月）までに町保健セン
　　　　　　　　   ターへお電話ください。
▼テ－マ：アツ×２♡ふーふ♡クッキング（調理実習）
▼持ってくるもの：母子手帳、エプロン、三角巾（無
　　　　　　　 　  ければ大きめのハンカチ） 
　※夜間の開催ですので、お父さんもぜひ一緒に
　　ご参加ください。

☆離乳食教室 
▼と　き：３月12日（水）午前10時～10時20分受付
▼ところ：町保健センター
▼対　象：生後７～10カ月児の親子 
▼参加申し込み：３月５日（水）までに町保健セン
　　　　　　　　 ターへお電話ください。
▼持ってくるもの：母子手帳、エプロン、三角巾（無
　　　　　　　 　  ければ大きめのハンカチ） 
　※お子さんはスタッフがお預かりします。

☆幼児食教室 
▼と　き：３月５日（水）午前10時～10時20分受付
▼ところ：町保健センター
▼対　象：１～２歳の親子 
▼参加申し込み：２月27日（水）までに町保健セン
　　　　　　　　 ターへお電話ください。
▼持ってくるもの：母子手帳、エプロン、三角巾（無
　　　　　　　 　  ければ大きめのハンカチ） 
　※お子さんはスタッフがお預かりします。
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は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。
お
住
ま
い

を
変
更
さ
れ
た
方
で
、
年
金
記

録
上
の
住
所
を
変
更
さ
れ
て
い

な
い
方
は
住
所
変
更
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。
�

●
手
続
先
‥
�

▼
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る

方
‥
市
町
村
役
場
�

▼
厚
生
年
金
、
共
済
年
金
に
加

入
し
て
い
る
方
‥
お
勤
め
先
�

▼
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
‥�
�

お
近
く
の
社
会
保
険
事
務
所
か

市
町
村
役
場
�

●
問
い
合
わ
せ
先
‥
�

　
長
崎
北
社
会
保
険
事
務
所
�

　
TEL
8
6
1
・
1
5
8
2
�

　
（
年
金
に
加
入
中
の
方
）
�

　
TEL
8
6
1
・
1
3
8
7
�

　
（
年
金
を
受
給
中
の
方
）
�

���������������������国
保
・
健
康
増
進
課
国
保
年
金
係
�

（
内
線
2
1
9
）
�

　
平
成
19 
年
12 
月
中
旬
か
ら
、

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
の
送
付

が
始
ま
り
ま
し
た
。
「
ね
ん
き

ん
特
別
便
」
と
は
、
年
金
を
受

給
さ
れ
て
い
る
方
、
年
金
に
加

入
さ
れ
て
い
る
方
に
こ
れ
ま
で

の
年
金
加
入
記
録
を
お
知
ら
せ

す
る
も
の
で
す
。
「
ね
ん
き
ん

特
別
便
」
が
届
い
た
ら
年
金
加

入
記
録
を
ご
確
認
の
上
、
記
録

訂
正
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
必

ず
返
信
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
�

ね
ん
き
ん
特
別
便
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
（
TEL
0
5
7
0
・
0
5
8
・

5
5
5
）
�

長
崎
北
社
会
保
険
事
務
所
�

（
TEL
8
6
1
・
1
3
8
7
）
�

�����国
保
・
健
康
増
進
課
国
保
年
金
係
�

（
内
線
2
1
0
・
2
1
8
）
�

　
平
成
20
年
４
月
か
ら
、
70
〜

74
歳
の
方
の
医
療
費
自
己
負
担

が
１
割
か
ら
２
割
に
引
き
上
げ

ら
れ
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
平

成
21
年
３
月
ま
で
の
１
年
間
、

自
己
負
担
が
１
割
に
据
え
置
か

れ
ま
す
。
�

お知らせ（役場から）�
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確
定
申
告
と
納
税
は�

正
し
く
お
早
め
に�

平
成
20
年
度
交
通
災
害�

共
済
の
加
入
者
受
付
中�

年
金
の
住
所
変
更
の�

確
認
に
つ
い
て�

ね
ん
き
ん
特
別
便
が
届�

い
た
ら
必
ず
返
信
し
て�

く
だ
さ
い
！�

70
〜
74
歳
の
方
の
医
療
費�

自
己
負
担
の
見
直
し
に
つ�

い
て�



１月８日現在の中山ダムです�

　皆さま方のご協力により、12月の使用水量は前年同月に比べ3.5％を節水することができまし

た。本当にありがとうございます。�

　今回の渇水では県下全域において深刻な水不足の状況であり、県内の一部の市町ではすでに減

圧給水が実施され、制限給水も検討されている状況です。�

　本町では工事による新たな水源確保に加え、長崎市および長与町からの支援水によって制限給

水を回避していますが、その長崎市や長与町においても今後は深刻な水不足になることも考えら

れます。�

　１月15日現在のダム貯水率は、久留里

61.9％、中山49.8％、平均で54.6％とな

っており、厳しい状況に変わりありません。�

　皆さまのご協力によって急激な貯水率

低下にいくらか歯止めがかかっていると

はいえ、このまま雨が降らなければなん

らかの渇水対策が必要になります。�

　皆さま方のさらなるご協力が必要です。�

　引き続き節水に努めていただきますよ

うお願いいたします。�

上下水道課（内線256）�

　
た
だ
し
、
現
役
並
み
の
所
得

が
あ
り
現
在
の
自
己
負
担
が
３

割
の
方
、
老
人
医
療
の
対
象
と

な
る
一
定
の
障
害
認
定
を
う
け

て
い
る
方
、
原
爆
手
帳
を
お
持

ち
の
方
に
つ
い
て
の
自
己
負
担

は
こ
れ
ま
で
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。
�

　
な
お
、
対
象
者
に
は
、
３
月

に
新
た
な
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
を
再

発
行
し
、
郵
送
し
ま
す
。
�

��
�

���高
齢
者
支
援
課
介
護
認
定
係
�

（
内
線
2
4
0
）
�

　
お
む
つ
代
に
つ
い
て
「
医
療

費
控
除
」
を
受
け
る
場
合
、
１

年
目
は
医
療
機
関
の
発
行
す
る

「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
が
必

要
で
す
が
、
２
年
目
以
降
は
こ

れ
に
代
わ
り
、
次
の
す
べ
て
の

条
件
に
該
当
す
る
場
合
に
は
「
主

治
医
意
見
書
の
内
容
確
認
書
（
無

料
）
」
で
も
医
療
費
控
除
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
�

▼
条
件
‥
�

①
平
成
18 
年
中
に
お
む
つ
代
の

医
療
費
控
除
を
受
け
た
方
。
�

②
平
成
19 
年
中
に
要
介
護
・
要

支
援
認
定
を
受
け
た
方
で
、
そ

の
際
に
提
出
さ
れ
た
主
治
医
意

見
書
で
、
必
要
事
項
が
確
認
で

き
た
方
。
（
平
成
18 
年
中
に
要

介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
た

方
で
、
認
定
有
効
期
間
が
13
カ

月
以
上
で
あ
り
、
お
む
つ
を
使

用
し
た
平
成
19 
年
中
に
主
治
医

意
見
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い

方
も
含
む
。
）
�

③
平
成
19 
年
中
の
お
む
つ
代
を

含
む
医
療
費
が
10 
万
円
（
た
だ

し
所
得
が
２
０
０
万
円
未
満
の

方
は
所
得
の
５
％
）
を
超
え
る

方
。
�

※
お
む
つ
に
係
る
費
用
の
医
療

費
控
除
を
受
け
る
の
が
１
年
目

の
方
は
、
主
治
医
に
「
お
む
つ

使
用
証
明
書
」
に
つ
い
て
ご
相

談
下
さ
い
。
�

▼
「
主
治
医
意
見
書
の
内
容
確

認
書
」
の
発
行
場
所
‥
町
高
齢

者
支
援
課
介
護
認
定
係
�

�

�

�

2008／Feb.
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お
む
つ
に
係
る
費
用
の�

医
療
費
控
除
の
取
り
扱
い�



����高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
支
援
係
�

（
内
線
2
6
0
）
�

★
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
�

▼
期
日
・
場
所
‥
５
月
10 
日
（
土
）

※
競
技
に
よ
っ
て
開
催
場
所
が

異
な
り
ま
す
。
総
合
開
会
式
は

県
立
総
合
運
動
公
園
で
行
わ
れ

ま
す
。
�

▼
競
技
種
目
‥
卓
球
、
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン

ク
、
マ
ラ
ソ
ン
、
弓
道
、
剣
道
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
太
極
拳
、

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
サ
ッ

カ
ー
、
水
泳
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
、

わ
の
わ
リ
ン
グ
、
ロ
ー
ン
ボ
ウ

ル
ス
�

▼
参
加
資
格
‥
県
内
在
住
の
60

歳
以
上
の
方
（
昭
和
24
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）
�

▼
申
し
込
み
先
・
期
限
‥
町
高

齢
者
支
援
課
（
２
月
22
日
（
金
）

ま
で
）
（
申
込
書
は
町
高
齢
者

支
援
課
に
設
置
）
�

★
文
化
交
流
大
会
�

�������●
囲
碁
�

▼
期
日
・
場
所
‥
５
月
24
日
（
土
）

長
崎
県
勤
労
福
祉
会
館
（
長
崎

市
）
�

▼
参
加
資
格
‥
長
崎
県
内
在
住

の
60
歳
以
上
の
方
（
昭
和
24
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）
、

15
歳
以
下
の
ア
マ
チ
ュ
ア
愛
好

者
�

●
将
棋
�

▼
期
日
・
場
所
‥
５
月
18 
日
（
日
）

雲
仙
市
小
浜
老
人
福
祉
セ
ン
�

タ
ー
�

▼
参
加
資
格
‥
県
内
在
住
の
ア

マ
チ
ュ
ア
愛
好
者
�

▼
申
し
込
み
先
・
期
限
‥
囲
碁
、

将
棋
と
も
に
大
会
事
務
局
へ
、

町
高
齢
者
支
援
課
に
備
え
付
け

の
参
加
申
込
書
を
３
月
31
日
（
月
）

ま
で
に
提
出
（
※
郵
送
の
場
合

は
当
日
消
印
有
効
）
�

★
生
き
が
い
作
品
展
�

▼
開
催
日
・
場
所
‥
５
月
31
日

（
土
）
〜
６
月
２
日
（
月
）
�

長
崎
県
美
術
館
�

▼
申
し
込
み
先
・
期
限
‥
大
会

事
務
局
へ
町
高
齢
者
支
援
課
に

備
え
付
け
の
参
加
申
込
書
を
３

月
31
日
（
月
）
ま
で
に
提
出
�

（
※
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印

有
効
）
�

○
大
会
事
務
局
‥
〒
8
5
2
・

8
1
0
4
長
崎
市
茂
里
町
3
・

2
4
　
長
崎
県
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
3
階
　
（
財
）
長
崎
県
す

こ
や
か
長
寿
財
団
健
康
生
き
が

い
推
進
課
（
TEL
8
4
7
・
5
2
�

1
2
／
FAX
8
4
7
・
6
1
8
1
）
�

�
�

�
�

���産
業
振
興
課
　
（
内
線
3
7
2
）
�

　
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
（
短

時
間
労
働
者
）
が
そ
の
能
力
を

よ
り
一
層
有
効
に
発
揮
で
き
る

雇
用
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、

改
正
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
法
が

平
成
20
年
4
月
1
日
か
ら
施
行

さ
れ
ま
す
。
�

　
主
な
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
は
次

の
と
お
り
で
す
。
�

●
労
働
基
準
法
に
よ
り
義
務
付

け
ら
れ
て
い
る
事
項
の
ほ
か
、

昇
給
・
退
職
手
当
・
賞
与
の
有

無
に
つ
い
て
文
書
な
ど
に
よ
り

明
示
す
る
こ
と
、
パ
ー
ト
タ
イ

ム
労
働
者
か
ら
の
求
め
に
応
じ
、

賃
金
の
決
定
方
法
な
ど
に
つ
い

て
説
明
す
る
こ
と
が
義
務
化
さ

れ
ま
す
。
�

●
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
の
待

遇
を
そ
の
働
き
や
貢
献
に
応
じ

て
決
定
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
�

（
１
）
職
務
の
内
容
（
仕
事
の

内
容
と
責
任
の
程
度
）
�

（
２
）
人
材
活
用
の
仕
組
み
や

運
用
な
ど
（
人
事
異
動
の
有

無
や
範
囲
）
�

（
３
）
契
約
期
間
�

の
３
つ
の
要
件
が
正
社
員
な
ど

（
通
常
の
労
働
者
）
と
同
じ
か

ど
う
か
に
よ
り
、
賃
金
、
教
育

訓
練
、
福
利
厚
生
な
ど
の
待
遇

に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
取
り

扱
う
こ
と
が
事
業
主
に
求
め
ら

れ
ま
す
。
�

①
正
社
員
な
ど
と
（
１
）
が

同
じ
で
、
（
２
）
も
全
雇
用

期
間
を
通
じ
て
同
じ
、
か
つ
、

（
３
）
が
実
質
的
に
無
期
契

約
で
あ
る
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労

働
者
の
待
遇
に
つ
い
て
は
、

賃
金
、
教
育
訓
練
、
福
利
厚

生
を
は
じ
め
全
て
の
待
遇
に

お
い
て
、
正
社
員
な
ど
と
比

べ
て
差
別
的
に
取
り
扱
う
こ

と
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。
�

②
正
社
員
な
ど
と（
１
）と（
２
）

が
同
じ
で
あ
る
期
間
に
つ
い

て
は
、
賃
金
を
正
社
員
な
ど

と
同
じ
方
法
で
決
定
す
る
こ

と
が
努
力
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
�

③
正
社
員
な
ど
と
（
１
）
が

同
じ
で
あ
る
場
合
は
、
必
要

な
教
育
訓
練
に
つ
い
て
、
正

社
員
な
ど
と
同
様
に
行
う
こ

と
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
�

※
こ
れ
ら
の
要
件
を
満
た
さ

な
い
場
合
で
も
、
正
社
員
な

ど
と
の
均
衡
を
考
慮
し
つ
つ
、

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
の
職

務
の
内
容
、
成
果
、
意
欲
、

能
力
、
経
験
な
ど
を
勘
案
し
て
、

賃
金
の
決
定
や
教
育
訓
練
を

行
う
こ
と
が
努
力
義
務
化
さ

れ
ま
す
。
�

改
正
パ
ー
ト
タ
イ
ム�

労
働
法
の
ポ
イ
ン
ト�
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平
成
20
年
度
第
５
回�

長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
開
催�



●
福
利
厚
生
施
設
（
給
食
施
設
、

休
憩
室
、
更
衣
室
）
に
つ
い
て
、

全
て
の
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者

が
利
用
で
き
る
よ
う
配
慮
す
る

こ
と
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
�

●
正
社
員
な
ど
へ
の
転
換
を
推

進
す
る
た
め
の
措
置
を
講
じ
る

こ
と
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
�

　
事
業
主
の
皆
さ
ま
は
、
改
正
法

の
施
行
を
踏
ま
え
、
パ
ー
ト
タ

イ
ム
労
働
者
の
働
く
環
境
を
今

一
度
見
直
し
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
�

▼
問
い
合
わ
せ
先
‥
長
崎
労
働

局
雇
用
均
等
室
（
TEL
8
0
1
・

0
0
5
0
）
�

�����社
会
教
育
課
　
（
内
線
3
2
4
）
�

町
体
育
協
会
�

　
時
津
町
招
待
駅
伝
大
会
は
、

昭
和
32
年
に
第
１
回
大
会
を
開

催
し
、
昨
年
、
第
50
回
の
記
念

大
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
県
内
で
も
有
数
の
駅

伝
大
会
と
し
て
、
数
多
く
の
ラ

ン
ナ
ー
に
親
し
ま
れ
て
き
ま
し

た
。
　
�

　
こ
れ
ま
で
50
年
の
長
き
に
わ

た
り
開
催
で
き
ま
し
た
の
も
、

ひ
と
え
に
本
大
会
の
開
催
に
ご

理
解
い
た
だ
い
た
町
民
の
皆
さ

ま
、
大
会
役
員
な
ら
び
に
関
係

各
機
関
ご
協
力
の
賜
物
と
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
�

　
し
か
し
な
が
ら
近
年
、
道
路

交
通
網
の
発
達
と
と
も
に
交
通

量
と
交
差
箇
所
が
増
加
し
、
本

町
、
旧
琴
海
町
で
も
、
従
来
の

駅
伝
コ
ー
ス
内
道
路
が
非
常
に

危
険
な
状
況
と
な
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
�

　
町
体
育
協
会
と
し
て
も
、
継

続
実
施
に
向
け
関
係
諸
機
関
と

慎
重
に
協
議
を
進
め
て
ま
い
り

ま
し
た
が
、
国
道
２
０
６
号
線

の
交
通
量
の
増
加
、
コ
ー
ス
に

お
け
る
選
手
の
安
全
確
保
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
検
討
を
し

た
結
果
、
開
催
の
目
途
が
立
た

ず
、
や
む
を
得
ず
「
中
止
」
を

決
定
し
ま
し
た
。
�

　
今
後
は
、
交
通
量
の
調
査
、

コ
ー
ス
の
設
定
な
ど
、
さ
ら
に

調
査
・
検
討
を
進
め
、
新
た
な

か
た
ち
で
の
陸
上
競
技
の
振
興

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。
�

����
�

総
務
課
　
　
　
（
内
線
4
0
6
）
�

�
�

������　
平
成
19 
年
12 
月
の
時
津
町
定

例
会
本
会
議
に
お
い
て
、
副
町

長
に
吉
田
義
　
氏
を
選
任
す
る

人
事
案
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。
�

　
吉
田
氏
は
、
時
津
町
職
員
と

し
て
昭
和
44
年
に
入
庁
以
来
38

年
間
、
下
水
道
課
長
、
福
祉
課

長
、
都
市
計
画
課
長
、
建
設
部

長
、
福
祉
部
長
を
歴
任
し
ま
し

た
。
長
年
の
行
政
経
験
と
豊
富

な
知
識
を
こ
れ
か
ら
の
本
町
の

更
な
る
発
展
に
生
か
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
同
月
23
日
に
副
町

長
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
�

���総
務
課
　
　
　
（
内
線
4
0
6
）
�

　
１
月
１
日
付
け
で
、
職
員
の

異
動
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
�

※
（
　
　
）
は
前
所
属
課
な
ど
�

●
総
務
部
�

▼
部
長
‥
浦
川
裕
水
（
総
務
課

課
長
）
�

【
総
務
課
】
�

▼
課
長
‥
島
田
静
雄
（
学
校
教

育
課
課
長
）
�

●
福
祉
部
�

▼
部
長
‥
早
瀬
川
　
康
（
議
会

事
務
局
局
長
）
�

●
建
設
部
�

【
産
業
振
興
課
】
�

▼
課
長
‥�
　
川
忠
彦
（
課
長
補

佐
）
�

▼
課
長
補
佐
‥
川
島
英
靖
（
都

市
整
備
課
）
�

●
教
育
委
員
会
�

【
学
校
教
育
課
】
�

▼
課
長
‥
岩
永
　
勉
（
産
業
振

興
課
課
長
）
�

●
議
会
事
務
局
�

▼
局
長
‥
梅
津
　
忍
（
総
務
部

部
長
）
�

���　
広
報
と
ぎ
つ
１
月
号
の
記
事

に
一
部
誤
り
が
あ
り
、
住
民
の

皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
関
係
者
の

皆
さ
ま
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
し
た
。
�

　
深
く
お
詫
び
し
訂
正
い
た
し

ま
す
。
�

国
保
・
健
康
増
進
課
課
�

（
内
線
2
1
7
）
�

　
26
ペ
ー
ジ
「
救
急
医
療
在
宅

当
番
医
」
の
表
中
�

�
「
誤
‥
７
日
↓
正
‥�
13
日
」
�

�
「
誤
‥�
13
日
↓
正
‥�
14
日
」
�

�

時
津
町
招
待
駅
伝
大
会�

中
止
の
お
知
ら
せ�

時
津
町
副
町
長
に�

吉
田
義
　
氏
が
就
任�

町
職
員
の
人
事
異
動�

お
詫
び
と
訂
正�
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保健・衛生ガイド

保健・衛生ガイ保健・衛生ガイド保健・衛生ガイド
（　　　　　　　　　　　　　）※専門外に対しては診療ができない場合があります。

※当番医は変更になることがあります。
●ご利用の際は、電話で確認してください。

※連絡がとれない場合は、役場（TEL 882-2211）にご確認ください。

※会場はいずれも役場本庁舎２階相談室

地域包括支援センター

子育て電話相談

行政・人権相談

心配ごと相談

とき　第２・第４月曜日
　　　午前９時30分～正午
　　（ただし、祝日を除く）

とき　毎週金曜日
　　　午前９時～午後１時
　　（ただし、祝日を除く）

TEL  882-2211
(内線247）

TEL  882-3338

TEL 825-8199

TEL 857-3366

TEL 820-8699
保険証をお忘れなく

●月曜日から金曜日

　高齢者のみなさんの介護サ
ービス、福祉、健康、医療な
どのご相談をお受けします。

健康テレホンサービス

TEL 826-5511
ー２月のテーマー

　育児で悩んでいる方は、お
近くの「子育て支援センター」
へお気軽にご相談ください。

● 北子育て支援センター
　（時津北保育園内）

TEL  882-7455

TEL  882-0022

● 子育て支援センター
　（時津こばと保育園内）

子育てワンポイント
ーテレホンサービスー

睡眠
（今月のテーマ）

　いつでもお気軽におかけく
ださい。

月ーおならでお悩みの方へ
火ー大便の失禁
水ーよだれの多い子ども
木ー花粉症の鼻水
金ーマウスピースの効用
土・日ーおりもの

（祝日は前日のテープが流れます）

長崎県保険医協会

救急医療在宅当番医

すべての
日曜・祝日

http://www.mmjp.or.jp/nishisonogi-med/toubani/toubani.htm救急医療在宅当番医
ホームページアドレス

夜間急患
センター

医療機関案内電話
もやせるごみ・資源・もやせないごみの収集曜日

①内科と外科・整形外科
受付：午後８時～11時30分
②小児科
受付：午後８時～午前６時

●土・日曜日、祝日
内科と小児科
受付：午後８時～午前６時

■場所：長崎市栄町2-22（長崎市医師会館1階）

ハ　 イ　キュウキュウ 救急車を呼ぶまでもないが、
最寄りの医療機関を知りたいとき

収集地区 対象地区名 もやせる
ごみ

もやせない
ごみ

資源「プラ」資源

「ざつ紙・紙箱」

資源
「カン・ビン」
「ペットボトル」

月曜
木曜 火曜

月曜

金曜

木曜火曜
金曜

第１・第３
水曜

第２・第４
水曜

子々川・日並
久留里・左底
浜田５・西時津

元村・野田
浦・浜田１～４
小島田

A地区

B地区

排出時間 午前８時まで

リサイクルデー
地 区 名 収 集 日 収集場所・時間

第１日曜日
各ゴミ
ステーション
（午前９時まで）

リサイクルセンター
（午前９時～正午）

第２日曜日

第３日曜日
第４日曜日

浜田1～5・西時津
全地区

子々川・日並・
久留里
左底・元村・野田・
浦・小島田

し尿・浄化槽汚泥の収集
収 集 地 区 くみ取り業者名

山 脇 清 掃
TEL 882-8359

全地区

ごみ・資源物は町指定の袋に入れて出してください。指定袋以外は収集しません。

長　崎　百　合　野　病　院　※救急患者は24時間受け付けます。
（内科　呼吸器　消化器　循環器　外科　整形　脳神経　婦人　泌尿器　麻酔　肛門　放射線　リハビリ）

月　日

２月３日

10日

11日

17日

24日

３月２日

９日

16日

時　　津　　町 長　　与　　町

がみ

TEL 813-2345
つかざき皮膚科（皮膚科）

TEL 881-0717
ゆした泌尿器科クリニック（泌尿器）

TEL 881-3230
高木クリニック（外科　呼吸器　胃腸）

TEL 883-1105
モロキ内科医院（内科　循環器　小児科）

TEL 883-6668
長与病院（内科　外科　放射線　理学診療　皮膚科　肛門　整形）

TEL 887-0202
西田医院（内科　小児科　消化器）

TEL 855-0025
さくら形成クリニック（形成　皮膚科　外科　消化器）

TEL 843-7225
しもぐち内科（呼吸器　内科　消化器　循環器）

TEL 883-1661
井川内科医院（内科　胃腸　循環器　小児科　放射線）

TEL 855-1113
ひろた小児科（小児科）

TEL 883-5622
長沢医院（内科　小児科）

TEL 881-3301
ひらのクリニック（耳鼻咽喉科　気管食道科）

TEL 881-7339
サザンクリニック（心療内科）

TEL 881-7111
こいで小児科（小児科）

TEL 813-2001
安永脳神経外科（脳神経）

TEL 860-8811
山中内科消化器科医院（内科 消化器 呼吸器 循環器 リハビリ）
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戸籍の窓

戸
籍
戸
籍
の
窓

戸
籍
戸
籍
の
窓

戸
籍
の
窓（敬

称
略
）

（
敬
称
略
）

お
誕
生
お
め
で
と
う

お
誕
生
お
め
で
と
う

●
12
月
届
出
分

す
え
な
が
　
　 

せ 

い  

じ

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

○
時
津
町
お
よ
び
社
会
福
祉
協
議

会
の
福
祉
事
業
に
役
立
て
て
と
、

次
の
方
か
ら
温
か
い
善
意
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

【
一
般
寄
付
】

▼
野
田
　
　（
有
）
と
ぎ
つ
村 

　
　
　
　
　
末
永
　
清
治   

様

▼
久
留
里
　
時
津
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
　
連
絡
協
議
会   

様

善
　
意
（
12
月
受
付
分
）

時津警察署管内の交通事故情報（平成19年12月末現在）
目指そう、交通事故ゼロ！（安全は、ゆとりとマナーとベルトから）

町　名

時　津　町

長　与　町

人　身　事　故

245件（前年比 ＋1件）
居住人口千人あたりの事故率8.2件

151件（前年比 ー11件）
居住人口千人あたりの事故率3.5件

発　　生　　状　　況 検 挙 件 数

物損事故

675件

492件

16件

7件

13件

12件

飲　酒 無免許

※検挙状況は各町内居住者の検挙件数　※交通事故発生状況は概数です

2

3

16

17

23

24

１

２

８

９

15

16

土

日

土

日

土

日

土

日

土

日

（株）イワナガ

（有）創栄住設

星野管工設備（株）

（株）松栄設備

（有）鶴田鉄工所

東洋技研建設（株）

滑石設備（株）

（有）ミズヤ設備

あじさい工務店（有）

（有）島田設備工業

843－3610

879－5238

882－7891

824－1793

882－2735

847－1230

856－2512

850－6895

848－1813

882－4456

月 日 曜 業　者　名 電　話

土・日曜、休日の水道に関する
トラブルは下記業者が担当です。

（そのほかのおたずねは、子々川浄水場TEL882・8204まで）

人口のうごき　平成19年12月末現在
人　口
男
女
世帯数

30,037人
14,594人
15,443人
12,019

転入114人　転出　123人
出生  21人　死亡  　22人
人口前月比　  　  10人減
人口前年比　  　117人増

  

り   

こ

  
あ   

ゆ
 

ゆ
う 

き

 

た
か
ひ
ろ

し
ょ
う
へ
い

  

み   

く

  

ま   

お

 

な
な 

と

 

あ
さ 

ひ

 

か
ず 

き

 

か 

け 

る

 

ゆ
う
だ
い

 

ゆ
う
し
ん

   

こ 

は
る

     

●
12
月
届
出
分

日
並
　
　
石
坂
　
好
美
（
45
歳
）

久
留
里
　
井
川
　
成
子
（
48
歳
）

左
底
　
　
口
石
　
家
治
（
67
歳
）

元
村
　
　
山
吉
　
初
男
（
70
歳
）

野
田
　
　
朝
長
　
鐵
治
（
76
歳
）

浦
　
　
　
諸
富
　
清
　
（
78
歳
）

浜
田
　
　
　
崎
鹿
之
助
（
86
歳
）

　
　
　
　
山
口
チ
カ
ヱ
（
77
歳
）

西
時
津
　
柴
山
　
キ
ツ
（
97
歳
）

日
　
並
　
中
野
　
璃
子
（
匡
）

　
　
　
　
小
西
　
愛
優
（
慎
一
郎
）

久
留
里
　
柴
原
　
結
葵
（
和
志
）

元
　
村
　
西
村
　
孝
大
（
孝
範
）

野
　
田
　
小
岩
　
昇
平
（
陽
平
）

　
　
　
　
門
　
　
美
空
（
正
充
）

　
　
　
　
植
田
　
真
央
（
秀
之
）

　
　
　
　
荒
野
　
虹
音
（
大
樹
）

　
浦
　
　
森
下
　
朝
陽
（
貴
志
）

　
　
　
　
諸
藤
　
一
希
（
崇
大
）

　
　
　
　
柴
山
　
翔
光
（
未
来
）

小
島
田
　
内
田
　
雄
大
（
裕
規
）

西
時
津
　
尾
　
　
結
心
（
武
正
）

　
　
　
　
塚
脇
　
小
春
（
智
法
）

省エネで地球温暖化防止！

眉濱

　
「
戸
籍
の
窓
」
で
は
、
希
望

さ
れ
た
方
だ
け
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。

　
ほ
か
の
市
区
町
村
ま
た
は
休

日
中
に
出
生
届
、
死
亡
届
を
提

出
さ
れ
た
方
で
、
広
報
紙
掲
載

を
希
望
さ
れ
る
と
き
は
、
届
け

出
日
か
ら
1
カ
月
以
内
に
、
町

住
民
環
境
課
戸
籍
住
民
係
（
内

線
２
０
９
）
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

ダムの貯水率（１月15日現在）

※節水はダムに代わる水資源です。

中　山　ダ　ム 有効貯水率49.8％（貯水能力　38万　）ト
　ン

久 留 里 ダ ム 有効貯水率61.9％（貯水能力　21.1万　）ト
　ン

水道水源の日平均取水量（１2月）
子々川川水系（中山ダム含む） 
久留里川水系（久留里ダム含む）
西海川水系
日並川水系
子々川ボーリング
元村ボーリング
合計

住民環境課（内線２１３）

1,355
1,247
3,132
1,115
457
330
7,636

ト
　ン

ト
　ン

ト
　ン

ト
　ン

ト
　ン

ト
　ン

ト
　ン

長与町浄水支援水 276ト　ン
長崎市浄水支援水 280ト　ン

時津町役場　代表電話番号／882-2211　ファックス／882-9293



●時津町ホームページアドレス 

いじめ問題や不登校などご心配がありましたら、 
お気軽にご相談ください。秘密は固く守られます。 10120-81-1890

この広報紙は 
古紙100％を 
使用しています。 

この広報紙は環境に 
優しい大豆油インキを 
使用しています。 

PRINTED WITH

SOYINK
TM

Trademark of American Soybeam Association

 広報紙掲載の写真（ネガがあるもの）は、実費でおゆずりします。ご希望の方は、町企画財政課（内線：428）までご連絡ください。 
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●
編
集
　
長
崎
県
時
津
町
総
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企
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●学校教育相談電話 

連絡先：TEL882-4520／FAX882-4674

●対　　象：長崎こども・女性・障害者支援センターが通園を適当と判断する就学前 
                  の幼児（保育園・幼稚園との併用利用もできます。） 
●保育時間：月曜～金曜（祝日を除く）午前9時～午後2時30分（送迎バスあり） 
●支援内容：  園での生活をとおして基本的生活習慣（食事・着脱・排泄など）の自立 
                   を目指します。 
 　　　　　  ・運動遊びやリズム運動、感触遊び、製作などの活動をとおして運動・言 
　　　　　　 語・社会性などの発達を支援します。 
 　　　　　  ・発達段階に応じた集団での療育、理学・作業・言語・音楽・心理などのセ 
　　　　　　 ラピストによる個別訓練、発達相談を実施します。 
●利 用 料：所得に応じた利用者負担金および給食費 
●申し込み先：長崎こども・女性・障害者支援センター  こども・女性支援部　 
　　　　　　相談支援課　　（長崎市橋口町10-22　TEL844-6166）　 
　　　　　　 ＊随時受付 
 

●対　　象：就学前から小学校低学年までの児童 
●活動時間：月曜～金曜（祝日を除く）　午前のグループ　午前9時45分～11時45分 
                  　　　　　　　　　　　　午後のグループ　午後1時45分～ 3時45分　 　　　　　　　　　　　　　　　 
●支援内容：週1～2回　親子通園 
 　              様々な療育活動（運動遊び、製作、感触遊び、ゲーム遊びなど）をとおして運動・ことば・社会性・基本 
　　　　　　的生活習慣などの習得に取り組み、児童の全体的な発達を支援します。 
●利 用 料：一回あたり754円　＊所得に応じて月額上限額が設けてあります。 
●申し込み先：町福祉課障害福祉係（TEL882－2211　内線227）　＊随時受付 

●受付時間：月曜～金曜（祝日を除く）午前9時～午後5時15分 
 

　町総合福祉センター（左底郷）内にある時津町ひまわりの園では、お子さまの発達に不安や悩みを持つ保護者の皆さ
まのお役に立てるように、次のとおり様々な発達支援を行っています。お気軽にご相談ください。 

　早期療育を目的とし、一人一人の発達に応じた個別支援計画をたて、それに基づいた専門的な対応を中心とした療育
を行っています。 

　発達につまずきのある児童を対象に、小集団による療育活動を行いながら発達を支援します。 

　福祉に関する相談や発達についての様々な相談を受け付けています。 

◆障害のある方やそのご家族からの相談に応じ、福祉サービスに関する情報の提供や利用援助を行い地域生活を支援しま  
　す。 
◆乳幼児期からの発達について、「なかなか歩かない」「落ち着きがない」「友達と遊べない」「ことばが遅い」「話を聞こう
　としない」「運動が苦手」などの相談に応じ、療育支援を行います。 
 　＊専門のスタッフ（相談員、小児科医、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、保育士など）が無料で対応します。 

連絡先：TEL882-4520／FAX882-4674

連絡先：TEL882-4640／FAX882-4674

ひまわりの園では、幼児期からの福祉教育と、園の親子との交流活動を目的として、年間をとおして水曜日に当園を開放して  
います。 

●対　　   象：町内に在住し、親子通園できる2歳以上（平成20年4月現在）の就学・就園前の幼児 
●保 育 時 間：毎週水曜日（祝日を除く）午前10時～11時30分 
●保 育 内 容：運動遊び・製作・ゲーム遊び・お誕生会など 
●申し込み期限：平成20年2月29日（金） 
●申し込み先：ひまわりの園（TEL882-4520/FAX882-4674） 
●そ   の   他：原則として送迎バス利用となります。申し込み多数の場合は、抽選とします。お申し込みをお待ちしています。 

・ 
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こ
こ
か
ら
４
ペ
ー
ジ
は 

福
祉
部
４
課
か
ら
の 

お
知
ら
せ
で
す
。 

住
民
環
境
課 

高
齢
者
支
援
課 

国
保
・
健
康
増
進
課 

福
祉
課 

住民環境課 

多
く
の
方
の
ご
参
加 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
　 

参
加
者
の
声
　
Ｑ
＆
Ａ 

あ
な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

ご
み
の
減
量
化
と
資
源
化
に 

取
り
組
み
ま
し
ょ
う 

　
昨
年
11
月
７
日
〜
12
月
５
日
ま
で
、

５
回
に
わ
た
り
、標
記
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
た
と
こ
ろ
、延
べ
45
人
の
方
の
参
加

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル

に
必
要
な
材
料
や
ボ
カ
シ
を
使
い
生
ご

み
を
堆
肥
化
し
て
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
土

を
作
る
方
法
、ま
た
、こ
の
土
を
使
っ
て

作
っ
た
野
菜
の
紹
介
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。 

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、ボ
カ
シ
作
り
を
体

験
し
た
り
、生
ご
み
堆
肥
を
使
っ
て
で
き

た
野
菜
を
手
に
と
り
、香
り
や
味
を
確
認
し
、

感
心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
、

多
く
の
質
問
や
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。 

 
12
月
の
も
や
せ
る
ご
み
の
量
は
、
前

年
同
月
比
で
、
約
８
・
７
ト
ン
減
少
し

ま
し
た
。
　
　
 

 
今
後
も
引
き
続
き
、
生
ご
み
の
水
切

り
や
分
別
の
徹
底
に
よ
る
再
資
源
化
を

促
進
し
、
も
や
せ
る
ご
み
の
減
量
に
一

層
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

510 

490 

470 

450 

430 

410 

390 

370 

 

ご
み
処
理
量 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 

平成19年度 平成18年度 

▲熱心にボカシ作りの説明を聞く参加者 

もやせるごみ受入状況 （トン） 

生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
で
元
気
野
菜
作
り
に
挑
戦
！ 

（
生
ご
み
減
量
セ
ミ
ナ
ー
開
催
報
告
） 

　
町
で
は
毎
月
第
２
火
曜
日
に
生
ご
み

減
量
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。　
　 

　
参
加
費
は
無
料
で
、申
し
込
み
も
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。参
加
さ
れ
る
方
は
、開
催

日
当
日
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

近
所
の
方
や
お
友
達
と
誘
い
あ
わ
せ
て

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

今
後
の
開
催
予
定 

●
開
催
予
定
日 

　
・
２
月
12
日（
火
） 

　
・
３
月
11
日（
火
） 

●
時
間 

　
・
毎
回
、午
前
10
時
〜
11
時
30
分 

●
場
所 

　
・
時
津
公
民
館
別
館（
時
津
郵
便
局
横
） 

●
問
い
合
わ
せ
先
　 

　
・
町
住
民
環
境
課（
内
線
２
１
１
） 

 

畑
が
な
い
と
で
き
な
い
の
？ 

 Ｑ A　　
畑
や
庭
が
な
く
て
も
、プ
ラ
ン
タ
ー

を
利
用
し
て
で
き
ま
す
。 

生
ご
み
は
何
で
も
い
い
の
？ 
 Ｑ A　　

人
が
食
べ
る
も
の
で
あ
れ
ば
何
で

も
大
丈
夫
で
す
。た
だ
し
、大
き
い
も
の

は
細
か
く
し
た
方
が
、早
く
分
解
が
進
み

ま
す
。 

   

費
用
は
ど
れ
く
ら
い
か
か
る
の
？ 

  Ｑ A　　
バ
ケ
ツ
が
１
個
２
千
４
０
０
円
〜
２

千
９
０
０
円
で
、町
か
ら
半
額
補
助
が
あ

り
ま
す
。ボ
カ
シ
は
、完
成
品
で
１
キ
ロ

グ
ラ
ム
２
０
０
円
〜
３
０
０
円
程
度
で
、

生
ご
み
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
ボ
カ
シ
を
20

グ
ラ
ム
程
度
使
い
ま
す
。 
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平
成
　
年
　
月
　
日
か
ら 

　
月
　
日
ま
で
、週
に
一
回
講

座
を
行
い
ま
し
た
。音
楽
に
合

わ
せ
た
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー

ー
シ
ョ
ン
、体
力
測
定
な
ど
を

実
施
し
ま
し
た
の
で
、ご
紹
介

し
ま
す
。 

　
58
歳
か
ら
87
歳
ま
で
の
20

名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

平
均
年
齢
は
73
歳
で
す
。介
護

保
険
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
が
、元
気

で
い
た
い
、お
友
達
を
作
り
た

い
と
い
う
思
い
で
参
加
さ
れ

ま
し
た
。 

　
第
一
回
目
は
理
学
療
法
士

の
指
導
で
、肩
こ
り
や
腰
痛
予

防
の
体
操
を
行
い
ま
し
た
。隣

の
人
の
膝
に
手
を
置
い
た
り

音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
っ
た
り
、

楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

ま
た
、関
節
の
痛
み
は
い
ろ
い

ろ
な
原
因
で
起
こ
り
ま
す
が
、

筋
力
を
高
め
る
こ
と
で
、痛
み

が
軽
減
す
る
こ
と
を
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。 

　
第
二
回
目
は
長
崎
県
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
方
の

指
導
で
、歌
に
合
わ
せ
て
手
や

足
を
動
か
し
た
り
、道
具
を
使

っ
て
体
を
動
か
し
ま
し
た
。座

っ
て
で
き
る
も
の
を
た
く
さ
ん

行
い
、普
段
使
わ
な
い
筋
肉
も

使
い
ま
し
た
。「
も
み
じ
」の
歌

に
合
わ
せ
て
手
を
動
か
し
ま

し
た
が
、講
座
の
休
憩
の
間
に

仲
良
く
練
習
す
る
姿
も
見
ら

れ
ま
し
た
。　 

　
第
三
回
目
は「
健
康
な
脳
を

保
つ
秘
訣
」と
題
し
て
、真
珠

園
療
養
所
の
作
業
療
法
士
の

方
に
認
知
症
を
予
防
す
る
た

め
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
気

を
つ
け
る
と
良
い
か
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
頭
を

よ
く
使
っ
て
い
る
人
、人
と
交

流
し
て
い
る
人
、趣
味
を
持
っ

た
り
外
に
出
歩
く
人
、運
動
を

し
て
い
る
人
」は
認
知
症
に
な

っ
て
い
る
人
が
少
な
い
そ
う

で
す
。二
つ
の
こ
と
を
同
時
に

す
る
こ
と
で
、脳
の
お
で
こ
部

分（
前
頭
葉
）を
使
い
、認
知
症

の
進
行
を
遅
ら
せ
た
り
、予
防

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。実
際

に
手
を
使
い
お
で
こ
の
脳
を

使
う
練
習
を
し
ま
し
た
。参
加

者
の
方
は
真
剣
に
話
し
を
聞
き
、

家
で
も
手
を
使
う
体
操
に
取

り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。ま

た
、実
際
に
認
知
症
の
方
を
介

護
さ
れ
た
方
の
身
に
迫
る
お

話
を
聞
き
、認
知
症
の
方
へ
の

関
わ
り
方
な
ど
考
え
さ
せ
ら

れ
ま
し
た
。 

　
第
四
回
目
は
体
力
測
定
で
す
。

老
人
会
の
方
に
お
手
伝
い
い

た
だ
き
、五
種
目
実
施
し
ま
し

た
。「
握
力
・
上
体
起
こ
し
・
開

眼
片
足
立
ち
・
10
m
障
害
物
歩

行
・
長
座
体
前
屈
」で
す
。老
人

会
の
方
の「
よ
ー
い
、ス
タ
ー
ト
」

の
か
け
声
で
、少
し
で
も
良
い

値
を
出
そ
う
と
、皆
さ
ん
真
剣

に
実
施
し
て
い
ま
し
た
。自
分

の
体
力
に
合
わ
せ
て
実
施
す

る
の
で
、見
合
わ
せ
る
種
目
も

あ
り
ま
し
た
が
、今
ま
で
に
測

っ
た
こ
と
が
な
い
方
が
ほ
と

ん
ど
で
、自
分
の
体
力
を
見
直

す
い
い
機
会
に
な
っ
た
よ
う

で
す
。 

　
最
終
回
は
グ
ル
ー
プ
に
わ

か
れ
、座
談
会
を
行
い
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
、健
康
に
気
を
つ
け

て
い
る
方
ば
か
り
で
し
た
が
、

今
回
参
加
し
て
、楽
し
く
体
を

動
か
す
こ
と
が
で
き
た
よ
う

で
す
。お
友
達
も
で
き
て
、今

後
も
こ
の
よ
う
な
会
に
参
加

し
た
い
と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
、こ
の
よ
う
な
会
を
実

施
す
る
自
主
グ
ル
ー
プ
が
、で

き
る
だ
け
地
域
の
中
で
増
え

て
い
く
よ
う
に
、お
手
伝
い
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

▽
理
学
療
法
士
の
指
導
で
 

　
体
操
を
行
う
参
加
者
 

▽
元
気
は
つ
ら
つ
講
座
の
 

　
受
講
生
の
み
な
さ
ん
 

▽
第
４
回
の
体
力
測
定
 

19

11

15

12

13



協力：西彼杵医師会時津班 
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近藤医院 
近藤　敏 先生 

　
身
体
を
輪
切
り
に
し
た
状
態
で
詳
し
く

調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
Ｃ
Ｔ（
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
断
層
撮
影
）装
置
は
１
９
７
２
年
に
発

明
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
後
爆
発
的
に
普
及
し
、

現
在
わ
が
国
で
は
人
口
10
万
人
当
た
り
約

９
台
導
入
さ
れ
て
お
り
、世
界
一
の
普
及
率

に
な
っ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、日
常
診
療
の

中
で
Ｃ
Ｔ
検
査
が
ど
の
よ
う
に
役
立
っ
て

い
る
か
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。 

　
ま
ず
、第
一
に
有
効
な
の
は
が
ん
の
診
断

で
す
。わ
が
国
の
が
ん
死
亡
者
数
の
１
位
で

あ
る
肺
が
ん
を
例
に
と
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

現
在
、肺
が
ん
検
診
の
多
く
は
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
査
と
喀
痰
検
査
に
よ
っ
て
行
わ
れ

て
い
ま
す
。し
か
し
、ア
メ
リ
カ
肺
が
ん
学

会
の
報
告
で
は
胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
で
診
断
さ

れ
た
肺
が
ん
の
う
ち
、通
常
の
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査
で
確
認
で
き
た
も
の
は
25
％
だ
っ
た

そ
う
で
す
。つ
ま
り
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
だ
け

で
は
、Ｃ
Ｔ
で
確
認
で
き
る
肺
が
ん
の
４
分

の
３
を
見
逃
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。す
で
に
一
部
の
地
域
や
職
場
な
ど
で

Ｃ
Ｔ
に
よ
る
肺
が
ん
検
診
が
実
施
さ
れ
て

お
り
、肺
が
ん（
な
か
で
も
早
期
が
ん
）発
見

率
の
上
昇
、生
存
率
の
改
善
も
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。時
津
町
で
も
Ｃ
Ｔ
に
よ
る
肺
が
ん

検
診
が
確
立
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。　 

　
肺
が
ん
以
外
の
多
く
の
が
ん
の
診
断
に

も
役
に
立
ち
ま
す
し
、症
状
が
わ
か
り
に

く
い
高
齢
者
の
肺
炎
な
ど
も
Ｃ
Ｔ
検
査
で

は
明
瞭
に
抽
出
で
き
ま
す
。ま
た
、頭
部
打

撲
の
際
に
脳
挫
傷
や
出
血
の
有
無
を
知
る

た
め
に
も
有
用
で
す
し
、緊
急
を
要
す
る

急
性
腹
膜
炎
や
腸
閉
塞
な
ど
の
診
断
に
も

役
に
立
ち
ま
す
。最
近
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
が
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、Ｃ
Ｔ
で

内
臓
脂
肪
や
皮
下
脂
肪
の
量
を
正
確
に
算

出
す
る
こ
と
が
可
能
で
す（
図
）。 

　 

        
　
今
後
、こ
の
よ
う
な
検
査
を
併
用
し
た

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
検
診
が
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
に
な
り
、

こ
れ
に
基
づ
い
て
運
動
や
食
事
指
導
が
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。 

　
他
の
画
像
診
断
と
同
じ
よ
う
に
、Ｃ
Ｔ

検
査
に
も
読
影
の
問
題
が
つ
い
て
き
ま
す
。

す
べ
て
の
医
者
が
す
べ
て
の
部
位
の
Ｃ
Ｔ

読
影
に
精
通
し
て
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

も
し
異
常
所
見
を
読
み
取
れ
な
か
っ
た
ら
、

検
査
を
行
っ
た
意
味
が
な
く
な
り
ま
す
。そ

こ
で
、放
射
線
科
専
門
医
に
読
影
し
て
も

ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、現
在
の
と
こ

ろ
専
門
医
が
常
勤
し
て
い
る
の
は
大
き
な

病
院
だ
け
で
す
。し
か
し
、最
近
Ｃ
Ｔ
な
ど

の
読
影
を
一
括
し
て
引
き
受
け
て
く
れ
る

読
影
セ
ン
タ
ー
が
登
場
し
て
き
て
お
り
、

こ
れ
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
小
規
模

な
医
療
施
設
で
も
専
門
医
に
読
影
し
て
も

ら
う
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。 

　
た
だ
し
、Ｃ
Ｔ
検
査
も
オ
ー
ル
マ

イ
テ
ィ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。初
期
の

脳
梗
塞
の
診
断
能
力
は
弱
く
、Ｍ
Ｒ

Ｉ
検
査
で
は
じ
め
て
指
摘
で
き
た
例

も
あ
り
ま
し
た
。ま
た
、検
査
に
伴
う

エ
ッ
ク
ス
線
被
爆
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

何
で
も
か
ん
で
も
Ｃ
Ｔ
検
査
を
行
う

訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
。こ
れ
は
ど
の

よ
う
な
検
査
で
も
当
た
り
前
で
す
が
、必

要
な
症
例
を
選
ん
で
適
切
に
行
う
べ
き
で

し
ょ
う
。Ｃ
Ｔ
検
査
を
上
手
に
利
用
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、い
ろ
い
ろ
な
病
気
の
診
断

能
力
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
可
能
で
あ
る

と
考
え
て
い
ま
す
。 

測定結果 

内臓脂肪面積             　　  84.2cm 
皮下脂肪面積　　　　　    235.4cm 
ウエスト周囲径　　　 　 　   95.5cm 
内臓／全体脂肪比　　　　 0.26 
皮下／全体脂肪比　　　　 0.74 
内臓／皮下脂肪比　　　　 0.36 
体格指数BMI　　　　　　  24.5 
 
 
 
 

2

2

内臓脂肪 

皮下脂肪 
 

（グレーの部分） 

（青い部分） 
背中 

お腹 （図） 
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認
知
症
な
ど
に
よ
り
判
断
能
 

力
が
不
十
分
な
方
を
支
援
す
 

る
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？
 

4

 

　
認
知
症
や
知
的
障
害
、精
神

障
害
な
ど
に
よ
っ
て
判
断
能
力

が
不
十
分
に
な
ら
れ
た
方
は
、

医
療
や
介
護
に
関
す
る
契
約

を
結
ん
だ
り
、預
金
の
払
戻
や

解
約
、遺
産
分
割
の
協
議
、不
動

産
の
売
買
な
ど
を
自
分
で
行
う

こ
と
が
難
し
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。ま
た
、自
分
に
不
利
益

な
契
約
で
あ
っ
て
も
判
断
が
で

き
ず
に
契
約
を
結
ん
で
し
ま
い
、

悪
徳
商
法
の
被
害
に
遭
う
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
こ
と

か
ら
本
人
を
法
律
的
に
保
護
し
、

支
援
す
る
制
度
が
成
年
後
見

制
度
で
す
。 

　
成
年
後
見
制
度
に
は
、法
定

後
見
制
度
と
任
意
後
見
制
度

が
あ
り
、法
定
後
見
制
度
は
、

判
断
能
力
の
程
度
に
よ
っ
て「
後

見
」、「
保
佐
」、「
補
助
」の
三
つ

に
区
分
さ
れ
て
い
ま
す
。本
人

の
判
断
能
力
が
、ど
の
区
分
に

該
当
す
る
か
は
医
師
の
鑑
定

な
ど
に
よ
っ
て
決
定
さ
れ
ま
す
。 

　
ま
た
、任
意
後
見
制
度
と
は
、

将
来
自
分
の
判
断
能
力
が
不

十
分
に
な
っ
た
際
に
援
助
し
て

も
ら
う
後
見
人
を
前
も
っ
て
指

定
し
、援
助
し
て
も
ら
う
内
容

を
あ
ら
か
じ
め
具
体
的
に
定

め
て
お
く
制
度
で
す
。 

●
後
見
 

　
本
人
の
判
断
能
力
が
ほ
と

ん
ど
な
い
場
合
で
、例
え
ば
、

買
い
物
に
行
っ
て
も
つ
り
銭
の

計
算
が
で
き
ず
、必
ず
誰
か
に

代
わ
っ
て
も
ら
う
な
ど
の
援
助

が
必
要
な
方
が
こ
れ
に
当
た

り
ま
す
。 

　「
後
見
」が
開
始
さ
れ
る
と「
成

年
後
見
人
」が
選
任
さ
れ
、本

人
は
ご
く
日
常
的
な
買
い
物

な
ど
を
除
き
、単
独
で
法
律
行

為
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。 

　「
成
年
後
見
人
」に
は
、広
範

囲
な
代
理
権
が
与
え
ら
れ
、本

人
の
た
め
に
、預
貯
金
や
不
動

産
を
管
理
し
た
り
、本
人
の
保

険
金
や
年
金
を
受
領
し
た
り
、

本
人
に
代
わ
っ
て
様
々
な
契
約

を
結
ん
だ
り
、本
人
が
無
断
で

行
っ
た
法
律
行
為
に
つ
い
て
取

り
消
し
を
求
め
た
り
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

●
保
佐
 

　
本
人
の
判
断
能
力
が
特
に

不
十
分
な
場
合
で
、例
え
ば
、

日
常
の
買
い
物
程
度
な
ら
ば

一
人
で
で
き
る
が
、自
動
車
の

購
入
や
不
動
産
の
売
買
な
ど

の
重
要
な
財
産
行
為
を
一
人

で
す
る
こ
と
が
難
し
い
と
思

わ
れ
る
方
が
こ
れ
に
当
た
り

ま
す
。 

　「
保
佐
」が
開
始
さ
れ
る
と「
保

佐
人
」が
選
任
さ
れ
、本
人
は

金
銭
の
貸
し
借
り
、自
動
車
や

不
動
産
の
売
買
な
ど
に
つ
い

て
自
分
一
人
で
は
行
う
こ
と

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。日
用

品
の
購
入
な
ど
日
常
生
活
に

関
す
る
行
為
は
単
独
で
行
え

ま
す
が
、重
要
な
財
産
行
為
に

つ
い
て
は
保
佐
人
の
同
意
が

必
要
と
な
り
、本
人
が
同
意
を

得
ず
に
行
っ
た
法
律
行
為
は
、

取
り
消
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
補
助
 

　「
補
助
」が
開
始
さ
れ
る
と「
補

助
人
」が
選
任
さ
れ
ま
す
が
、本

人
の
行
為
が
自
動
的
に
制
限
さ

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。し

か
し
、家
庭
裁
判
所
で
定
め
ら

れ
た
一
定
の
事
柄
に
つ
い
て
、

補
助
人
の
同
意
が
必
要
と
な
り

ま
す
。 

●
法
定
後
見
制
度
に
か
か
る
費
用
 

　
法
定
後
見
制
度
を
利
用
す
る

場
合
に
は
、申
立
手
数
料
や
登

記
手
数
料
、鑑
定
料
な
ど
の
事

務
に
関
す
る
費
用
、成
年
後
見

人
等
に
対
す
る
報
酬
な
ど
が
必

要
で
、本
人
の
財
産
か
ら
支
払

わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

　
な
お
、本
人
の
資
力
が
乏
し

い
場
合
で
、一
定
の
条
件
を
満

た
し
て
い
る
と
き
は
、国
や
町

の
利
用
支
援
事
業
が
利
用
で
き

ま
す
。　
 

●
問
い
合
わ
せ
先
 

(社)
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
長
崎
支
部
 

　
　
　（
℡
８
２
３
・
４
７
７
７
） 

成
年
後
見
制
度
 

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
 

　
全
国
の
社
会
福
祉
協
議
会

が
実
施
し
て
い
る
事
業
で
、認

知
症
や
知
的
障
害
、精
神
障
害

な
ど
に
よ
り
判
断
能
力
が
十

分
で
は
な
い
方
へ
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
手
続
援
助
や
日

常
的
な
金
銭
管
理
等
を
行
う

事
業
で
す
。こ
の
事
業
を
利
用

す
る
た
め
に
は
社
会
福
祉
協

議
会
と
契
約
を
結
ぶ
必
要
が

あ
り
、あ
る
程
度
の
判
断
力
が

必
要
と
な
り
ま
す
。 

●
利
用
料
金
 

　
お
金
の
出
し
入
れ
や
支
払
い
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
た
め

の
手
続
き
な
ど
は
、１
回
千
円

と
交
通
費
。預
金
通
帳
や
銀
行

印
な
ど
の
書
類
預
か
り
に
つ

い
て
は
実
費
を
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。 

●
問
い
合
わ
せ
先
 

 
長
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会
 

 
 
 （
℡
８
２
８
・
１
２
８
１
） 
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