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予防接種（保護者は予防接種の必要性を認識し、接種に努めましょう）・健康診査 詳しくは「国保・健康増進課」☎882－3938

健 康 診 査

予 防 接 種 及 び 健 康 診 査 の 委 託 医 療 機 関

●小・中学生と高校生（対象年齢期間内は、無料で接種できます）
区　分 対　　象　　者

日 本 脳 炎 ★対象年齢：９～１３歳未満  2期  標準／９歳で１回接種する。
二 種 混 合
・ジフテリア ・破傷風 ★対象年齢：１１、１２歳  2期  標準／１１歳で１回接種する。

子 宮 頸 が ん
★対象：令和７年度に小学校６年生～高校１年生相当の女子
標準／中学校１年（１３歳）で３回接種する。
※ 9価ワクチンを使用する場合は、1回目を15歳になるまでに終

えていれば2回接種

インフルエンザ

★対象年齢：７歳～中学生まで
１３歳未満：２～４週間の間隔で２回接種する。
１３歳以上：１回接種する。
※流行期に間に合うよう、１２月末までに接種しましょう。
●接種期間:10月～２月　　●接種料：無料

●高齢者
区　分 対　　象　　者 備　　考

成 人 の
肺炎球菌

★令和７年４月１日～令和８年３月３１日に６５歳に到達する方
★６０歳～６５歳未満で、心臓、じん臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫

の機能障害を有する方(前記の障害で身体障害者手帳1級に相当する方)。

●既に接種したことがある方は対象外
●５年以内に再接種しないでください。副反応が初回接種よりも頻度が高く、程度が強く発現すると報告されています。
●接種料：2,000円

イ ン フ ル
エ ン ザ

★６５歳以上の方
★６０歳～６５歳未満で、心臓、じん臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害を有す

る方(前記の障害で身体障害者手帳1級に相当する方)。※流行期に間に合うよう、12月末までに接種しましょう。
●接種期間：10月～２月
●接種料：９月頃決定　令和６年度は２，０００円

新 型
コ ロ ナ

★６５歳以上の方
★６０歳～６５歳未満で、心臓、じん臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の

機能障害を有する方(前記の障害で身体障害者手帳1級に相当する方)。
●接種期間：10月～２月
●接種料：９月頃決定　令和６年度は２，０００円

帯状疱疹
★年度内に６５歳となる方
★年度内に６０歳～６４歳になる方でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害を有する方
★年度内に７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳になる方
★１００歳以上の方(令和７年度のみ)

●乾燥弱毒生水痘ワクチン：接種回数１回
●乾燥組換え帯状疱疹ワクチン：接種回数２回（１回目接種後２カ月以上間隔をあけて２回目を接種）
●接種料：未定

　乳幼児および小中学生の予防接種を受けるかどうかは保護者の判断に任せられます。
　「予防接種と子どもの健康」（母子手帳交付時にお渡しします）をよく読ん
で、有効性をよく理解してから接種に臨みましょう。また、接種には日頃の
子どもの健康状態をよく知っている保護者が連れて行きましょう。
　予防接種（個別接種）は長崎県内の委託医療機関で実施し
ています。里帰り出産などで長崎県外での接種をする場合は
事前の手続きが必要となります。詳しくは右記二次元コード
からホームページをご覧ください。
●接 種 申 込 各医療機関に予約してください。  
●持参するもの 母子健康手帳（乳幼児、小中学生および高校生）
●接 種 期 間 年間を通じて接種できます（インフルエンザ除く）
●乳幼児（対象年齢期間内は、無料で接種できます）

区　分 対　象　者
結核（ＢＣＧ） ★対象年齢：１歳未満　標準／５カ月～８カ月未満で１回接種する。

不活化ポリオ
★対象年齢：３カ月～７歳６カ月未満

　（三種混合を接種している方が対象）
 1期初回  標準／２カ月～１歳未満で３～８週の間隔で３回接種する。
 1期追加  標準／１期初回接種（３回）終了後、１年から１年半の間に１回接種する。

五種混合
・ジフテリア
・百日ぜき
・破傷風
・不活化ポリオ
・ヒブ

★対象年齢：２カ月～７歳６カ月未満
 初回  標準／２～７カ月未満で４～８週の間隔で３回接種する
 追加  標準／ 初回接種（３回）終了後、６カ月～１３カ月未満に

１回接種する

麻 し ん
及 び 風 し ん

（ Ｍ Ｒ 混 合 ）　　　　　　　　　　　

 1期   ★対象年齢：１歳～２歳未満で１回接種する。
 2期  ★対象年齢：５歳～７歳未満（小学校就学前の１年
間）で１回接種する

日 本 脳 炎
★対象年齢：６カ月～７歳６カ月未満
 1期初回  標準／３歳で１～４週の間隔で２回接種する。
 1期追加  標準／４歳で１回接種する。※１期初回（２回）終了後、おおむね１年おく。

ヒ ブ
★対象年齢：２カ月～５歳未満
 初回  標準／２～７カ月未満で４～８週の間隔で３回接種する。
 追加  標準／初回接種（３回）終了後、７カ月～１３カ月未満に１回
接種する。※接種開始時期により接種回数が異なります。

小 児 の
肺 炎 球 菌

★対象年齢：２カ月～５歳未満
 初回  標準／２～７カ月未満で３週間以上の間隔で３回接種する。
 追加  標準／初回接種（３回）終了後、２カ月以上かつ１２～１５
月齢に１回接種する。
※接種開始時期により接種回数が異なります。

水 痘 ★対象年齢：１２カ月～３歳未満
標準／１２～１５カ月未満で１回接種。その後、６～１２月あけて１回接種する。

B 型 肝 炎
★対象年齢：生後1歳未満
標準／生後2カ月に至ってから１回接種。その後、2７日以上の間隔をあけて２回目を接種する。
　　さらに、１回目の接種から139日以上の間隔をおいて３回目を接種する。

ロ タ

１価ワクチン ★対象年齢：生後６週初日から２４週初日まで
 1回  生後６週初日～２０週初日までに接種する。
 2回  ４週以上の間隔を空け、２４週初日までに接種する。
５価ワクチン ★対象年齢：生後６週初日から３２週初日まで
 1回  生後６週初日～２４週初日までに接種する。
 2回  ４週以上の間隔を空け、２８週初日までに接種する。
 3回  ４週以上の間隔を空け、３２週初日までに接種する。

インフルエンザ
★対象年齢：６カ月～７歳未満
２～４週間の間隔で２回接種する。
※流行期に間に合うよう、１２月末までに接種しましょう。
●接種期間：10月～２月　　●接種料／無料

　健康診査は、町保健センター等で行う「集団健康診査」（５
月カレンダーに掲載）と町内医療機関で行う「個別健康診査」
があります。ご自身の健康を確認するため、また、病気を早
期に発見するためにも年に一回は健診を受けましょう。
※ メタボリックシンドロームに着目した各医療保険による健

康診査（特定健康診査、後期高齢者医療健康診査）も実施
しています。

★個別健康診査	
●実施場所　町内委託医療機関（下の表を参照）
●受 診 料 各種がん検診及び骨粗鬆症検診について、７０歳以上・

町民税非課税世帯・生活保護世帯・障害者手帳１～３級・
療育手帳Ａ判定・精神障害者保健福祉手帳の方に関して
は、無料となります。（町民税非課税世帯・生活保護世帯
の方は、受診の際に町発行の証明書を提出してください）

●受診申込　各医療機関へ予約してください。

区　分 対　象　者 受診料 受診期間
特定健康診査 40歳から７4歳の長崎県国民健康保険加入者 無料 5月～3月
後期高齢者医療健康診査 後期高齢者医療制度加入者(原則７5歳以上) 無料 5月～3月
基本健康診査（若者健診） 19～39歳で健康診査を受ける機会のない方 900円 1年中
基本健康診査 40歳以上で生活保護を受けている方 無料 1年中
肝炎ウイルス 40歳以上の方（今までに受診したことのない方） 無料 1年中
肺がん・結核 40歳以上の方(65歳以上は無料の結核検診を同時受診) 300円 5月～11月
大腸がん 40歳以上の方 400円 1年中
胃がん（バリウム） 40歳以上の方 1,100円 5月～11月
胃カメラ（内視鏡）（2年に１回） 50歳以上の方 2,000円 5月～11月
ピロリ菌抗体検査 長崎県国民健康保険加入者のうち40､45､50､55､60､65､７0､７4歳の方 500円 1年中
子宮がん（2年に1回） 20歳以上の女性 ７00円 1年中
乳がん (視触診・マンモグラフィー併用)（2年に1回） 40歳以上の女性 500円 1年中
骨粗鬆症 40･45･50･55･60･65･７0歳の女性 400円 1年中

※特定健康診査に関して、長崎県国民健康保険加入者以外の方は、加入している医療保険へお問い合わせください。

地区 委託医療機関名 電話番号

予 防 接 種 健 康 診 査
乳 幼 児 小学生 中学生 中高生 妊娠希望
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日並
近 藤 医 院 ８８２－７０６０ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
ひなみこどもクリニック ８８１－２１２１ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

久留里 藤 本 ク リ ニ ッ ク ８０１－８８６２ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

左底
中 山 整 形 外 科 医 院 ８８２－５８６５ ★ ★
なづみリハビリテーションクリニック ８１３－２８６８ ★ ★ ★ ★ ★ ★
や ま も と 内 科 ８８２－８８２８ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

元村
戸 田 内 科 ８８１－３８８８ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
長 崎 北 病 院 ８８６－８７００ ★ ★ ★ ★
長 崎 百 合 野 病 院 ８５７－３３６６ ★ ★ ★ ★

野田
さ が ら 整 形 外 科 ８１４－２７３６ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
しらいし胃腸クリニック ８８１－２８２８ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
三 浦 産 婦 人 科 ８８２－７０００ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

浦

黒 﨑 医 院 ８８２－２１２５ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
長 崎 腎 ク リ ニ ッ ク ８１３－２７７７ ★ ★ ★
たなか小児科クリニック ８６５－９５５０ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
と お や ま 内 科 ８８１－２６６２ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
松尾りょういちクリニック ８９４－５０２５ ★
安 永 脳 神 経 外 科 ８１３－２００１ ★ ★ ★ ★ ★

浜田

鍬 先 医 院 ８８２－２６２２ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
清 水 病 院 ８８２－１２２５ ★ ★ ★ ★ ★
もとか わ 耳 鼻 咽 喉 科 ８８６－８１３３ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
もりハートクリニック ８１３－２６７０ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
時 津 中 央 クリニック ８８２－２５００ ★ ★
長崎百合野病院健診センター ８８２－２５５０ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

西時津
高 木 ク リ ニ ッ ク ８８１－３２３０ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
山中内科消化器科医院 ８６０－８８１１ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★

●成人
区　分 対　　象　　者 備　　考

妊娠を希望する
女性等の風しん

★平成２年４月１日以前に生まれた方で、かつ以下に該当する方
・妊娠を希望または予定している女性　・妊娠している女性の配偶者

●風しんワクチン等を2回接種した方、風しんに罹患したことがある方、妊娠している方は
対象外　●接種料：３，０００円

●
対
象
者
及
び
受
診
期
間

NEW


