
（
確
認
事
項

）

特定健診
後期高齢者健診
がん検診
子宮がん検診
肝炎ウイルス検診
骨粗鬆症検診
ピロリ菌検査

（ア）
（イ）
（①②③④）
（⑤）
（⑥）
（⑦）
（⑧）

：
：
：
：
：
：
：

長崎県国民健康保険の方ですか。
75歳以上ですか。
40歳以上ですか。
20歳以上ですか。
40歳以上で、過去に受診したことのない方ですか。
受診日時点で、40､45､50､55､60､65､70歳の方ですか。
長崎県国民健康保険に加入されている方で、受診日
時点で40、45、50、55、60、65、70、74歳の方ですか。

（　　　はい　　・　　いいえ　　）
（　　　はい　　・　　いいえ　　）
（　　　はい　　・　　いいえ　　）
（　　　はい　　・　　いいえ　　）
（　　　はい　　・　　いいえ　　）
（　　　はい　　・　　いいえ　　）
（　　　はい　　・　　いいえ　　）

時津町　　　　　　　　　　　郷　　　　　　　　　　　番地
（方書）
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後期 基本 胃 肺 大腸 乳
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女

： ●「国保・健康増進課」窓口での申込み申 込 受 付 時 間

※健診日当日、受付に提示6.精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方  精神障害者保健福祉手帳

※健診日当日、受付に提出

フ　リ　ガ　ナ
生年月日

（受診日時点の年齢）
性別

希望するものに○をつけてください。

氏　　　　名
ア イ ウ ① ②

3.生活保護受給世帯の方

4.身体障害者手帳(1級～3級)をお持ちの方  身体障害者手帳

 生活保護受給証明書 （福祉課発行 無料）

⑨

特定 子宮

◎受付時間：８時３０分～１１時００分のうち指定の３０分間　※開場時間は８時２０分　

◎託 　　 児：７月２３日（木）、７月２４日（金）　９時３０分以降の受付枠に限り、未就学児の託児があります

〇

※健診日当日、受付に提示

〇７月２５日(土) 〇 〇

申 込 方 法 ：

申 込 期 間 ：

2．申込方法（受診日時や健診の案内等は、委託事業者から７月上旬頃に送付されます）

令和８年５月１日(金)～６月５日(金)

　　２４時間受付可能（令和８年５月１日１０時００分～６月５日１７時００分）

●時津町公式LINEからの申込み

1.受診日現在70歳以上の方  なし（役場で確認します）

2.町民税非課税世帯に属する方（受診日現在69歳以下の方）

時津町コスモス会館

◎受 診 料 ：現金 または キャッシュレス決済（クレジットカード、交通系ICカード、QRコード）　でお支払いください

骨粗

７月２３日(木) 時津町北部コミュニティセンター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1．実施日時と受診できる項目

健診実施日 場所 特定 後期 基本 胃 肺 大腸 肝炎 ピロリ 子宮 乳

※「受診希望日」に「〇」を記入、都合が悪い「受付時間帯」に「×」を記入

託児(未就学児のみ)

希望する場合は、子どもの生年月日10:00～10:30７月２３日(木) いつでもよい７月２４日(金) ７月２５日(土) 8：30～9：00 9：00～9：30

役場「国保・健康増進課」へ申込書の提出 または 時津町公式LINEからの申込み

④ ⑤

受診希望日 受付時間帯

―　　　　　　　　　―

健診日に持参するもの

※2に該当する方は課税状況証明書の発行に３００円かかりますので、受診料が３００円以下の方はご注意ください。
また、課税状況証明書は、令和８年度の課税状況がわかるものをご準備ください(令和８年度分は６月８日(月)から取得可能です)。
※前立腺がん検診は、受診料免除の対象外です。

電話
番号

対　　象

　　９時００分～１７時００分（土日祝日・年末年始は除く）

※健診日当日、受付に提出

9：30～10：00

⑧

ピロリ 前立腺

10:30～11:00

骨粗
⑥ ⑦

３．受診料が免除（無料）となる方

 課税状況証明書 (税務課発行 300円)

③

5.療育手帳（A判定）をお持ちの方  療育手帳

※健診日当日、受付に提示

肝炎

集　団　健　診　申　込　書

住 所

託児

★

★

×

７月２４日(金) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇

令和８年度第１回集団健診のご案内
お問合せ先：国保・健康増進課（TEL：０９５－８８２－３９３８））

キリトリ線 キリトリ線

時津町公式LINE
友だち登録はこちらから

子育て中の方に朗報！



〇 〇 〇 〇 ★

２月１３日(土) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
時津町コスモス会館

２月１２日(金) 〇 〇 〇 〇 〇

⑨ 前立腺がん検診 １，６００円

⑥ 肝炎ウイルス検診

④

⑤

乳がん検診

子宮がん検診

４０歳以上の女性　　※２年度に１回

〇 〇

⑧ ピロリ菌抗体検査 血液検査
（ピロリ菌の抗体検査のみ実施）

５．健診区分、対象者、受診料、健診項目

胸部レントゲン撮影

事前に渡す容器で採便

後期高齢者医療制度加入者
(原則７５歳以上の方)

１９～３９歳の方で、会社等の健康診
査を受ける機会のない方

４０歳以上で生活保護を
受けている方

ウ

検診区分

◎受診日時や健診の案内等は、委託事業者から７月上旬頃に送付されます。

①

⑦

※健康診査の受診を希望される方は、上記の３つの「健康診査」から該当するものをお選びください。
※申込書の「特定」「後期」「基本」に○印がなければ、その健診は希望なしとして取り扱いますのでご留意ください。
※特定健診は、今年度中に４０歳になる３９歳の方も受診券がある方は受診できます。
※検査前日夜９時以降の食事はお避けください。検査当日、朝から水は飲んでも大丈夫です。
※健康診査の項目にがん検診は含まれません。がん検診の受診される場合は、希望するがん検診の項目に○印を記入してくださ
い。

無料

問診、骨塩量測定、事後指導

血液検査（ＰＳＡ法）

受診料

長崎県国民健康保険加入者のうち
４０，４５，５０，５５，６０，６５，７０，７４歳の方
※今までに受診したことがない方

４０歳以上の方　　※今までに受診したことがない方

４０歳以上の男性
※町の助成がないオプション検診です

血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎検査）

１００円

４０歳以上の方
※６５歳以上は無料の結核検診を同時に実施します

４０歳以上の方 胃のレントゲン撮影（バリウム）
※胃カメラではありません。

乳房Ｘ線（マンモグラフィ）

視診、内診、細胞診（子宮頸部）

対象者（年齢は受診日現在） 検診項目

４０歳以上の方

４００円

１００円

４０，４５，５０，５５，６０，６５，７０歳の女性

２０歳以上の女性　　※２年度に１回 ３００円

４００円

５００円

無料

３００円

胃がん検診

③

＜各種がん検診等＞　※社会保険等の方も受診できます。

② 肺がん･結核検診

大腸がん検診

無料

６００円

健康診査と各種がん検診等が同時に受診可能です。健康診査のみ、各種がん検診等のみの受診も可能です。

骨粗鬆症検診

【全員】
①問診（自覚症状等）
②計測（身長・体重・血圧・腹囲）
③診察（視触診等）
④検尿（糖・蛋白定性・潜血）
⑤血液検査
┗血液脂質検査（ＨＤＬ・ＬＤＬまたはnon-HDLコレス
    テロール・空腹時中性脂肪または随時中性脂肪）
┗肝胆道検査（ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ-ＧＴＰ）
┗糖代謝（空腹時血糖または随時血糖・ＨｂＡ１Ｃ)
┗腎機能（尿酸、血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ、eGFR）
┗貧血検査（血色素・赤血球等・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）

【特定健康診査・基本健康診査】
　検尿（蛋白定量、尿中推定塩分摂取量）

【医師が必要と認める方のみ】
　心電図、眼底検査

後期高齢者医療
健康診査

無料

＜健康診査＞　※いずれかひとつのみとなります。

イ

健診項目対象者（年齢は受診日現在）

４０～７４歳の「長崎県国民健康保険入者」
または「社会保険加入者の被扶養者」で、
今年度、特定健診または人間ドックを受診
していない方
※受診券（保険者発行）が必要です。

健診区分 受診料

ア 特定健康診査
(特定健診)

４．受診日等の通知

基本健康診査

子宮大腸 肝炎 乳 骨粗 託児

１１月２７日(金) 時津町北部コミュニティセンター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ★

健診実施日 場所 特定 後期

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ピロリ基本 胃 肺

６．今後の集団健診スケジュール（予定）

◎託児の申込者には、受付期間終了後、役場からご連絡いたします。

◎詳しくはホームページをご覧ください。右の二次元コードから確認できます。

◎天候不良により集団健診を中止にする場合は、町内放送、ホームページ、公式LINEでお知ら

せします。

〇 〇 〇 〇 ×

１１月３０日(月) 時津公民館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × ×

１１月２８日(土)、２９日(日) 時津町コスモス会館


